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01. Legionella pneumophila
01.01. Genel Bilgiler

Legionella cinsi bakteriler; Gram negatif, 03-0.9 um en ve 2-20 um boyda, hareketli,
sporsuz, kapsiilsiiz, Giemsa boyasi ile iyi boyanabilen bu kokobasil, 36 derecede bazi
kosullarda ise 43-45 °C 'larda iireme 6zelligi gosterir. Uremesi igin besiyerlerine hemoglobin,
isovital X ve bira mayas1 gibi maddelerin katilmas1 gerekir. Dezenfektanlara duyarl olmasina
ragmen suda 4 °C ve 25 °C bir yil ile 4-5 ay arasinda canli kalabilir.

01.02. Laboratuvar Tanisi

Legionella pneumophila Lejyoner hastaligi denilen bir tiir pndmoni yaptidi i¢cin tan1 amacgh
balgam, trakeo- brongiyal aspirasyon sivilari, plevra sivisi ve akcigerden alinan otopsi
ornekleri kullanilir.

Bu ornekler kiiltiir i¢in zenginlestirilmis Mueller Hinton besiyeri, CYE agar (charcoal yeast
extract ) besiyerlerine ekilir ve % 3 CO; ° li ortamda inkiibe edilirlerse bakteri iiretilebilir.
CYE Agar testinde her ornek i¢in 3 petri kutusu hazirlanip, birinin 6rnege 1s1 uygulamasi,
digerinin Ornege asit uygulamasi, sonuncusunun ise uygulama yapilmaksizin ekilmesi
onerilmektedir. Is1 uygulamasi, 10 ml materyalin 50 °C 'da su banyosunda 30 dakika
tutulmasi, asit uygulamas: ise 10 ml materyalin 2500 d/d 'da 20 dakika santrifiijlenmesi,
stipernatantin yaklasik 9 ml 'sinin dokiilmesi ve kalan 1 ml iizerine 9 ml HCI — KCI tamponu
ilave edilip yavasca calkalanmasi ve 5 dakika kendi halinde bekletilmesi ile yapilir. HCI —
KCI tamponu 3.9 ml 0.2 M HCI + 25.0 ml 0.2 M KClI ¢ozeltisinin pH 'sinin 1 M MOH ile 2.2
've ayarlanmasi ile hazirlanir.

Ekimler 35-37 °C 'da 3-5 giin bekletilir ve kiigiik, 3 - 4 mm ¢apinda, konveks, gri ve kaygan
koloniler goriildiigiinde identifikasyon igin testler yapilir. Bu testlerde; nigasta hidrolizasyon
testi (+), Karbonhidrat fermantasyon testinde asit olusumu (-), katalaz (+), oksidaz (+),
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jelatin hidrolizasyon testi (+), iireaz (-), hippurat hidrolizi (+), nitrat rediiksiyon testinde (-)
ozelliklerin goriilmesi tan1 koydurur.

Tam igin floresanl antikorlar kullanilabilir. Orneklerden direkt preparatlar yapilarak ve
kiiltiirden {iretilen koloniler kullanilarak Floresan antikor teknigi ile erken tani konulabilir.
Ayrica Latex agliitinasyonu, EIA yontemi ve PCR yontemleri ile erken tani konulabilir.

Deney hayvani olarak kobaylarda iireyebilir. Embriyonlu yumurta sar1 kesesine yapilan
ekimlerde de kolay {irer.

Hastadan alinan kan serumu ile yapilan serolojik testte antikor titresinin 1/128 den yiiksek

olmas1 veya iki hafta i¢inde serolojik titrenin katlanarak yiikselmesi taninin konulmasini
saglar.

01.03. Yaptig1 Hastaliklar

Legionella pneumophila, insanlarda akciger ve iist solunum yolu enfeksiyonu olan Lejyoner
hastaligina neden olur. 2- 10 giinliik kulugka déneminden sonra pndmoni bulgulari goriiliir.

Legionella pneumophila ve diger bazi Legionella tiirleri pndmonisiz, atesli ve kas agrili
Pontiac adi verilen hastaligi da meydana getirirler.

01.04. Epidemiyoloji ve Korunma
Hastalik hava yolu ile bulagir. Ozellikle havalandirma ve hava sogutma sistemleri yolu ile

bakteriler yayilir. Hastalik belirtili ve belirtisiz olarak gegirilebilir. Hastaligin gegirilmesi
sirasinda olusan antikorlar daha sonrasi i¢in kalic1 olmazlar ve koruyucu 6zellik gostermezler.

01.05. Tedavi

Genis spektrumlu antibiyotikler kullanilir.

02. Diger Legionella ’lar

Legionella bozamanii, Legionella micdadei, Legionella feelei, Legionella sainthelensi,
Legionella dumoffi, Legionella gormanii, Legionella jordanis, Legionella longbeachae
Legionella wadworthii, Legionella bosemanii, Legionella oakridgenesis tiirleri bulunur.

03. Kullanilan Besiyerleri
03.01. Zenginlestirilmis Mueller — Hinton Agar

Bu besiyerinin hazirlanmasi i¢in ; (a) Mueller Hinton Agar (Merck 1.05437) dehidre besiyeri
500 ml destile su i¢inde 17.0 g tartilip (34.0 g/l) gerekirse 1sitilarak eritilir otoklavda 115 °C
'da 10 dakika sterilize edilir ve 50 °C 'a sogutulur. Gerekirse daha 6nceden hazirlanmig ve
jellesmis besiyeri daha sonra kaynatilarak eritilir ve 50 °C 'a sogutulur. (b) 10 g hemoglobin
490 ml destile su i¢inde eritilip 121 °C 'da 15 dakika sterilize edilir ve otoklav ¢ikis1 50 °C 'a
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sogutulur. (c) 1 sise ISO VITAE X iizerine 2 ml steril destile su ilave edilir. (a), (b) ve (c)
cozeltileri karistirilip, petri kutularia dokiiliir.

03.02. Charcoal Yeast Extract (CYE) Agar (Merck 1.10425)

Legionella Combi Pack olarak da bilinen besiyerinin hazirlanmasi diger pek ¢ok besiyerinin
standart sekilde hazirlanmasindan farklilik gosterir. (a) CYE Agar dehidre besiyeri (1 paket)
440 ml destile su icinde eritilip otoklavda 121 °C 'da 15 dakika sterilize edilip 50 °C la
sogutulur. (b) 1 sise BCYE alfa gelisme katkis1 50 ml steril destile su i¢inde eritilir. (c) 1 sise
GVPC selektif katkist 10 ml steril destile suda eritilir. Standart CYE Agar besiyeri yapmak
icin (a) ve (b) besiyerleri karigtirilir, petrilere dokiiliir. GVPC Agar i¢in bu karisima (c) katkisi
da ilave edilir. Inkiibasyon mikroaerofilik kosullarda yapilir. Legionella Combi Pack 6 adet
500 ml besiyeri hazirlanacak sekilde tek paket olarak pazarlanmaktadir.
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