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01. Genel Bilgiler

Escherichia, Enterobacteriaceae familyasi iiyesidir. Bu familyadaki bakterilerin genel ve
ortak ozellikleri ; 0,3 - 1.0 pum en ve 1.0 - 6.0 um boyda ¢ogu hareketli bazen hareketsiz,
diiz, Gram negatif basil seklinde, fakiiltatif anaerop, endosporsuz, karbon kaynagi olarak
glikozu kullanan, Katalaz pozitif, Oksidaz negatif, Indol, Metil Red, Voges Proskauer
ve Sitrat testlerinde tiirlere 6zgii farkliliklar gosterirler.

Escherichia coli hakkinda gida mikrobiyolojisi ve veteriner mikrobiyoloji sayfalarinda da
bilgi bulunmaktadir.

02. Escherichia coli

02.01. Genel Bilgiler

Escherichia cinsi i¢inde en 6nemli tiir Escherichia coli ’dir. E. coli basil seklinde yani boyu
eninden daha uzun 2-6 pm boy ve 1-1.5 um ende diiz bakterilerdir. Gram negatif, bazen
hareketli, fakiiltatif anaerop, 1-2 mm capinda S tipi koloniler yapan bakterilerdir. Ozellikle
44°C' de tremesi diger bakterilerden (Enterobacter ve Serratia) ayrilmasini saglar.

E. coli, Glikoz, Laktoz, Maltoz, Mannitol, Ksiloz gibi sekerleri asit ve gaz yaparak, Siikroz,
Salisin, Rafinoz gibi sekerlere olan etkisi degisken olup, Adonitol, Inozitol’ ii genellikle
fermente etmezler. Nisastadan gaz olusturmazlar. indol pozitif, Metil red testi pozitif, Voges
proskauer testi negatif, Sitrat I besiyerinde iirerler. Bdylece IMViC testleri (++- - ) dir. Ure
besiyerinde iireyi kullanmadigi icin tiremez, KCN testi negatiftir. Genellikle H,S olusturmaz.
Laktoza olan etkilerinden yararlanilarak yapilan ¢esitli besiyerlerinde kolaylikla iirer. EMB
agar besiyerinde, Laktoz ve Eozin, Metilen mavisi boyalar1 bulunur. Laktoz pargalanarak
olusan asit kolonilerin mavi- siyah parlak rofleli goériinmesini saglar. Ayrica SS agar,
MacConkey ve Endo agarda laktozu kullanilmasi sonucunda kirmizi renkli koloniler olusur.
Kanli agar besiyerinde bazen hemolizli koloniler olusur.
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Dezenfektanlara, bazi boya (Malasit yesili, Fiikksin vb.) maddelerine, safra ve safra tuzlarina
ve %7 NaCl ’ e kars1 duyarli, fakat 1s1 ve soguga direnglidir.

E. coli diski icinde bulunan bir bakteridir. Diger bagirsak bakterileri gibi ¢esitli antijenlere
sahiptir. Bunlar;

- O Antijenleri: Somatik antijen olup, 1s1ya, kaynatmaya ve alkole dayanikli, formole
dayaniksiz, lipopolisakkarit yapisindadir. Bu antijene gore gruplara ayrilir.

- H Antijenleri: Kirpik antijenleri olup hareketli kokenlerde bulunur, protein
yapisinda ve 100 °C 'de 1sitilmakla, alkol ve proteolitik fermentlerle dayaniksiz, formole
dayaniklidir. Bu antijen ile serovarlara ayrilir.

- K Antijenleri: Kapsiil antijeni olup, polisakkarit yapisinda ve 1siya dayaniklidir. 100
- 120 derecede bir iki saat kaynatmakla ortadan kaldirilabilirler. Bu antijene sahip bakteriler
Somatik antiserumlari ile agliitinasyon olusturmaz. K antijeni ile serovarlara ayrilir.

- Fimbria Antijenleri: Ozellikle Mannoz rezistan fimbrialari bulunan bakterilerde
goriliir.

E. coli O, H, K antijenlerine gore tiplendirilerek O157:H7, OI18:K1:H7 seklinde
isimlendirilir.

E. coli ‘ler bakteriyofajlarina gore faj tiplerine, bakteriyosin (Colisin) salgilamasina gore
Colisin tiplerine ayrilir.

02.02 Yaptig1 Hastahklar

Normal bagirsak bakterisi olarak memeliler ve kuslarda bulunur. Bagirsak icinde kokusma,
mayalasma ve beslenme ile ilgili islemlerde yardimci bir bakteri ve diger bagirsak
bakterileri ile dengeli olarak bulunan flora bakterisidir. Fakat canlinin savunma giiciiniin
azaldig1 durumlarda doku ve kana yayilarak enfeksiyon etkeni 6zelligi tasir.

E. coli, bagirsak ve bagirsak dis1 hastaliklar seklinde hastalik yapar.
Bagirsaklarda olusan hastaliklar; O serovarlari tarafindan olusur ve ishallere neden olurlar.
Bunlar;
Enteropatojenik E. coli (EPEC) : Serovarlari; 026, 044, O55, 086, O111, O114,
0119, 0125, 0126, 0127, 0128, 0142 ve 0158 dir. Siit cocugu ishallerinden sorumlu olup
bir yagindan sonra bu serovara kars1 bagisiklik olusur.
Enterotoksinogen E. coli (ETEC) : Serovarlari; O8, 025, O78, O115 ve O128 dir.
Bagirsakta 1siya duyarli (LT) ve 1s1ya direngli (ST) enterotoksinleri etkisiyle ishaller olusur.
Enterohemorrhagic E. coli O157:H7 kokeni tarafindan olusturulan hemorajik kolit
yapar. Buna verotoksin ad1 da verildigi i¢in Verotoksinojen E. coli (VETEC) de denir.
Enteroinvasive E. coli (EIEC) : Serovarlari; O28a, O28e, O112a, Ol112c, O124,
0136, 0144, 0152 ve Ol164 tespit edilmistir. Kirpikleri kayboldugundan H antijeni
bulunmaz. Bagirsak mukozasinin i¢ine yayilarak {lserli ve piriilan salgili bolgeler
olusurken ishallere neden olur.

Bagirsak dis1 hastaliklar; E. coli, bagirsak disina ¢ikarak dokulara gecebildigi zaman ¢esitli
enfeksiyonlara neden olur. Bunlar; iiriner sistem, safra ve safra yollar1 enfeksiyonlari,
menenjit, peritonit, hemolitik {iremik sendrom, trombotik trombositopenik purpura, abse,
siniizit, otit ve yara enfeksiyonlaridir.



02.03. Laboratuvar Tanis1

Hastaligin tipine gore inceleme maddesi idrar, digki, irin, kan , balgam, BOS ve saftra olabilir.

Bu orneklerin santrifiij edilmesinden sonra ¢okeltiden yapilan direkt preparatlarda ¢ok sayida
l6kositlerin ve hareketli bakterilerin goriilmesi enfeksiyon varligini gésteren bir nokta olarak
kabul edilir. Kesin tan1 i¢in kiiltiir iglemleri yapilir.Kan, kan kiiltiirii besiyerine diger 6rnekler
ise Kanli, Endo, EMB, MacConkey, SS agara ekilir. EMB besiyerinde, Laktoz ve Eozin,
Metilen mavisi boyalart bulunur. Laktoz pargalanarak olusan asit kolonilerin mavi- siyah
parlak rofleli goriinmesini saglar. Ayrica SS agar, MacConkey ve Endo agarda laktozu
kullanilmast sonucunda kirmizi renkli koloniler olusur. Kanli agarda bazen hemolizli
koloniler olusur. Bu koloniler alinarak yapilan biyokimyasal testler sonucunda IMViC (++--),
Laktozdan asit, glikoz, maltoz, mannitol, ramnoz, sorbitol, trehaloz ve gilerolden asit ve gaz
olusturan, H,S ve KCN negatif, lisin, ornithine ve arginine decarboxylase pozitif sonuclar E.
coli tanisin1 koydurur.

Kiiltiir iglemlerinden sonra immun serumlar kullanilarak serolojik identifikasyon ve tip tayini
yapilir. O antiserumlar1 ile agliitinasyon goriilmezse K antijen varligi diisiiniilerek
siispansiyon kaynatildiktan sonra agliitinasyon islemleri tekrarlanmalidir. Ayrica ¢abuk tani
icin fluoresanlanmis antiserumlar, EIA, koagliitinasyon, DNA hibridizasyon, IHA, Latex test
yontemleri kullanilabilir.

02.04. Epidemiyoloji ve Korunma

Dogumdan sonra bagirsak florasinda olustuklari i¢in korunma zordur. Bulas yolu digki- agiz
yolu oldugundan el, su, yiyecek, igcecek ve cevre temizligi kurallarina uyulmasi gerekir.
Hastane enfeksiyonlarindan uzaklasabilmek icin hasta yatagi, ortam ve el temizligi,
dezenfeksiyon ve sterilizasyon kurallarina uyulmalidir.

02.05. Tedavi

Tedavi antibiyotiklerle olur. Fakat diren¢ ¢ok sik karsilagilan bir problem oldugu igin
antibiyogram testi yapildiktan sonra duyarli antibiyotikler se¢ilerek tedavi yapilmalidir.

03. Diger Escherichia ’lar

Alcalescens — Dispar (Escherichia coli inactive), hareketsiz, laktozu ge¢ veya hic
pargalamayan 6zellik gosterir.

E. adecarboxylata, E. hermannii, E. vulneris, E. fergussonii, E. blattae tipleri bulunur.
04. Kullanilan Besiyerleri
Gida Mikrobiyolojisi boliimiiniin koliform grup bakteriler, fekal koliformlar, E. coli, E.

coli O157:H7 sayfalarinda diger E. coli besiyerleri hakkinda da ayrintili bilgi
bulunmaktadir

04.01. EMB Agar
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Bu besiyeri hakkinda bilgi almak i¢in burayi tiklayin.

04.02. SS Agar

Bu besiyeri hakkinda bilgi almak i¢in burayi tiklayin.

04.03. MacConkey Agar

Bu besiyeri hakkinda bilgi almak i¢in burayi tiklayin.

04.04. Endo Agar

Bu besiyeri hakkinda bilgi almak i¢in burayi tiklayin.

04.05. Kanh Agar

Bu besiyeri hakkinda bilgi almak i¢in burayi tiklayin.

04.06. %7.5 NaCl Agar

Bu besiyeri hakkinda bilgi almak i¢in burayi tiklayin.
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