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01. Genel Bilgiler

Salmonella Enterobacteriaceae grubu lyesidir. Salmonella kendi i¢inde biiyiik bir grubun
temsilcisidir. Sa/monella A dan Z ye kadar gruplara (en ¢ok karsilasilan A, B, C1, C2, C3, C4,
D1, D2, D3, El, E2, E3, F, G1, G2 gibi) ayrilmistir. Ortak O antijenleri ile serovarlara
ayrilir. Kauffmann-Whitte semasinin 6zellikleri korunarak yeni serovarlar eklenerek
biiyiik bir grup olusmustur.

Salmonella ’lar genel olarak 2.0 - 5.0 um boyunda 0.7 -1.5 um eninde basil seklinde
peritrih kirpikleri araciligi ile hareketli (Salmonella gallinarum veya Salmonella pullorum
hareketsizdir), sporsuz, kapsiilsiiz, gram negatif, aerop veya fakiiltatif anaerop ve 20-40 °C’
ler arasinda iireyebilen bir bakteridir. Genellikle S tipi koloniler yaparlar. M koloni olusturan
S. schottmuelleri (S. paratyphi B) gibi bakteriler bulunur. Bunlarin M antijenlerinin
bulundugu ve anti O ayrica anti H serumlar ile agliitinasyonu engelledikleri
bilinmektedir.Uygunsuz ortamlarda iireyen Salmonella 'lar R koloniler de yaparlar.
Karbonhidratlardan Laktoz, Sakkaroz, Adonitol ve Salisin ’e etki etmezler ve bu sekilde
diger bakterilerden ayirt edilirler. H,S yaparlar (S. paratyphi A hari¢), IMVIiC testi (-,+,-
), Ure negatif, ONPG deneyi negatif, Lizin ve Ornitin dekarboksilaz testleri gruplara
gore degisik Ozellikler gosterir. Is1, kuruluk, giin 15181 ve antiseptiklere duyarli fakat
soguk ortamlara, baz1 boyalara (malasit yesili gibi) ve nemli ortama c¢ok direnglidirler.
Ayrica Sodium deoxycholate koliform bakterilerin iiremesini azaltmasma ragmen
Salmonella ve Shigella 'larm liremesini etkilemez.

Antijenik yap1; Somatik (O), Kirpik (H), ve Yiizeysel (Vi, M, Fimbria) antijenleri
bulunur.

Somatik (O) antijeni; biitiin Salmonella ’larda bulunur. Bu antijen protein ve lipidlere
baglh olan bir polisakkarit olup hapten Ozelligindedir. Bu polisakkarite bagli 3-4 adet
monosakkaritin olusturdugu oligosakkarit gruplari 6zgiil antijenlik 06zelligini olusturur.
Istya (110°C'de 2,5 saat), alkol (% 96' lik alkole 4 saat) ve asitlere direnglidir. Formol
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etkisiyle aktivitesini kaybeder. Bu o0zellikleri serolojik testler i¢in 0Ozgiil antijenlerin
hazirlanabilmesini saglar. O antijenleri 1,2,3...seklinde sayilarla adlandirilir.

Kirpik (H) antijeni; hareketli olan bakterilerde bulunur. Protein yapisinda, 1s1, alkol, asit ve
proteolitik fermentlerin etkisiyle parcalanir. Formole direnglidir. Bu 6zelligi ile serolojik
testler i¢in antijen silispansiyonu hazirlanir. H antijeni, spesifik faz veya Faz 1 antijeni ve
nonspesifik veya Faz 2 antijeni ad1 verilen iki antijenik 6zellik gosterir. Faz 1 antijenler a,b,c
gibi adlandirilirken, Faz 2 antijenleri 1,2,3 diye adlandirilir.

Vi antijeni; somatik antijenin diginda glikolipit yapisinda bir antijendir.Biitiin Salmonella
’larda bulunmaz. Vi antijeni O anti serumu ile agliitinasyonu engelledigi i¢cin 60 derecede 1

saat 1sitilan bakteri Vi antijenini kaybederek O antiserumu ile agliitinasyon verebilir.

M antijeni; mukoid koloni yapan bakterilerde bulunur. O antiserumu ile agliitinasyonu
engelledigi icin 100 derecede 2,5 saat 1sitilarak etkisi giderilebilir.

Fimbria (Pilus) antijeni; formole dayanikli fakat 100 derecede 30 dakikada kaybolan bir
antijendir. Kendi spesifik antiserumu ile agliitinasyon yapar.

Salmonella ’larda cesitli antijenik degisiklikler goriilebilir. Bunlar; OH den O degisikligi, Faz
degisikligi, Vi antijen varyasyonu, S-R degisikligi, O antijen degisikligi gibidir.

Bazi1 Salmonella antijen formiilleri:

Grup ad1 | Ortak antijen | Salmonella serovari | O antijeni | Faz 1 | Faz 2
A 02 S. paratyphi A 1,2,12 a 1,5
B 04 S. thyphimurium 1,4,5,12 |i 1,2
Cl 06,8 S. choleraesuis 6,7 c 1,5
Dl 009,12 S. typhi 9,12(Vi) |d —

Salmonella konusunda gida mikrobiyolojisi ve veteriner mikrobiyoloji sayfalarinda da
bilgi bulunmaktadir.

02. Yaptig1 Hastahiklar

Salmonella farkli klinik tablolar gdsteren ve diinyanin her bdolgesinde goriilebilen
enfeksiyonlara yol agar. Bunlar; Tifoid Salmonella enfeksiyonlari, Enterik Salmonella
enfeksiyonlari, Septisemik Sal/monella enfeksiyonlart ve Lokal enfeksiyonlar gibi gruplar
altinda incelenebilir.

02.01. Tifoid Salmonella Enfeksiyonlari

Tifo ve Paratifo ad1 verilen enfeksiyonlara neden olur. Oral yolla alinan Sa/monella ’lar ince
bagirsak mukozasi yoluyla insan viicuduna girer, ¢ogalir ve epitelden ona bir zarar vermeden
mukozaya gegip, bolgesel lenf bezlerine veya kan dolasimina karisirlar. Cogunlukla
asemptomatik olan bu yayilma etkenle temastan 24 —72 saat i¢inde olusur. Retikiiloendotelyal
sistemin fagosite edici hiicreleri, Salmonella ’lar1 i¢ine alir. Bunlardan bazilari, belirgin bir
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direng gostererek retikiiloendotelyal hiicreler iginde tirerler ve yukarida agiklanan enfeksiyona
oranla daha uzun siiren yeni bir bakteriyemiye neden olurlar. Klinik semptomlar hastaligin bu
doneminde ortaya ¢ikar. Ince barsak peyer plaklarinda, lenfojen tutulma sonrasinda nekroz,
iilserasyon, barsak perforasyonlar1 ve intestinal kanamalar goriilebilir. Ikinci bakteriyemi
sirasinda, metastatik enfeksiyon odaklarina bagli olarak abse olusumu goriilebilir. Safra kesesi
tutulumunda  kolesistit olusmaksizin bakteri iirer ve safra ile birlikte barsak kanalina
dokiliir.Bu donemde; diskida bakteri Salmonella ile temastan ti¢ hafta sonra bulunur. Ates,
l6kopeni, trombositopeni ve redikiiloendotelyal hiperplazinin olusumu bakterinin
endotoksinleri ve lipopolisakkarit yapisinda olan aktif biyolojik pargalar1 tarafindan
olusturulur.

Bakteri alindiktan 10 giin (3-30) inkiibasyondan sonra; bas agrisi, halsizlik, istahsizlik, ates ,
karmm agrilar1 ve ishal gibi klinik belirtiler goriilir. Hastaligin ikinci haftasinda deri
dokiintiileri, splenomegali ve hepatomegali goriilebilir. Hastaligin 2-3 haftadan sonra peyer
plaklarindaki erozyonlardan dolay1 gizli kanamalar olabilir.

Tan1 amagly; 1. hafta: Kan kiiltiirii (%90 pozitif), disk kiiltiirleri (%10 pozitif), Gruber- Widal
serolojik test, kan sayimu testi ile 16kopeninin gosterilmesi tani i¢in anlamlidir.

2.-4. hafta aralarinda: Kan kiiltiirii (%30-40 pozitif), diski kiiltiiri (%70-80 pozitif), Gruber-
Widal serolojik teste ilk bulgulara gore dort kat veya daha fazla artis bulunmasi anlamlidir.

02.02. Enterik Salmonella Enfeksiyonlar:

Salmonella enfeksiyonlarinin en sik goriilen seklidir. Asemptomatik barsak enfeksiyonlari,
siddetli gastroenterit, enterokolik hastalik tablolar1 ve bakteriyemiye bagli abse olusumlari
seklinde goriilebilir. Etken olan salmonella ’lar insan disinda bir¢ok hayvanin barsak
kanallarindan izole edilebilir. En sik bulunan tasiyicilar; tavuk, 6érdek, domuz, inek, kedi, fare,
kopek, papagan cinsi kuslar, soguk kanli hayvanlar ve bdceklerdir. Bu hayvanlar; et ve
yumurtalar ile veya kontamine besin maddelerini insanlara tagimalar1 veya da su ve besin
maddelerini kontamine etmeleri ile hastalig1 yayarlar. Salmonella ’lar besin maddelerinin
diistik 1silarda 1sitilmasi sirasinda canli kalabildikleri i¢in kontamine besinlerde daha uzun
stire canl1 kalabilir. Bakteriyi alan hastalarda kolik tarzinda karin agrisi, bulanti, kusma, ates,
titreme ve ishal goriiliir. Disk1 sulu, cok miktarda ve kanli olabilir.

Salmonella enteriti bakterinin alinmasindan 8 — 48 saatlik bir inkiibasyondan sonra baslar,
klinik bulgular ile beraber dnce 16kositoz hemen arkasindan nétropeni ile karakterize l16kopeni
goriiliir. Hasta tedavi edilmezse 2 —5 giin i¢inde iyilesme goriilebilirken anemi bulgulari
kesinlesir.

02.03. Septisemik Salmonella Enfeksiyonlar1 ve Lokal Enfeksiyonlar

Bakteri viicuda agiz yolu ile alinir fakat ince bagirsaklarda herhangi bir patolojik belirti
vermeden lenf ve kan yoluna geger. Oradan da biitiin doku ve organlara yayilir. Bobrek,
eklem, kemik, kalp, karaciger ve safra yollarina yerleserek agr1 ve abseler meydana getirirler.
Hastalarda iisiime, titreme, ates, bas agrisi, bulanti, kusma, kemik ve eklem agrilar1 goriiliir.



03. Laboratuvar Tanisi

Salmonella enfeksiyonunun cesidine gore inceleme maddeleri de farklidir. Kan, diski, idrar,
besin maddeleri, kusmuk, ponksiyon maddesi incelenebilir. Serolojik testlerde biiyiikk dnem
tasir.

Kiiltiir; incelenecek olan materyal Selenit F gibi cogaltict sivi besiyerine alinir. Bu
besiyerinden EMB, ENDO, MacConkey, SS veya Deoxycholate citrate agar plaklarina tek
koloni diisecek sekilde pasajlar yapilarak inkiibe edilir.Ureyen kuskulu koloniler hareket ve
identifikasyon islemlerine alinir. IMViC (-,+-,+), TSI (ii¢ sekerli demirli) agarda laktoza ve
sakkaroza etkisiz olduklari icin yatik kisim kirmizi ve glikozu parcaladiklarindan dik kisim
asit yani sar1 renkte goriiliir. H,S olusumu besiyerinin siyahlagmasi ile ve gaz olusumu hava
kabarciklar1 ile belirlenir. Elde edilen siipheli Salmonella bakterilerine serolojik olarak
somatik, kirpik antijenler ve bunun faz 1 ve faz 2 antijenlerine kars1 elde edilen antiserumlar
ile lam agliitinasyonlar1 yapilarak bakterinin kesin adi1 konulur.

Kan 6rnekleri; 6zellikle atesli donemlerde alinarak hemokiiltiir islemleri uygulanir.

Serolojik test; tifoid hastada meydana gelen antikorlar1 géstermek amactyla yapilir. Gruber-
Widal serolojik testinde O agliitininleri hastaligin 1.haftasinin sonunda, H agliitininleri ise 2.
ve 3. haftalarda kanda yeterli titrede bulunur. Gruber Widal testi teknigine uygun calisildiktan
sonra H agliitinasyonu igin 2 saat 37 °C 'da etiivde sonra O agliitinasyonu i¢in bir gece oda
1s1sinda inkiibe edilir. Test okunmasindaki sonucglarda; O agliitininlerinin daha yiiksek
bulunmasi hastaligin baslangi¢ déonemi, O ve H agliitinin titresinin esit veya H titresinin daha
yiiksek olmasi aktif enfeksiyonu ve H agliitinasyonunun yiiksek titrede olmasi gegirilmis
enfeksiyon veya asilanmis olundugunu gosterir. Gruber Widal testinin bir hafta ara ile
tekrarlanmasi sirasinda O ve H titrelerinde goriilecek bir kat veya daha fazla artis tani igin
anlam tasir.

04. Epidemiyoloji ve Korunma

Salmonella bakterileri insan ve hayvan kaynakli olabilirler. Insandan insana bulas hasta ve
bakteriyi safra kanallar1 ve bagirsaklarinda tasiyan tastyicilarin diskilariyla su ve yiyeceklerin
kontamine olas1 ile olur. Ozellikle portdr denilen bu kisilerin besin maddeleri ile ugrasmalari
tehlikeli olmaktadir. Hayvan kaynakli olarak bakteri siit ve siit iirlinlerinde, et ve yumurta,
deniz ve tath su kabuklu hayvanlarinda bulunabilir. Bu yolla alinan bakteri besin zehirlenmesi
klinik tablosu ile goriilebilir. Cok ¢esitli yollarla bulasabilen bu bakteriden korunma yollarinin
amact diski- agiz yolu bulagmasini Onlemektir. Bunun igin Oncelikle igme suyu ve
kanalizasyon sistemlerinin diizenli olmasi, sularin klorlanmasi, portérlerin tedavi edilmesi,
salgin donemlerinde as1 uygulamalar1 korunma yollaridir.

05. Tedavi
Bakteri antibiyotiklere kars1 gittikge artan oranda direng gelistirdigi icin antibiyogram testi
sonrasinda uygun antibiyotik kullanilmalidir. Hastalarin su ve elektrolit kaybi varsa

antibiyotik tedavisi ile birlikte bu kayip yerine konulmalidir.

06. Kullanilan Besiyerleri
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06.01. MacConkey Agar (Merck 1.05465)

MacConkey Agar besiyeri ile ilgili ayrintili bilgi icin tiklayin.

06.02. EMB Agar (Merck 1.01347)

EMB Agar besiyeri ile ilgili ayrintili bilgi i¢in tiklayin.

06.03. Endo Agar (Merck 1.04044)

Endo Agar besiyeri ile ilgili ayrintil1 bilgi i¢in tiklayin.

06.04. SS Agar (Merck 1.07667)

SS (Salmonella-Shigella) Agar besiyeri ile ilgili ayrintili bilgi i¢in tiklayn.

06.05. Deoxycholate Citrate Agar (Leifson) Agar (Merck 1.02896)

Bu besiyeri Leifson Agar adi ile de bilinir. Avrupa farmokopisine uygundur. 47,5 g/LL hesabi1
ile destile suya ilave edilip, karistirilarak kaynatilir ve hizla sogutulur. Besiyeri isiya
duyarhdir, katilastiktan sonra tekrar eritilmez. Hazirlanmis besiyeri berrak ve kirmizimsi
kahve renklidir. Buzdolabinda 1 hafta depolanabilir. Besiyerinin yiiksek deoxycholate ve
sitrat icerigi Gram pozitif bakterileri tiimiiyle baskilarken, koliform bakterileri de inhibe eder.
Salmonella normal gelisme gosterirken, Shigella 'min bazi tiirleri hafif¢e inhibe olur.
Laktozun fermentasyonu sonunda olusan asitlik pH indikatorii araciligi ile koloninin kirmizi
renk almasina neden olur. Laktoz pozitif bu kolonilerin etrafinda genellikle deoxycholic asit
presipitati nedeni ile bulanik bir zon olusur. Laktoz negatif koloniler renksiz kalir.
Tiyosiilfatin siilfide indirgenmesi siyah renkli demir siilfiir olusumu ile belirlenir. Sa/monella
analizinde bu besiyerinin yliksek inhibisyon etkisi nedeni ile analiz edilecek 6rnegin paralel
olarak MacConkey Agar (Merck 1.05465) gibi daha az selektif bir besiyerine de ekilmesi
onerilir. 35 °C 'da 24 — 48 saat inkiibasyondan sonra koloni yapisi incelenir. Buna gore 18
saatten sonra 1 mm capli, soluk pembe — renksiz, 48 saatten sonra hafifce opak, 2 mm capl ve
genellikle merkezi gri benekli koloniler Salmonella typhosa olarak; 18 saatten sonra 1 mm
capli, soluk pembe — renksiz, 48 saatten sonra hafif¢e opak, konveks, merkezi siyah benekli
koloniler Salmonella paratyphi B ve diger hidrojen siilfiir pozitif Salmonella olarak; zayif bir
laktoz kullanimina bagl olarak baslangicta renksiz, sonra soluk pembe olan ve 18 saatten
sonra 1 mm, 38 saatten sonra 2 mm olan koloniler Shigella sonnei olarak; Shigella sonnei gibi
ancak, konveks merkezli ve diiz kenarli koloniler Shigella flexneri olarak izole edilir. 500 g
olan 1 kutu dehidre besiyeri ile 12,5 mL/Petri kutusu hesabi ile 842 Petri kutusu
hazirlanabilir.

06.06. Triple Sugar Iron Agar (Merck 1.03915)
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Triple Sugar Iron Agar besiyeri ile ilgili ayrintili bilgi i¢in tiklayin.
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