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01. Genel Bilgiler

Gram negatif koklar genel olarak Neisseriaceae familyasi i¢inde toplanirlar. Neisseriaceae
familyasinda, Neisseria, Moraxella, Acinetobacter, Kingella, Simmonsiella, Alysiella,
Eikenella, Suttonella cinsi bakteriler bulunur. Bu bakteriler; kok yada kokobasiller seklinde,
cift ¢ift veya zincirler meydana getirmis olarak goriiliirler. Sporsuz, hareketsiz, aerop, Gram
negatif, oksidaz pozitiftirler.

Neisseria cinsi igerisinde ¢esitli tiirler bulunur. Bunlar i¢inde en dnemlileri; N. gonorrhoeae,
N. meningitidis *dir. Ayrica N. lactamica, N. sicca, N. subflava, N. flavescens, N. mucosa, N.
cinerea, N. denitrificans, N. elongata ve N. canis tiirleri bulunmaktadirlar.

Neisseria ’lar 0.6 - 1.0 um ¢apinda diplokoklardir. Sadece N. elongata kisa ¢omakcik, ikili
kokobasil ve kisa zincirler halinde goriilebilir. Neisseria’lar genelde kok seklinde
olduklarindan iki dik boyutta boliinerek diplokok disinda tetrad gibi de goriilebilirler.

Aerop, hareketsiz, sporsuz, bazen kapsiillli, oksidaz pozitif, katalaz pozitif (N. elongata
disinda) ve Gram negatif Ozelliklere sahiptirler.

Insanlarda patojen olan tiirler asil olarak N. gomnorrhoeae ve N. meningitidis olup, N.
flavescens, N. subflava, N. mucosa, N. sicca, N. cinerea, N. lactamica, N. denitrificans, N.
elongata, N. weaveri patojen 6zellik gostermeyip Nazofarinks mukozasinda flora elamani



olarak bulunurlar. Ancak diger patojen bakteri ve viruslerle birlikte patojenitede rol
oynayabilirler.

02. Neisseria gonorrhoeae
02.01. Genel Bilgiler

Neisseria gonorrhoeae (gonokok); 1879 da Albert Neisser tarafindan bulunmustur. Bel
soguklugu (gonore) hastaliginin etkenidir. Diplokoklar, bobrek veya kahve ¢ekirdegi gibi
gorlinilirler. Lokositler i¢cinde fagosite edilmis olarak 3-5’1i gruplar halinde bulunur.
Enfeksiyonun yeni basladigi durumlarda genellikle intra ve ekstra selliiler olarak
preparatlarda goriiliirken, kroniklesmis olgularda genellikle ekstra selliller Gram negatif
diplokoklar halinde goriiliir.

Organizmadan yeni ayrildiklarinda besiyerlerinde liremede zorluk gosteren bakterilerdir.
Ureyebilmeleri i¢in besiyerlerine insan veya at serumu, haben sivisi, kan, sistin, B vitamini
gibi maddeler konulmalidir. Gonokoklar kaynamis kanli agar ve Cikolata agarda , Thayer-
Martin agarda (Merck 1.10728) diger bakterilerden daha kolay ve ¢abuk iirerler. Ayrica
%5-10 CO,, pH 7,4-7,6 ve 35- 36 °C de nemli ortam tiremeye yardimci olur. Kuruluga
ve 1stya ¢ok duyarhdirlar. Giin 15181, ultraviyole 1smlar ve antiseptikler oldiriicii etki
yapar. Penicillin'e ayrica genis spektrumlu antibiyotiklere duyarhidirlar. Biyokimyasal
yapisinda; glikoz (+), maltoz (-), oksidaz (+), katalaz (+) dir.

Antijen yapisi; dis membrandaki lipopolisakkaritler ve proteinlerin yapisina gore
serotiplere ayrilir. Bazen kapsiil ve pilus antijenleri bulunur.

02.02. Yaptig1 Hastaliklar

Gonokoklar sadece insanlar i¢in patojendir ve hiicre i¢inde yasayarak zorunlu parazit
bakteri 6zelligi gosterir.

-Genital organ enfeksiyonlari; Erkeklerde bel soguklugu (gonore) adi verilen iiretrit,
prostatit, epididimit, ilerleyen vakalarda fibrosiz sonucu sterilite, fertilite goriiliir.
Kadinlarda iiretrit, bartholinit, servisit, endometrit, salpanjit ve peritonit goriilebilir.

-Genital organ dis1 enfeksiyonlar; Konjonktivit, pelvis enfeksiyonlari, bogaz agrilari,
amniyon zar1 enfeksiyonlari, sepsis, artrit, endokardit, deri dokiintiileri gortilebilir.

02.03. Laboratuvar Tanisi

Inceleme maddesi enfeksiyonu diisiiniilen yerden alinan irinli salgi, sperm veya &n idrardir.
Alman 6rnekler Gram ve metilen mavisi ile boyanarak incelenir. Bu boyalarda Polimorf
Niiveli Lokosit’lerin i¢inde veya disinda Gram negatif, 3-5’1i gruplar halinde kahve ¢ekirdegi
goriiniimlii diplokoklarin varligi gonokoklara erken tani koydurabilir.

Kesin tan1 ve identifikasyon igin kiiltiir yapilir. irinli salgidan ekiivyonla alinan érnekler ve
Stuart besiyerli transport ekiivyonlar1 Kanli agar, Cikolata agar, Thayer-Martin besiyerlerine
ekim yapilarak uygun kosullarda ve sicaklikta 48 saat inkiibe edilir. Ureyen siipheli
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kolonilere Oksidaz testi uygulanir pozitiflik bulunan koloniler glikoz ve maltoz testlerine
alinir. Glikoz pozitif ve maltoz negatif olmas1 gonokok i¢in kesin tan1 koyulmasini saglar.

Asagidaki testlerin disinda; Fluoresan antikor , EIA ve Kompleman birlesmesi testleri tani
amagch kullanilabilir.

Neisseria’larin bazi 6zellikleri:
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02.04. Tedavi

Penicillin ve genis spektrumlu antibiyotiklerle yapilir.

02.05. Epidemiyoloji ve Korunma

Bagisiklik yok gibidir. Tiim cinsel iliski ile bulasan hastaliklarda oldugu gibi goriilme sikligi
oldukca fazladir. Korunma; toplumun cinsel iliski ile bulasan hastaliklara kars1 egitilmesi ile
saglanabilir.

03. Neisseria meningitidis

03.01. Genel Bilgiler

Menengokoklar; 0.6 - 0.8 pm biyilkliginde kahve c¢ekirdegi goriinlimiinde
diplokoklaridir. Hareketsiz, sporsuz, kapsiilii, fimbriali, Gram negatiftir. DNA'daki G+C
miktar1 % 50-52 mol.dur. Neisseria meningitidis ilk defa Weichselbaum tarafindan beyin
omurilik sivisindan izole edilmistir (1887). Hasta materyalinden yapilan boyali preparatlarda
Polimorf Niiveli Lokosit’lerin sitoplazmalarinin i¢inde birka¢ koktan olusan gruplar ha-
linde goriiliirler.



Menengokoklarin, iireyebilmeleri icin besiyerlerine serum, kan, haben sivist gibi maddelerin
eklenmesi gerekmektedir. En iyi iireyebildikleri besiyerleri, Kanli agar, Cikolata agar ve
spesifik besiyeri olarak Thayer - Martin, New York City (NYC) agardir. En iyi lireme
sicakligi 37 °C ve pH 7.3 - 7.6 dir. Aerop’ dur. Organizmadan yeni ayrilan menengokoklar
% 5-10 CO; li ortamda daha kolay trerler. Kanl agarda; kii¢lik, kenarlar1 diiz, nemli,
kabarik, mavimsi gri refle veren hafif bulanik koloniler yaparlar. Hemoliz yapmazlar bazen
gec olusan (4 giin) hafif bir hemoliz goriilebilir. Glikoz ve Maltoz dan asit olusturmasiyla
N. gonorrhoeae’ den ayrilir. Oksidaz pozitif, Katalaz pozitiftir. Insan organizmasi1 disinda
dayaniksizdir. Kuruluk ve yiiksek 1sida (55 °C de 5 dakika) kolayca oliirler. Antiseptiklere,
penicillin ve genis spektrumlu antibiyotiklere kars1 duyarlidir.Yanlis antibiyotik kullanimi
ve direngli kokenlerden dolayr direng oldukga fazladir. Ozellikle B ve C grup
menengokoklar da direng gelisimi ve goriilme siklig1 daha fazladir.

Menongokoklar, agliitinasyon ve kapsiil sisme reaksiyonlar1 ile serolojik gruplara ayrilir.A,
B,C,D,H,LK,L,Y, X, Z, W135, ve 29 E olmak iizere 13 grup altinda toplanur.

03.02. Yaptig1 Hastahklar

Menengokoklara duyarli tek organizma insandir. Menengokok kapsiillerinin antifagositik
etkileri vardir. Parcalanmis viicut maddelerinin toksik 6zellikte oldugu ve endotoksin etkisi
yaptiklar1 anlasilmis ve bunun Lipopolisakkarit yapisinda olmasi nedeniyle gram negatif
bakterilerinkine benzedigi goriilmiistiir.

Hastalik olarak, akut nazo-farinjit, menengokoksomi, sepsis, epidemik menenjit, menengo
ansefalit, menengokok pnomonileri goriiliir.

03.03. Laboratuvar Tanisi

Inceleme maddesi olarak enfeksiyonun yerine gore, nazofarinks érnekleri, ponksiyon mayi,
beyin omurilik suyu ve kandir. Bu ornekler kiiltlir i¢in Kanli agar, Cikolata agar, Thayer-
Martin agarlara ekilip, %5 - 10 CO,' li atmosfer ortaminda ve 35-37 °C de bekletilir. 24-
48 saat sonra incelenerek iireyen koloniler iizerine Dimethly veya tetramethyl para-
phenylene diamine hydrochloridin % 1 lik taze eriyigi bakterinin kolonilerine
damlatilinca olusan 6nce pembe sonra parlak kirmizi renk oksidaz pozitifligi gosterir.
Renk degisimi yoksa test negatiftir. Pembelesen koloniler; goriiniim, boyanma 6zellikleri,
seker fermantasyon testleri ve grup antiserumlart ile agliitinasyon reaksiyonlari
yapilarak menengokok identifikasyonu yapilir.

Menenjitte BOS (beyin omurilik suyu) incelenir. Steril kosullarda yapilan Lomber
ponksiyon da basing artmis, goriiniim bulanik ve irinlidir. Yapilan hiicre sayiminda
hiicre sayisinin artmis oldugu ve 1 ml de 2-3 bin olmasi (normalde 0-10/ml) ve polimorf
niiveli l6kositlerde artis goriilmesi taniya yardimci olurken, Gram ve metilen mavisi
boyasi, kiiltiir ve biokimyasal testler tan1 konulmasini saglar.
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BOS alindiktan sonra santrifiij edilir ve istte kalan saydam sividan yapilan incelemelerde
protein miktarinin arttigi (%100 - 300 mg, normalde: % 10-45 mg) globiilin artmasi
esasima dayanan Pandy, Nonne-Appelt reaksiyonunun pozitif oldugu, glikoz miktarinin
azaldig1 (normalde % 50 - 85 mg), klorun normal civarinda oldugu (% 700 - 750 mg)
goriiliirse menenjit diistiniiliir.

Tan1 amagli, Immuno elektroforez, Lateks, Kapiller tiip presipitasyonu, Koagliitinasyon
yontemleri de kullanilir.

03.04. Tedavi

Antibiyotiklerle yapilir. Ozellikle Penicillin kullanilir.

03.05. Epidemiyoloji ve Korunma

Menengokoklar1 tastyan ve hastalanan sadece insan oldugu i¢in, tasicilarin kontrol altina
alinmasi 6nem tagir. Bulagma aksirik ve Oksiiriik damlaciklar1 ve bu salgilarla bulagsmis esya
ile yakin temas ile olur. Bundan dolay1 yayilma toplu yasanilan ortamlar da daha hizlidir.

Asy, A, C, Y ve W - 135 grup menengokoklarin kapsiil polisakkaritlerinden hazirlanmaistir.
Toplu yasanilan yerlerde as1 uygulanimi degerlidir.

04. Kullanilan Besiyerleri

04.01. Kanh Agar

Bu besiyeri i¢in ayrintili bilgi i¢in buray tiklayin.

04.02. Kaynamis Kanh Agar

Standart kanli agar besiyeri hazirlanir, kan ilavesinden sonra siirekli karistirilarak yaklasik 80
°C “da renk kahverengilesinceye kadar 10 dakika tutulur. 50 °C ‘a sogutulup Petri kutularina
dokiiliir. Kanli agar besiyeri i¢in buray: tiklayin.

04.03. Thayer — Martin Agar (Merck 1.10728)

Dehidre besiyeri katkilarin ilavesi dikkate alinarak 39 g/l konsantrasyonda olacak sekilde 200
ml olarak (7,8 g/200 ml) destile su i¢inde gerekirse 1sitilarak eritilir ve otoklavda 121 °C ‘da
15 dakika sterilize edilir. 50 °C ‘a sogutulup 200 ml besiyeri i¢in birer adet selektif katki 1
(Thayer — Martin Supplement 1 ; Merck 1.10729) ve selektif katki 2 (Thayer — Martin
Supplement 2 ; Merck 1.10730) ilave edilir, karistirilip petri kutularina dokiiliir ya da
alternatif olarak standart boyda steril deney tiiplerine 7 ‘ser ml olarak dagitilip amaca gore dik


http://www.mikrobiyoloji.org/dokgoster.asp?dosya=943101100
http://www.mikrobiyoloji.org/dokgoster.asp?dosya=943101100

veya yatik agar olarak katilastirilir. Analiz edilecek materyalde az sayida Neisseria
oldugundan kuskulanildiginda kullanilan Thayer — Martin Chocalate Agar hazirlamak icin
otoklavda sterilize edilmis bazal besiyerine %35 defibrine koyun kani ilave edilip 80 °C ‘da 10
dakika kadar karistirilir, sogutulup tizerine yine 200 ml i¢in birer adet katki 1 ve 2 ilave
edilir. Katk:1 1 antibiyotik bilesiminde olup refakatci floranin gelisimini baskilarken, katki 2
Neisseria igin 6zel gelisme faktori igerir. Uygulamada besiyeri 6nce 35 °C ‘da 30 dakika
inkiibe edilir, materyal ile asilanip %5-10 CO, atmosferinde inkiibe edilir. %5-10 CO,
atmosferi saglamak icin burayi tiklayin. 500 g olan bir kutu dehidre besiyeri ile 12,5 ml/petri
kutusu olacak sekilde 1025 petri kutusu ya da 7 ml/tiip olacak sekilde 1831 tiip hazirlanabilir.
500 g besiyeri icin her iki selektif katkidan 64 ‘er adet gerekmektedir. Katkilar 16 adet sise
halinde pazarlandigina gore her katkidan dorder adet kutu gereklidir.
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