Pseudomonas

01. Genel Bilgiler
02. Pseudomonas aeruginosa
02.01. Genel Bilgiler
02.02. Yaptig1 Hastaliklar
02.03. Laboratuvar Tanis1
02.04. Epidemivyoloji ve Korunma
02.05. Tedavi
03. Pseudomonas fluorescens
04. Pseudomonas mallei
05. Pseudomonas pseudomallei
06. Pseudomonas maltophilia
07. Diger Pseudomonas’ lar
08. Kullanilan Besiverleri
08.01. Kanl1 Agar
08.02. %4 Gliserin’li Agar
08.03. MacConkey Agar

01. Genel Bilgiler

Psedomonadaceae familyasi igerisinde yer alirlar. Pseudomonas’ larm sayilar1 oldukga fazla
oldugu icin; goriinlimlerine, pigment olusturup olusturmamalarina ve metabolizmalarina
gore smiflandirmalar1 yapilmistir. RNA/DNA hibridizasyon deneylerine gore, bu iki
niikleik asidin gosterdigi uyumlara bakarak, bu bakteriler rRNA gruplarina
ayrilmislardir.

Pseudomonas cinsi bakterilerinin ¢ogu dogada, toprak ve sularda yogun olarak bulunur.
Bazilart bitkiler, hayvanlar ve insanlar i¢in hastalandirici 6zellik gosterirler. Katalaz ve
Oksidaz pozitif ve sekerleri oksidasyon yoluyla pargalayan fakat fermantasyon yapmayan
bakterilerdir.

Pseudomonas ile ilgili bilgiler Veteriner mikrobiyolojisi sayfalarinda da bulunmaktadir.

02. Pseudomonas aeruginosa

02.01. Genel Bilgiler

Pseudomonas aeruginosa, sporsuz, kapsiilsiiz ¢omakgiklardir. Cogu kez bir uglarinda bir
veya nadiren iki veya {i¢ adet kirpigi vardir ve ¢ok hareketlidirler.Gram negatif, 1.5 - 3 um
uzunlugunda ve 0.5 um genisliginde, ¢iftli veya kisa zincirler halinde goriilen bakterilerdir.
Genellikle 30 — 37 °C' lerde iirer. 41 °C' de tiremesi P. floresccens ‘den ayrilmasini saglar.
Buyyonda ylizeyde zar yaparak yogun ve homojen bir iireme gosterir ve zarin hemen
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altinda mavi yesil pigmenti belirir. Eski kiiltiirleri zamanla alkali oldugundan bakteriler
eritici fermentlerin etkisiyle erirler ve buyyon berrak hale doniisiir. Kat1 besiyerlerindeki tip
1 kolonileri yuvarlak, yumusak, yassi, ortasi kabarik beyazimsi renktedir ve genellikle bu
koloniler klinik materyalden iiretilen bakteriler tarafinda olusturulur. Floresans O6zelligi
olan ve besiyerinin her tarafina yayilmis bulunan yesil mavimsi pigmentleri goriiliir.
Ayrica; kabarik kiicliik ve koliform kolonilere benzeyen R kolonileri bulunur. Bazi ko-
lonileri de mukoid goriiniimliidiir. Kiltiirlerde aromatik meyva, tatlimsi veya trimetil amin
kokusuna benzer koku duyulur.

Pseudomonas aeruginosa’ nin baz1 6zellikleri sdyledir. laktoz ve sakkaroz ’a etkisiz fakat
glikoz ve bazi karbonhidratlar1 oksidasyon yolu ile pargalayip asit olustururlar. Pyocianin,
pyoverdin pigmentleri bulunur, oksidaz, katalaz, arginin dihidrolaz, jelatin hidrolizi testleri
pozitiftir. Lizin ve ornitin dekarboksilaz, indol, H,S olusumu, metil kirmizisi ve
Voges- Proskauer testleri negatiftir.

Pigmentleri oksijensiz ortamda goriilmez, oda 1sis1 ve etiivde daha iyi olusur. Genelde
pyocyanin ve pyoverdin veya fluorescein olmak iizere iki tip boya 6zelligi vardir. Pyocyanin;
suda ve kloroformda erir, mavimsi renk olusturur ve P. aeruginosa’ ya 6zgiildiir. Pyocyanin
maddesinin antibiyotik 6zelligi bulunur. Bu nedenle Brucella, Shigella, Bacillus anthracis,
Bordetella, Vibrio gibi mikroorganizmalara bakteriyostatik etki yapar.

Pyoverdin; sadece suda erir, yesilimsi floresan renk meydana getirir. Ayrica pyorubin ile
kirmizi, pyomelaninin ile kahverengi- siyah renkli pigmentleri de gosterilmistir.

Dogada yaygin olarak bulunabilen bir bakteri oldugu icin, organik maddeler i¢inde, sularda
uzun siire canli kalabilirler. insan ve memeli hayvanlarin bagirsaginda flora elemani olarak
bulunur. Yiiksek 1s1 ve kuruluga direngsizdirler. Hastane ortamlar1 organik madde (kan, irin,
deri dokiintiileri) yoniinden zengin oldugu i¢in ve direng gosteren kokenlerin bu ortamlarda
daha fazla olugmas1 nedeniyle sik rastlanilan bir patojen olarak goriiliir.

02.02. Yaptig1 Hastahklar

Pseudomonas aeruginosa 'nin proteolitik enzim, letal ekzotoksin ve enterotoksin 6zellikli
hiicre dis1 salgilarinin olmasi ve firsatg1 patojen 6zelliginin bulunmasi ¢esitli hastaliklarin
olusmasina neden olur. Pseudomonas’lar; Idrar yolu, goz, dis kulak, orta kulak,yanik ve yara
enfeksiyonlari, menenjit, brongit ve  bronkopndomoni, septisemi, osteomiyelit,
psddomembrandz kolit gibi hastaliklardan izole edilebilirler.

02.03. Laboratuvar Tanisi

Hastaligin olustugu yere gore idrar, BOS, irin, yara ve yanik siirlintiileri, balgam ve diger
bolgelerden alinan siiriintiiler tan1 i¢in kullanilir. Alinan 6rnekler Kanli agar, MacConkey agar
besiyerlerine ekilir. Kanli agarda hemolizli, MacConkey agar da laktoz negatif R tipi, kiiclik
kabarik veya mukoid koloniler goriilebilir. Pigment olusumunun goriilmesi Pseudomonas
icin kolay ve cabuk tan1 koyulmasmi saglar. Hareketli, Oksidaz pozitif olmasi taniyi
kesinlestirir. Gerekirse yukarida bahsedilen biyokimyasal testler yapilarak da tani kesinlik
kazanir.

02.04. Epidemiyoloji ve Korunma



Pseudomonas enfeksiyonlar1 doga ve hastane kaynakli oldugu i¢in deri ve yara temizligi ¢ok
Onem tasir. Ayrica yaslilik, anti metabolit ve immunosupressif ilag kullanim1 sonucu viicudun
enfeksiyonlara karsi direncinin kirilmasi , yeni dogan ve prematiire ¢ocuklarin duyarli olmasi
enfeksiyonlarin olusumuna yardimci olur. Enfeksiyonlardan korunmada en onemli olan
temizlik kurallarina uyulmasidir.Hastane ortaminda yasanilan yer ve kullanilan ekipman
temizligi ve sterilizasyonu onem tasir.

02.05. Tedavi

Tedavi antibiyotikler ile yapilir. Pseudomonas’ lar ¢abuk direngli duruma gecebildikleri igin
tiretildigi kiiltiirlerden izole edildikten sonra antibiyogram testi yapilarak kullanilacak
antibiyotik karar1 verilmelidir. Genel olarak betalaktamlar, aminoglikozidler, kinolonlar ve
sefalosporinler etki edici antibiyotiklerdir.

03. Pseudomonas fluorescens

Bircok 6zelligi ile Pseudomonas aeruginosa ’ ya benzer. Kolonileri yuvarlak, nemli ve parlak
yiizeylidir. Sarims1 yesil pigment olusturur. Sadece pyoverdin olustururlar. 41 °C' de
iireyemez. Fakat 4 °C' de iirer. Biyokimyasal 6zelliginde farkliliklardan dolay1 5 ayr1 biyovar
olarak tanimlanir.Firsat¢1 patojen olarak bir¢ok enfeksiyondan izole edilebilir.

04. Pseudomonas mallei

Yeni olusturulan Burkholderia genusu i¢inde incelenmeye baglanmistir. Pseudomonas mallei
(Burkholderia mallei) diiz veya kivrik, Gram negatif, klinik materyalde bazen I6kositlerin
icinde kiiciik basillerdir. Aerop, 41 °C' de iirer 4 °C' de iireyemez. Hareketsiz, hiicre dis1 ve ici
pigmentleri olmayan, Oksidaz pozitif, Arginin dihidrolaz pozitif, nisasta ve jelatin hidrolizi
pozitif bir mikroorganizmadir.

Tek tirnakli hayvanlarda Ruam adi verilen hastaliga neden olur. Insanlarda meslek hastalig
olarak gorilebilir. Hastalandirici  6zelligi  bakterinin parcalanmasindan sonra viicut
maddelerinin endotoksin 6zellik gostermesindendir. Insanlarda; genel durum bozuklugu, ates,
eklem agrilari, burun mukozasinda sisme ve piistiil olusumu goriilebilir. Deri alt1 ve kaslarda
ici irinli siglikler olusur.

Tan1 i¢in uygun yerlerden alinan irin Orneklerinden kiiltiir yapilir. Kiiltiir i¢in en uygun

besiyeri zor iiredigi i¢in Gliserinli agardir. Serolojik testlerde yiiksek titrede sonuglar deger
tasir. Tedavi antibiyotiklerle yapilir.

05. Pseudomonas pseudomallei

Burkholderia pseudomallei olarak yeniden isimlendirilmistir. Gram negatif, aerop ve
fakiiltatif anaerop, hareketli, yesil — kahverengi pigmentli, kiiclik basiller olup, 41 °C' de



ireyip 4 °C' de lireme 0Ozelligi gosteremez. Kuruluga direngli fakat 1s1 ve dezenfektanlara
duyarhidir.

Kemirici hayvanlarda gériilen Mellioidoz adi verilen hastaligin etkenidir. insanlara kemirici
hayvan 1sir1g1, hayvanlarin ¢ikartilariyla bulagmis yiyeceklerin yenilmesi ve kemiriciyle temas
etmis sineklerin 1sirmasi ile bulasir. Firsatgr patojen olarak bu hastaligin yaygin oldugu

Filipin’lerde hastanelerde siklikla bulunabilir. Insan viicudunda deride ve organlarda irinli
lezyonlar yapar.

Inceleme maddesi olarak kan, idrar ve irin %4 Gliserinli agar ve 20 mg/ml colistin igeren
MacConkey agara ekim yapilarak iireme saglanabilir. Tedavi antibiyotiklerle olur.

06. Pseudomonas maltophilia

Stenotrophomonas maltophilia (Xanthomonas maltophilia) isimleri de kullanilir. Hareketli,
Gram negatif, besiyerlerinde kolay tireyebilen, sar1 renkli koloniler yapan, zorunlu aerop,
Oksidaz negatif ve 41 °C' de lireyemeyen bakterilerdir. Dogada, insan ve hayvan digkilari, su
ve siitte bulundugu i¢in yaptig1 enfeksiyonlar ¢ok ¢esitlidir.

07. Diger Pseudomonas’ lar

Pigment madde yapilar1 ve biyokimyasal o6zelliklerinde farkliliklar gdsteren ayrica firsatgi
patojen olarak tespit edilen bir¢ok cins bulunur. Bunlar; P. putida, P. mendocina, P. stutzeri,
B. cepacia, B. picketti ’dir.

08. Kullanilan Besiyerleri

08.01 Kanh Agar (Merck 1.10886)

Bu besiyeri ile ilgili ayrintili bilgi i¢in buray: tiklayin.

08.02. %4 Gliserin’li Agar

Brain Hearth Agar (Merck 1.13825) besiyerine %4 Gliserin ilave edilir ve otoklavda
121 °C “da 15 dakika sterilize edilip, petrilere dokiiliir. Brain Hearth Agar besiyeri ile ilgili
ayrintili bilgi i¢in buray: tiklayin.

08.03. MacConkey Agar

Bu besiyeri ile ilgili ayrintili bilgi i¢in buray tiklayin.
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