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01. Genel Bilgiler

Bu cinsin en 6nemli tiirii Helicobacter pylori 'dir. Sarmal goriinlimlii, hareketli, Gram negatif,
pigmentsiz, nitrat , glikoz ve indol testleri negatif, oksidaz, katalaz ve iireaz pozitif olan bir
mikroorganizmadir. Ayrica Giemsa boyasi ile de boyanabilirler.

Insanlarda midenin asit ortamina ragmen o ortamda yasayabilen bir bakteridir. Mide {ilseri ve
gastriti olan hastalarin mide biyopsilerinde gosterilmistir. H. pylori otuz yasindan kii¢iik
yetigkinlerin mide mukozasinda % 20 oraninda bulunabilir. Yas ilerledik¢e kolonizasyon ve
asemptomatik bulunma orani da artmaktadir.

02. Laboratuvar Tanisi1

Mide mukozasindan alinan biyopsi 6rnekleri; direkt boyama, kiiltiir ve 6zellikle iire testi i¢in
isleme alinir. Faz kontrast mikroskobik incelemelerinde hareketli mikroorganizmalar ve
Giemsa boyasinda bakterinin goriilmesi deger tasir. Kiiltiir i¢in alinan biyopsi 6rneklerinden
Cikolatamsi1 agar ve Kanli agara ekimler yapilip mikroaerofilik ortamda 37 derecede ii¢ giinde
koloniler geligir. Alinan biyopsi 6rnegi direkt olarak iire agara ekilerek 20-30 dakika i¢inde
olusan iire pozitifligi gézlenerek erken tani1 konulabilir.

Bugiin icin siklikla kullanilan tan1 yontemi EIA yontemi ile hasta serumunda IgA ve IgG
Ozgiil antikorlarin gosterilmesidir. IgA tipi 6zgiil antikorlar hastaligin akut déneminde
varligin1 gosterirken, IgG tipi 6zgiil antikorlar hastaligin akut donemi gectikten sonrada belirli

seviyelerde tespit edilebilir. Boylece hem akut donemde hemde daha sonrasinda Helicobacter
pylori enfeksiyonu tespit edilebilir.Bugiin ayrica PCR yontemi de teshiste kullanilmaktadir.

03. Tedavi

Antibiyotikler ve mide asit sekresyonunu engelleyici bilesikler birlikte kullanilarak yapilir.

04. Diger Helicobacter 'ler

H. cinaedi, H. mustelae, H. muridarum 'dir.


http://www.mikrobiyoloji.org/dokgoster.asp?dosya=931682210
http://www.mikrobiyoloji.org/dokgoster.asp?dosya=931682106

