08. Yikama !

Giinliik gida analizinde kullanilan ilk seyreltme (homojenizasyon) ve diger seyreltmelerde
kullanilan cam malzeme, seyreltme ¢ozeltileri ve pipetler ekimden hemen sonra dogrudan
yikanabilir. Bu islemde onemli olan nokta, ekim 6ncesi islemlerde kullanilan bu malzemenin
ne zaman yikandigidir. Eger ekim igleri bitirilip, bu malzeme 2 saat iginde yikanirsa sorun
yoktur. Daha uzun siirede 6zellikle seyreltme cozeltileri i¢inde mikroorganizma gelismesi
olacagi icin, artitk bunlar "mikroorganizma gelismis malzeme" olarak degerlendirilir ve
otoklavda sterilize edildikten sonra yikanir.

Patojen bakteri oldugundan endise edilen ve patojen tehlikesi olmasa bile bozulmus gidalarin
analizinde kullanilan istisnasiz tiim malzeme sterilize edilip, daha sonra yikanmalidir.

Icinde mikroorganizma gelismesi olmus tiim kiiltiirler mikroorganizmanin patojen, saprofit,
yararli olduguna bakilmaksizin otoklavlandiktan sonra yikanir.

Yikama Oncesi sterilizasyon, mikrobiyolojik analizlerde en 6nemli hususlardan birisidir. Bu
asamada uygulanan otoklavlama islemi standart besiyeri sterilizasyonundan daha yiiksektir.
Sicaklik yine 121 °C iken, siire 30 dakika olarak uygulanir. Bunun nedeni, ¢ok yogun sayida
mikroorganizma olmasidir.

Otoklav normundaki yiikseklik ve daha onemli olarak laboratuvar kurallar g¢ergevesinde
yikama oOncesi sterilize edilecek malzeme ile hazirlanan besiyerlerinin sterilizasyonu ayni
otoklavlama isleminde yapilmaz. ideal olarak bu amagla 2 ayr1 otoklav kullanilmalidir.

Ancak burada dikkate alinmasi gereken konu, otoklav eskidigi i¢in yeni bir otoklav
alindiginda eski otoklavin yikama oncesi sterilizasyon i¢in ayrilmasidir. Eski otoklavin bu
amacla kullanildig1 uygulamanin yikamadan sorumlu personelin sagligint ciddi bir sekilde
riske sokacagi unutulmamalidir.

Biyokimyasal test uygulanmis tiiplerin yikama Oncesi otoklavlanmasi, kimyasal buharlari
acisindan miimkiin olmayabilir. Ornegin, indol testi uygulamasindan sonra amil alkol ve HCI
buharlar1 sagliga ve otoklava zarar verir. Bu durumda kimyasal maddeler ile dezenfeksiyon
yoluna gidilmelidir. Dezenfektan se¢imi ve basta siire olmak iizere uygulama kosullari,
kimyasal madde dezenfeksiyonunda dikkate alinmalidir. Indol testinde kullanilan Kovacs'
ayiracinin  i¢indeki amil alkol ve HCIl zaten dezenfektan gibi davranip, mevcut
mikroorganizmalar1 6ldiiriir. Bu testin yapilisindan sonra tiiplerin oda sicakliginda 1 gece
beklemesi yeterlidir.

Yikamadan sonra iyi bir durulama son derece dnemlidir. Son durulama mutlaka damitik ya da
deiyonize su ile yapilmalidirr Cam malzemede kalabilecek deterjan kalintilar
mikroorganizma gelismesini engelleyebilir. Pipetler heniiz 1slak iken iizerlerine %0,04
bromtimol mavisi (bromothymol blue; Merck 1.03026) damlatilarak test edilir. Eger koyu
yesilden agik maviye renk olusmaz ise deterjan kalmis demektir; tekrar g¢alkalanip, test
edilmesi gerekir.

' www.mikrobiyoloji.org ana sayfasinda goriilen Merck Gida Mikrobiyolojisi Uygulamalari; "Anonymous,
2005. Merck Gida Mikrobiyolojisi Uygulamalari. Ed: A. K. Halkman. Bagak Matbaacilik Ltd. Sti., Ankara,
358 sayfa." adli kitabin 08. boliimiidiir.



Plastik (tek kullanimlik; disposal) malzeme 6zel otoklav posetleri iginde sterilize edildikten
sonra atilir.

Cam malzemelerde kalan, ¢dzlinmesi zor kalintilar1 temizlemek icin gerekirse yikama
¢Ozeltisi hazirlanabilir. Bu ¢ozelti i¢in 5 g K,Cr,O7 (Merck 1.04952) 5 mL saf suda ¢oziiliir,
lizerine yavasca 100 mL teknik siilfiirik asit katilir. Sicaklik bu sirada 70-80 °C'a ulagr.
Karisim, oda sicakligina sogudugunda cam kapakli bir siseye alinarak saklanir. Bu ¢ozelti ilk
hazirlandiginda turuncu renktedir. Rengi yesile dondiigiinde artik kullanilamaz, yenisi
hazirlanir.



