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01. Genel Bilgiler

Gida endiistrisinde uygulanan temel islemlerin ¢ok biiyiik bir boliimii hammaddede dogal
olarak bulunan mikroorganizmalarin tahribine yonelik islemler ile gidayr korumaktir. Bu
tahrip temel olarak 1s1l islem ve iyonize radyasyon ile yapilmaktadir. Yiiksek dozda 1s1l islem
ve radyasyon uygulamasi iiriinii sterilize ederken daha diisiik konsantrasyonlarda yapilan
uygulamalar temel olarak patojenlerin tiimiiniin ve ikinci olarak saprofitlerin biiyiik
cogunlugunun imhasim1 saglamaktadir. Sogutma, dondurma, kurutma ve kimyasallarin
kullanilmas: tahripten ziyade mikroorganizma gelismesinin durdurulmasi veya yavaslatilmasi
amaci ile uygulanmaktadir.

Kimyasallarin kullanilmas1 geleneksel gida tiretim teknikleri olan regel ve tursu yapimindan,
endiistriyel boyuttaki gida iiretimlerinde kimyasal ya da nisin gibi biyoprezervatiflerin
kullanimina kadar ¢ok biiytlik bir dagilim gostermektedir. Gida maddesinin ¢esidi uygulanacak
koruma yonteminin seciminde temel etkendir. Cok genel bir yaklagim ile meyve liriinleri ve
gazli icecekler gibi asit gidalarda sterilizasyon mutlak gerekli degildir. Buna karsin, sebze
konserveleri ve igme siitii gibi diisiik asitli gidalarda mikroorganizmalar tiimiiyle 6ldiiriilmek
zorundadir. Burada sadece raf omrii giin ile ifade edilen pastorize i¢me siitii bir ayricalik
tagimaktadir.

Yine ¢ok genel bir yaklasim olmak {izere soguk ya da donmus zincir ile pazarlanan gidalar
steril degildir. Tersine olarak oda sicakliginda pazarlanan gidalarin steril oldugunu sdylemek
miimkiin degildir. Bu {iriinler steril olabilecegi gibi, steril olmasi gerekmeyen ancak icinde
canli kalan mikroorganizmalarin geliserek iirlinii bozamayacagi konumda olan gidalardir. Bir
diger deyis ile oda sicaklifinda tutulan gidalar mikrobiyolojik agidan stabil olan gidalardir.
Bunlardan diisiik asitli olanlara ticari olarak sterilizasyon islemi uygulanmis ve
mikroorganizmalar tlimiiyle oldiiriilmiistiir. Isil islem sirasinda canli kalabilecek tek bir spor
dahi zamanla ¢imlenip geliserek iiriinii bozabilir ve/veya Clostridium botulinum 'da oldugu
gibi giday1 toksik hale getirebilir. Oysa meyve sular1 ve regeller gibi asitli gidalarda tiimiiyle
sterilizasyona gerek yoktur. Bu firlinlere uygulanan 1sil islem sadece iiriinde geliserek {irtinii
bozabilecek maya ve kiiflerin imhasina yoneliktir. Bu 1s1l islem sirasinda basta
Enterobacteriaceae iiyesi olmak lizere sporsuz patojenler de tahrip olur. Sporlu patojen ve
saprofit mikroorganizmalarin 1s1l islem sonunda canli kalan sporlar1 ise yiiksek asitlik nedeni
ile ¢imlenip gelisemezler.

02. Biyolojik Stabilite Testi

! Kaynak : Gida Mikrobiyolojisi ve Uygulamalar1 ; Ankara Universitesi Ziraat Fakiiltesi Gida
Miihendisligi Boliimii



Bu gibi gidalarda mikrobiyolojik analiz olarak sadece lirliniin biyolojik olarak stabilitesi analiz
edilir. Bir diger deyis ile normal depolama kosullarinda gelisen mikroorganizma olup olmadigi
kontrol edilir, ancak kavram olarak sayim yapilmaz. Bu test basit olarak gidanin kendi ambalaji
icinde inkiibasyona birakilmasi, inkiibasyon sonunda mikrobiyolojik bir bozulma olup
olmadiginin kontroliinden ibarettir. inkiibasyon sicakligi ve siiresi gida ¢esidi ile buna bagh
olarak hedef mikroorganizmaya gore degisir. Ornegin diisiik asitli oldugu i¢in yiiksek derecede
1s1l islem uygulanmis sebze konserveleri ile et ve balik konservelerinde inkiibasyon 35-37 °C 'da
yapilirken, regel ve meyve sularinda maya ve kiif varligimin arastirilmasi igin inkiibasyon
sicakligi 25-28 °C olarak uygulanmaktadir.

Biyolojik stabilite testi tlimiiyle bir 6n zenginlestirme oldugu i¢in inkiibasyon sonunda sayim
yapilmaz. Bununla beraber inkiibasyon sonunda sayim yapilarak mikroorganizma sayisina
gore iriiniin raf Omrii hakkinda bilgi edinilebilir. Bu konuda bu kitabin "Toplam (Aerobik
Mezofilik) Bakteri ; 11. boliimiinde" ayrintili bilgi verilmistir. Biyolojik stabilite testi gidanin
orijinal ambalaji olmadan da yapilmaktadir. Visne recelinin TSE tarafindan gdsterilen
analizinde 200 g 6rnek steril bir erlene alinip giindiiz 25 °C ve gece 15 °C 'da olmak iizere ve
30 d/d ¢alkalamali inkiibatorde 5 giine kadar inkiibe edilmektedir.



