Listeria

01. Listeria monocytogenes
01.01. Genel Bilgiler
01.02. Yaptig1 Hastaliklar
01.03. Laboratuvar Tanis1
01.04. Tedavi
01.05. Epidemiyoloji ve Korunma
02. Diger Listeria 'lar
03. Kullanilan Besiverleri
03.01. Thioglycollate Broth
03.02. Kanli Agar

01. Listeria monocytogenes

01.01. Genel Bilgiler

Bu bakteriler kiigiik, 0.4-2 um boy ve 0.5 um ende, hafif kivrik, uclar1 yuvarlak, uglar1 bazen
sis olarak goriilen tekli veya kisa zincir formunda goriilen basillerdir.Sporsuz, kapsiilsiiz,
Gram pozitif, kiiltiirleri eskidik¢e kokoid formdan uzun flamanh sekillere kadar degisik
sekillerde goriilebilirler. Zenginlestirilmis besiyerlerinde daha kolay ve 1 — 45 °C gibi genis
bir sicaklikta iireyebilirler. Bu nedenle +4 °C 'da bekletilen kiiltiirlerden daha sonra 37 °C 'da
inkiibe edilecek besiyerlerine ekimler pasajlaninca bakteri daha iyi lireme gosterir. Degisen
anaerop 0zellik gosterdiklerinden % 10 CO; 'li ortamda daha iyi tirer.

Ayrica; katalaz pozitif, oksidaz negatif, mannitol negatif ve karbohidratlardan dekstroz,
maltoz ve salisin 'e asit yaparak etki eden 6zellik gosterir.

Bakterinin O ve H antijenleri bulunur. 13 ayr1 serovari bulunur. Insanlarda siklikla 1a, 1b ve
4b serotipleri bulunur. Listeria monocytogenes hiicre igine girebilme ve ¢ogalma yetenegine
sahiptir, ayrica hemolizin (listerolysine O) salgilar. Bu 6zellikleri hastaliklarin olusumunda
rol oynar.

Listeria monocytogenes hakkinda gida mikrobiyolojisi ve veteriner mikrobiyoloji
sayfalarinda ayrintili bilgi bulunmaktadir.

01.02. Yaptig1 Hastaliklar

Listeria monocytogenes, evcil ve yabani hayvanlar da hastaliklara neden oldugu icin bu
hayvanlardan da insanlara bulas olmaktadir. Insanlarda; menenjit, septisemi, konjonktivit, deri
ve mukoza lokalizasyonlar1 ve kan tablosunda monositoz goriilebilir. Gebelerde plasenta yolu
ile fetiise gecebildigi icin abortus, 6lii dogum ve konjenital anomalili dogumlara neden
olabilir.

01.03. Laboratuvar Tanis1


http://www.mikrobiyoloji.org/dokgoster.asp?dosya=931682103
http://www.mikrobiyoloji.org/dokgoster.asp?dosya=942124033
http://www.mikrobiyoloji.org/dokgoster.asp?dosya=931682214
http://www.mikrobiyoloji.org/dokgoster.asp?dosya=931682215
http://www.mikrobiyoloji.org/dokgoster.asp?dosya=931682216
http://www.mikrobiyoloji.org/dokgoster.asp?dosya=942124061
http://www.mikrobiyoloji.org/dokgoster.asp?dosya=944107220

Bakterinin yaptig1 hastaligin sekline gore kan, beyin omurilik sivisi, mukoza ve deri lezyon
eksudalari, vaginal salgi, hasta bebek idrar1 ve otopsi drnekleri inceleme materyali olarak
kullanilir. Boyali preparatlar tani i¢in ¢ok anlamli degildir. Kiiltiir de bakterinin {iretilmesi
kesin tant koydurur. Bunun i¢in, alinan 6rnekler Thiglycolat buyyonuna c¢ift ekim yapilir.
Ekimlerin biri 37 °C 'da digeri +4 °C 'da inkiibe edilir. 37 °C 'daki buyyondan iki giin sonra
Kanli agara pasaj yapilir ve iireme olmazsa on giin sonra tekrar pasaj yapilir. Listeria 'lar mavi
yesilimsi renk veren diiz kenarli, yar1 saydam ve hemolizli koloniler yaparak {iirerler. Eger
boyle bir tireme yoksa + 4 °C 'da inkiibe edilen diger ekimden her hafta pasaj yapilarak
inceleme iki aya kadar devam ettirilir.

Listeria  monocytogenes  Ozellikle  Streptococcus  agalactiae,  Enterococcus  ve
Corynebacterium ile benzer morfolojik 6zellikler gosterir. Ayirt edilmede en 6nemli 6zellik
Listeria ‘nin hareketli olmasidir. Diger Listeria 'lardan farki katalaz pozitif ve % 6 lik NaCl
de iireyebilmesidir. Tanida CAMP testi 6nem tasir. Bu test i¢in bakteri S. aureus ile kanh
agarda dik ag¢1 olusturacak sekilde c¢izgi ekimi yapilir. Ekimin g¢aprazlanma bolgesinde
hemolizin arttig1 goriilmesi testin pozitifligini gosterir.

Hayvan deneyi olarak tavsanlarin gozlerine bakteri kiiltiiriniin damlatilmasi islemi uygulanir.
Konjonktivit olugsmas1 deneyin pozitifligini gosterir.

Serolojik testlerle antikorlarin gosterilmesi sinirli deger tasir ¢iinkii Staphylococcus ve
Streptococcus fecalis ile antijen yap1 benzerligi gosterdigi i¢in capraz reaksiyonlar verebilir.
Hasta serumlarinda O ve H antijenleri karsi olusan antikor titresinin 1/ 200 ve daha yiiksek
bulunmasi ayrica titrenin zaman i¢inde yiikselmesi anlamlidir. Cabuk tani i¢in floresanh
inceleme, EIA ve PCR yontemleri kullanilabilir.

01.04. Tedavi

Antibiyotiklerle yapilmaktadir.

01.05. Epidemiyoloji ve Korunma

Bakteri evcil hayvanlar, kuslar, baliklar, memeli hayvanlar ve tasiyici insanlarin diskilarindan
izole edilebildigi icin dogada her yerde yaygin olarak bulunabilmektedir. Siit, siit tirtinleri, et
rtinleri ve hayvan digkisiyla bulasmis gida maddelerindeki bakteri 6zellikle gida
maddelerinin sogukta (+4 °C) saklanmasi sirasinda cogalir ve enfeksiyon yapar. Insandan
insana bulagmada genital yolun rol oynadigi bilinmektedir.

Korunma steril kosullarda hazirlanmis besinlerin tiiketilmesi ve buzdolabinda bulunmasi
gereken maddelerin hijyenik kurallara uygun saklanmasi gerekmektedir.

02. Diger Listeria ‘lar

L. innocua, L. Welshimeri, L. Seeligeri, L. Ivanovii gibi tiirleri bulunur.


http://www.mikrobiyoloji.org/dokgoster.asp?dosya=931682213

03. Kullanilan Besiyerleri
03.01. Thioglycollate Broth (Merck 1.08190)

Bu besiyeri hakkinda ayrintili bilgi i¢in tiklayin.

03.02. Kanh Agar (Merck 1.10886)

Bu besiyeri hakkinda ayrintili bilgi i¢in tiklayin.


http://www.mikrobiyoloji.org/dokgoster.asp?dosya=943107120
http://www.mikrobiyoloji.org/dokgoster.asp?dosya=943101100

