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01. Genel Bilgiler

Gida maddelerinin birgogu 6nemli miktarlarda lipit icermektedir. Gidalarda bulunan 6zellikle
diisiik molekiil agirhigina sahip serbest yag asitleri lipit hidrolizinin en énemli nedenlerinden
birisidir. Lipit oksidasyonu sonucu meydana gelen kisa zincirli yag asitleri gidalarin kendine
has kokusunu kaybetmesine neden olmaktadir. Lipit par¢alanmasi genellikle mikrobiyel
olmayan nedenlerden kaynaklanmakla birlikte, bakterilerin bircogu, mayalar ve bazi kiifler
sahip olduklar1 lipaz ve fosfolipaz C gibi enzimlerle gidalarda lipolitik par¢alanmaya neden
olabilmektedir. Ornegin Bacillus cereus ve Pseudomonas fluorescens siit lipoproteinlerini
pargalayan lipaz enzimi iiretirken, Gram negatif psikrotrofik bakterilerin birgogu ekstraseliiler
fosfolipaz C enzimi iiretmektedirler.

Lipit iceren gidalar oksidatif ransidite sonucu mikrobiyel olmayan bozulmaya ugrayabilirler.
Ancak siit, krema, tereyagi, beyaz peynir ve margarin gibi bazi gidalarda meydana gelen
mikrobiyel lipoliz iirlinde kalite kaybina ve bozulmaya neden olmaktadir. Gergekte lipit
iceren her gida maddesi mikrobiyel lipoliz sonucu bozulabilmektedir. Diger yandan gidalarda
meydana gelen lipolitik degismeler bazen tat ve aroma olusumuna katkida bulunmaktadir.
Ornegin peynir ve sucuk gibi bazi fermente iiriinlerin olgunlasarak istenen tat ve aroma
bilesenlerine sahip olmasi mikrobiyel lipoliz sonucu meydana gelmektedir. Bir diger deyis ile
bazi tirlinlerde belirli bir lipoliz gerceklesmesi bir kalite faktorii olarak degerlendirilmektedir.

Lipaz iireten mikroorganizmalar dogada ¢ok genis bir alana yayilmistir. Lipolitik aktivite
gosteren bakteri tiirleri Pseudomonas, Alcaligenes, Moraxella ve Staphylococcus, kif tiirleri
Rhizopus, Geotrichum, Aspergillus, Mucor ve Penicillium ve maya tiirleri ise Candida,
Rhodotorula ve Hansenula cinsleri iginde yer almaktadir.

Mikrobiyel lipaz enzimi genellikle 1stya direngli bir yapi1 gostermektedir. Bu nedenle
bozulmus bir gida maddesinde bozulma etmeni mikroorganizmanin tespit edilememesi, bagka
bir deyisle 1s1l islemle mikroorganizmanin Oldiiriilmiis olmas1 gidanin mikrobiyel lipaz
faaliyeti sonucu bozulmayacagi anlamina gelmez. Bazi psikrotrofik Pseudomonas tiirleri
tarafindan olusturulan lipazlarda D 150 °c = 4,8 dakika ve D 160 °c= 0,7 dakika olarak
belirlenmistir. Segilen pastorizasyon veya sterilizasyon derecesi mikrobiyel steriliteyi
saglamakta ancak gidada bulunan mikrobiyel lipazin tamamini inaktive edememektedir.
Bunun sonucu gidada kalan mikrobiyel lipaz enzimi istenmeyen tat ve kokularin olugsmasina
neden olmaktadir. Ozellikle UHT i¢cme siitii ve siit iiriinlerinde bu 6nemli bir sorun
olusturmaktadir. Tersine olarak lipaz diisiik sicaklik derecelerine de oldukca fazla direng
gostermektedir. -30 °C 'a kadar aktivite gostermesi dondurulmus etlerde sorun ¢ikartmaktadir.
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02. Sayilmasi

Lipolitik mikroorganizma aranmasinda kullanilan besiyerlerinden bazilar1 Tributyrin Agar
(TA), yumurta sarist icermeyen Baird-Parker Agar (BPA), Nutrient Agar (NA), Standart
Method Agar (SMA) veya Plate Count Agar (PCA), Tripticase Soy Agardir. Lipaz iiretimini
tespit etmek amaciyla NA, SMA veya PCA besiyerlerine substrat olarak bir yag kaynagi ilave
edilmelidir. Bu amag i¢in en c¢ok kullanilan substrat tributyrindir. Tributyrin besiyerine
katilmadan Once petrol eterde c¢oziilerek (5-10 g/100 ml) aktif aliiminyum kolonundan
gecirilir. Tributyrin disinda musir yagi, soya yagi, zeytin yagi veya diger likit yaglar
kullanilabilecegi gibi antioksidan igermeyen kati yaglar da kullanilabilmektedir. Ayrica
besiyerinin bilesimine Victoria blue B indikatér boyasi da katilmaktadir. Trybutyrin agar
ticari olarak elde edilebilmektedir.

Lipolitik mikroorganizma aranmasinda/sayilmasinda genellikle tek tabaka dokme kiiltiir
yontemi kullanilmaktadir. Ancak bazen 1s1l iglem sonucu zarar gérmiis mikroorganizmalarin
kendilerini toparlayarak daha iyi gelismelerini saglamak i¢in ¢ift tabaka ekim yontemi de
kullanilabilmektedir. Bu amag i¢in Once standart seyreltme yapilip ekim yapildiktan sonra
katilasan besiyeri lizerine NA veya PCA kullanilarak ikinci tabaka ilave edilmelidir. Lipit
kaynagi olarak besiyerinde tributyrin kullanilmigsa 20-30 °C 'da 3 giin, diger yaglar
kullanilmigsa 7-10 giin inkiibasyona birakilmas1 gerekmektedir.

Lipolitik mikroorganizmalarin sayiminda Victoria blue B indikatérii icermeyen TA
besiyerinde mikroorganizmalar, etrafi saydam bir halka ile c¢evrilmis koloniler
olusturmaktadir. indikator igeren besiyerinde ise agtk mavi zeminde lipolitik kolonilerin etrafi
koyu renkli bir zon ile gevrelenmis durumdadir. Inkiibasyon sonucunda sadece tipik zon
olusumu gosteren koloniler sayilarak gida Orneginin g veya ml 'sindeki lipolitik
mikroorganizma sayisi belirlenebilir.

Besiyerinin bilesimine giren lipit ve indikatér boyanin kontrol edilmesi amaciyla ayni
besiyerlerine, Geotrichum candidum, Pseudomonas fragi ve lipolitik olmayan bir
mikroorganizma ornegin E. coli kullanilarak siirme yapilip, petri kutulart Geotrichum
candidum, ve Pseudomonas fragi i¢in 20-25 °C 'da, E. coli i¢in 30 °C 'da 3-7 giin inkiibasyona
birakilmalidir. Geotrichum candidum 'dan ekim yapilan besiyerlerinin bilesiminde bulunan
tributyrin yavas bir sekilde fakat tamamen pargalanmasi gerekmektedir. Eger Geotrichum
candidum veya Pseudomonas fragi kolonilerinden herhangi birinin etrafinda zayif hidroliz
zonlar1 olugmussa, besiyerinin bilesimine katilan lipit veya yagda inhibisyona neden olan bazi
maddelerin olabilecegi diisiiniilebilir. Kontrol amaciyla ekilen E. coli kolonilerinin etrafinda
hi¢bir lipoliz zonu olusmamasi gerekmektedir.
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