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01. Genel Bilgiler

Enterokok ve fekal streptokok deyimleri farkli sekilde tanimlanabilmektedir. Kimi arastiricilar
bu iki grubu birbirlerinin aynisi olarak tanimlarken digerlerine goére enterokok deyimi
Lancefield smniflandirilmasinda D grup olarak yer alan Str. faecalis ve Str. faecium (bazen de
Str. casseliflavus ve Str. avium) bakterilerini ifade ederken fekal streptokok deyimi sadece
diskida degil fakat ayn1 zamanda bitki ve ¢evresel drneklerde de bulunabilen tiim streptokoklari
gostermektedir. Lancefield siniflamasina gore D grup i¢inde yer alan ancak enterokok olmayan
bakteriler Str. bovis ve Str. equinus 'dur.

1984 yilinda Str. faecalis ve Str. faecium 'un, isimleri Enterococcus faecalis ve Enterococcus
faecium olarak degistirilmistir. Enterococcus cinsinin diger tiirleri E. durans, E. avium, E.
casseliflavus, E. gallinarum ve E. malodoratus' dur.

Enterococcus faecalis ve E. faecium klinik, gida ve su mikrobiyologlari tarafindan yogun
sekilde arastirilmaktadir. Gida zehirlenmelerine katkilar1 konusunda bir kanit yoktur. Gida
zehirlenmesine neden olmayan pek ¢ok gidada ytiksek sayilarla bu bakterilere rastlanirken bazi
peynirler ve sosislerin olgunlastirilmasi i¢in bunlar starter kiiltiir olarak kullanilmaktadir.

Gidalarda enterokoklarin bulunmasi gidanin digki ile dogrudan kontamine oldugunu gostermez.
Bu iki bakteri insan ve hayvanlarin sindirim sisteminde bulunurken dogada da yaygin olarak
goriiliirler. Dolayisiyla bu bakterilerin bulunmasi, Salmonella ve Listeria gibi diger enterik
patojenlerin de bulunabilecegi anlamina gelmez.

Buna karsin su Orneklerinin analizinde yiiksek sayida saptanan enterokoklar fekal
kontaminasyon gostergesi olarak kabul edilirler. Deniz ve tath su 6rneklerinde enterokoklar en
onemli bakteriyel indikator olarak analiz edilirler. Enterokoklar gram pozitif, ovoid kok
formunda, birkag istisna disinda hareketsiz, fakiiltatif anaerob, genellikle diplokok veya kisa
zincir goriinimiindedirler. 1,3,5-trimetiltetrazolyum kloriirii  (TTC) indirgerler, eskulini
hidrolize ederler safra tuzlara direng gosterirler ve katalaz negatiftirler.

Bu bakteri ile ilgili daha fazla genel bilgi i¢in buray tiklayin.

02. Aranmasy/Sayilmasi
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Enterokoklarin aranmasi genellikle 100 ml su 6rneginin 100 ml ¢ift kuvvette selektif besiyeri ile
karistirilip (Chromocult Enterococci Broth ; Merck 1.10294) 37 °C' da 24 saat, negatif sonuglar
icin ilave 24 saat siireyle inkiibasyonu ile yapilir. Sayim standart EMS yoOntemi ile
yapilabilecegi gibi membran filitrasyon yontemi de enterokok sayilmasinda siklikla
kullanilmaktadir. Membran filitrasyon yonteminde genellikle Slanetz-Bartley Agar (Membran
Filter Enterococcus Agar ; Merck 1.05262) besiyeri kullanilir. Chromocult Enterococci Broth
besiyerine %1,4 agar ilavesi ile elde edilecek Chromocult Enterococci Agar da bu amagla
kullanilabilir. Chromocult Enterococci Broth ve Agar besiyerlerinde inkiibasyon sicakligi 44 °C'
a cikartilarak besiyeri selektivitesi artirilabilir. Ancak ylikseltilmis inkiibasyon sicakligi
kullanildiginda bu durum analiz raporunda belirtilmelidir.

Kromojenik nitelikte bir substrat olan X-GLU' nun enterokoklar igin spesifik olan B-D-
Glucosidase enzimi ile parcalanmasi ile besiyeri rengi mavi-yesile doniisiir ve analiz
tamamlanir. Bu amagla kullanilan besiyeri Chromocult Enterococci Broth (Merck 1.10294)
besiyeridir. Bu besiyerinin 100 ml suya ilave edilerek kullanilan formu Readycult Enterococci
(Merck 1.01299) su analizlerinde yaygin sekilde kullanilmaktadir.

Bu bakteri ile ilgili daha fazla analiz bilgisi i¢in buray1 tiklayin.
03. Kullanilan Besiyerleri

03.01. Chromocult Enterococci Broth (Merck 1.10294)

Tek kuvvet i¢in 18 g/l, ¢ift kuvvet icin 36 g/l olacak sekilde dehidre besiyeri distile su iginde
gerekirse 1sitilarak ¢oziiliir ve tek kuvvette hazirlananlar standart deney tiiplerine, cift
kuvvette olanlar ise 18X180 mm biiytik tiiplere veya 250 ml' lik erlenlere 100" er ml dagitilip
otoklavda 121 °C' da 15 dakika sterilize edilir. Hazirlanmig besiyeri berrak ve sari renklidir.
Besiyeri bilesiminde bulunan sodyum azid o6zellikle gram negatif refakatci floranin
gelismesini  baskilar. 5-bromo- 4-chloro- 3-indolyl- B- D-glucopyranoside (X-GLU)
parcalanmasi 6zel peptonlar ile desteklenir. X-GLU' nun pargalanmasi sonunda olugan mavi-
yesil renk olusumu enterokoklar ve D grup streptokoklar i¢in karakteristiktir. 500 g olan 1
kutu dehidre besiyeri ile tek kuvvette 27,8 litre, ¢ift kuvvette 13,9 litre besiyeri hazirlanabilir.
Bu besiyerinin 100 g olan ambalaji da vardir. Bu besiyeri hakkinda daha fazla bilgi almak i¢in
buray1 tiklayin.

03.02. Chromocult Enterococci Agar (Merck 1.13991)

Dehidre besiyeri 32 g/l olacak sekilde distile su i¢inde 1sitilarak icinde eritilir ve otoklavda
121 °C' da 15 dakika sterilize edilip steril petri kutularina 12,5' er ml dokiiliir. Hazirlanmis
besiyeri berrak ve acik sart renklidir. Chromocult Enterococci Broth (Merck 1.10294)
besiyerine %1,4 agar ilavesi ile de hazirlanabilir. Besiyerinin etki sekli Chromocult
Enterococci Broth (Merck 1.10294) besiyeri gibidir. Koyu mavi koloniler enterokok ve D
grup streptokoklar1 gosterir. 500 g olan 1 kutu dehidre besiyeri ile 1250 petri kutusu
hazirlanabilir. Bu besiyerinin 100 g olan ambalaj1 da vardir.

03.03. Membran - Filter Enterococcus Selective Agar (Merck 1.05262)
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Slanetz-Bartley Agar olarak da bilinen bu besiyeri 41,5 g/l olacak sekilde distile su iginde 20
dakika kaynatilarak sterilize edilir. Bu besiyeri otoklavlanmaz. Hizla sogutulup steril petri
kutularma 12,5' er ml dokiilir. Hazirlanmig besiyeri berrak ve kirmizidir. Besiyeri
bilesimindeki sodyum azid refakat¢i gram negatif floray:r inhibe eder. Enterokoklar TTC' yi
indirgeyerek kirmizi renkli formazona doniistiirlirler. Dolayisiyla enterokok koloniler bu
besiyerinde kirmizi renkleri ile tanimlanir. 500 g olan 1 kutu dehidre besiyeri ile 963 petri
kutusu hazirlanabilir. Bu besiyeri hakkinda daha fazla bilgi i¢in buray tiklayin.

03.04. Readycult Enterococci (Merck 1.01299)

Su analizleri i¢in hazirlanmis ve 1sinlanarak sterilize edilmis dehidre formdaki Enterococci
Broth besiyeridir. Analiz edilecek suya ilave edilip karigtiritlir ve dogrudan inkiibasyona
birakilir. Readycult Enterococci su analizinde enterokoklarin varligini / yoklugunu gosteren
test i¢in kullanilmaktadir. Bu nedenle analizin yapilacagi kabin onceden sterilize edilmis
olmas1 gereklidir. Ayni sekilde besiyeri su 6rnegine ilave edilirken gerekli hijyenik kurallara
uyulmalidir. Bu besiyeri 20 analizlik paketler halindedir. Bu besiyeri ile ilgili daha fazla bilgi
icin buray1 tiklayin.
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