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Kus Gribi ve Kanatli Et Sektorii’

Prof. Dr. A. Kadir Halkman?

00. Ozet

Bu calismada kus gribinin (tavuk vebasi, Avian influenza) kanath et sektoru
artnlerindeki riski degerlendirilmigtir. Kus gribi, kuduz, gicek, insan gribi, HIV (AIDS)
gibi viral bir hastaliktir. Virusler yagsamlarini surdirmek igin canl konakgiya gerek
duyarlar. Cogalmak ile canlihgr korumak farkli seydir. Kus gribi olarak bilinen virus,
diger pek cok virlste oldugu gibi 6lu (kesilmis pilig) ortamina bulasirsa canhhigini
surdurebilir ancak ¢ogalamaz.

Kanatli et sektord agisindan gogmen kuslarin kimeslere girmesinin engellenmesi bu
hastaligin gorulmemesi acisindan yeterli bir onlemdir. Asgari hijyen kosullarini
saglayan kuguk isletmeler dahi bu basit 6nlemi zaten almaktadir. Bir diger deyis ile
tum gida urunlerinde oldugu gibi "markali, ambalajlii" kanatli et sektort urunlerinde de
kus gribi ve diger riskler agisindan ciddiye alinacak bir durum yoktur.

01. Giris

Halk arasinda "kus gribi" olarak bilinen hastalik tipik bir zoonozdur. Hayvan saghgi,
basta kanatllar olmak Uzere hayvanlar arasindaki yayilmasi, insanlar Uzerindeki
etkisi, insan gribi ile etkilesimi konularinda uzmanlar tarafindan yogun aciklamalar
yapilmigtir. Meslek etigi ¢cercevesinde bu yazida piligcler sadece "hammadde" olarak
ele alinacak, agirlikh olarak gida sanayisindeki durum degerlendirilecektir.

Yeni bir hastalik degildir. 1999 yilinda Italya'da gériilen salgin tizerine Tirk Kanatli Et
Sektdrt, 2000 yilinda bir seminer ile galismalara baslamistir.

02. Gida Sanayisinde Hammadde
Bitkisel, hayvansal ya da bunlarin karigimi olan ¢ok farkli hammadde kaynaklari gida

sanayisinin temelini olusturur. Gida sanayisinde domates salgasi ve kanatl hayvan
kesimi orneklerinde oldugu gibi sadece tek tip kaynak kullanilabildigi gibi, garnitur

' Seker Pili¢ Biilteni Yil 6, Say1 70, Kasim 2005, sayfa 4-6'da ayni makale adi ve ayni yazar
adi ile bir kismi yayinlanmis olan bu makale, Seker Pili¢'in izni ile burada bir kez daha
yayinlanmaktadir.
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salata konservesi, sutlu cikolata, zeytinyagh ton baligi konservesi vb. orneklerde
oldugu gibi bitki ve/veya hayvan kdkenli hammaddeler birlikte kullanilabilmektedir.

Gida sanayisinde ana girdi "hammadde"dir. Sanayide elde edilen Urin hammadde
kalitesine baghdir. Ana kural "Urun kalitesi hammadde kalitesi ile dogrudan iligkilidir.
Dusuk kaliteli hammaddeden ancak dusuk kaliteli Grin elde edilir. Tersine olarak,
yuksek kaliteli hammaddeden yanlis ya da yetersiz teknoloji sonucunda dusuk kaliteli
urtn elde edilir.

Aslinda bu kural tim sanayi kollar i¢in gecerlidir. Agac igleri, metal igleri, kimya
sanayisi vb. tim uretim kollarinda da hammadde kalitesi trln kalitesini etkiler.

Gida sanayisinde "kanatli et" sektdérinde oldugu gibi bazi Uretimler, timuUyle
"sozlesmeli" hammadde uretimi ile iliskilendiriimekte, bazilarinda hammadde agirlikh
olarak "s6zlesme" ile saglanmakta ve bazilarinda ise timuyle serbest piyasa kurallari
hakim olmaktadir.

Sozlesmeli hammadde Uretimi, istenen kalitedeki hammaddenin istenen miktarda ve
zamanda ve sOzlesme cergevesindeki fiyati ile isletmeye saglanmasidir.

03. Turkiye'de Gida Sanayisine Genel Bakig

Her ne kadar gecmis yillarda "Turkiye, gida bakimindan kendine yeterli" Ulkeler
arasinda siniflandirnlmigsa da, aslinda "Turkiye, gida ithalati yapmaya parasi
bulunmayan ve kendine yeterli olmayan" Ulke olarak da tanimlanmigtir. Zaman iginde
gelisen sanayiye bagl olarak -nufus artigina ragmen- giderek "kendine daha fazla
yeterli olan" Glke konumuna ¢ikmistir.

Bugln, Turk Gida Endustrisinde yapisal sorunlar oldugu gibi, diger Ulkelerle
kiyaslandiginda kayda deger avantajlar da vardir. Cok genel bir bakigla ana sorunlar;
miras nedeni ile tarim isletmelerinin giderek kugulmesine badl olarak girdi
kullaniminin azalmasi ve dolayisiyla girdi kullaniminda bilingsizlik, yetersiz egitim
nedeni ile kooperatiflesme olgusunun tatmin edici dizeyden uzak olusu, tarimsal
uretim asamasinda gida endustrisine hammadde saglayan duzenli giftliklerin yetersiz
kalisidir. Cok tipik bir érnek olarak, orta/blyuk olgekli bir st isletmesinin 25.000
kadar duretici ile muhatap olmasi verilebilir. Bitkisel Uran igleyen isletmede
asamasinda bu deger 40.000'e kadar gikabilmektedir.

Tarimsal Uretim istatistiklerinin tutarli olmamasi; yluksek vergiye dayali kayit digi
ekonomi basta olmak Uzere haksiz rekabet; yetkisiz ve bilgisiz, konu uUzerinde higbir
uzmanhgi olmayan Kkisilerin basin yolu ile timuayle "sagma sapan" olarak
nitelenebilecek bildirimleri; gida Uzerinde kamu kuruluglari arasinda yetki karmasasi
ve savagl; yeterli tlketici bilincinin olmamasi gibi olumsuzluklar da vardir.

Kuskusuz, hammadde Uretim kaynaklarinin henuz yeterince kirlenmemis olmasi,
kiguk dretim birimlerinin ekonomik krizlere dayanabilme gug¢liglu, hammadde
ureticilerinde, gida sanayisinde tiketicide giderek daha fazla bilinglenme, dinamik
insan gucu, dig pazarlara yakinhk gibi avantajlar da dikkate alinmak zorundadir.



04. Gida Kaynakli Hastaliklar ve Oliim

Tum canli turleri biyolojik yaglanma, baska bir canliya yem olma ve dogal afetler
nedenleri ile hastalanir ve 6élir. Bunlar dogal dlimlerdir. insanlar savas, kavga
dikkatsizlik, bilgisizlik, umursamazlik, hirs ve kin, ihmaller, ¢carpik kentlesme, cevre
kirliligi gibi nedenler sonunda da hastalanmaktadir. Hastaligin ilerlemis boyutu ise
olumddar.

Gida kaynakli hastaliklarin hemen tumu insanlarin ihmalleri sonunda ortaya c¢ikar.
Hammadde uretimi, gida sanayisinde islenme, pazarlama, tuketim surecinde bir ya
da daha fazla hata sonucunda gesitli hastalanmalar goérulur. Gelismis olarak kabul
edilen Ulkelerde de bu tip ihmallere bagli dlumler gorulmektedir. ABD'nde her yil
5.000 kisinin gida kaynakli hastaliklar nedeni ile dldugu ABD resmi makamlarinca
tahmin olarak bildiriimektedir.

Gida tuketimine bagli olarak insanlar farkli nedenlerle hastalanmaktadir. Gidalarda
kimyasal ila¢ kalintilari, agir metal kontaminasyonu, mikroorganizmalar ya da onlarin
toksinleri, insanlarin genel saglik durumlarina da bagh olmak tUzere olumsuz etkiler
yapar. Mikroorganizmalardan bir kismi dogrudan hastaliklara neden olurken bir kismi
salgiladiklar toksinler ile zehirlenmelere neden olur. Bu gruptaki hastaliklar bulagici
degildir. Salmonella, Campylobacter, Listeria, patojenik E. coli vb. etmenlerde
hastalik bulagicidir ve salginlar gorulebilir.

05. Kus Gribi ve insan Saghg

Her turli komplo teorisi diginda olmak kaydi ile kus gribi, dogal ortamda ¢ok da
tehlikeli degildir. Basinda ve gesitli yayin organlarinda bu konuda ayrintili bilgi
verilmistir. Basit olarak; kanatli hayvanlarda gorulen bir zoonozdur, yani kanatl
hayvan tirleri arasinda birbirine bulasir. Cok yogun bir sekilde bu tip hayvanlarla i¢
ice yasayan insanlara da bulasabilir ve 6lume kadar gidebilen hastalanmaya neden
olabilir. Olim, diger hastaliklarda oldugu gibi genellikle yiiksek risk grubu olarak
tanimlananlarda (cocuklar, yashlar, hamileler, hastalar) ve yetersiz beslenenlerde
goralur.

insanlar arasinda bugiin igin normal grip gibi bulasma yoktur. Korkulan sey; grip
olmus bir insanin vlicuduna bu virisin girmesi ve bunlar arasinda gen degisimi
sonunda tavuk gribinin insanlar arasinda bulasici olmasidir. Diinya Saghk Orgiti
(WHO) bu konuda 6nlem alinmasi igin surekli uyarida bulunmaktadir. Benzer sekilde
uluslararasi yetkili kuruluslar da paralel uyarilar yapmaktadir.

Onlem olarak 6zellikle hayvan saghg lizerine dikkat cekiimekte ve "olaganistii
onlemlere" deginilmektedir. Bunlarin arasinda, gé¢men kuglarin go¢g donemlerinde
tavuk, hindi, kaz, 6rdek gibi hayvanlarin acik havada birakiimamasi ve go¢men
kuslarla temaslarinin engellenmesi gerektigi belirtiimektedir. Nitekim Avrupa'da bazi
ulkelerde bu hayvanlar igin bu donemde "sokaga ¢ikma yasagi" uygulanmistir. Amag,
gb¢cmen kuslarla temasi engellemektir. Nitekim, son goérilen tim bulasmalar ve

hayvan 6lumleri, agik havada beslenen kanatlilarda gorulmustur.



06. Modern Kesimhaneler ve A¢ik Semt Pazari Kiyaslamasi

Her ne kadar halkin konu Uzerindeki gereksiz ve yersiz endisesi nedeni ile son
salgina bagh olarak pili¢ eti tiketimi azalmigsa da, modern kesimhanelerde insan
saghgi agisindan higbir sorun yoktur.

HACCP, EUROPGAP vb. kalite guvence sistemleri icinde Uretim yapildiginda, gida
sanayisinin butin dallarinda mikrobiyolojik, fiziksel, kimyasal vb. tehlikelerdeki riskler
cok aza indirilir. Risklerin sifilanmasi biyolojik surec¢lerde s6z konusu degildir. Gida
uretimi fiziksel ve/veya kimyasal degil, timiyle biyolojik bir strectir. Bu nedenle
gelismis bati toplumlarinda bile her yil binlerce kisi gida kaynakli hastaliklar nedeni
ile olmektedir. Ancak, semt pazarindan alinmig bir acik peynirde hastalik etmeni
bulunma olasiligi, buylk endustri Grand bir peynire gore ¢ok fazladir. Bir diger deyis
ile acik pazardan alinan uriinde risk ¢ok daha yuksektir. Amag riski sifira en yakin
degere indirmektir.

Kaliteye 6nem veren bir kanath hayvan igletmesinin kesimhanesinde kus gribi
acisindan alinabilecek higbir ilave ©6nlem yoktur. Kesimhanede Salmonella,
Campylobacter gibi klasik kanatli hayvan patojenlerinin ¢apraz reaksiyonlar sonucu
sayilarinin artmasinin dnlenmesi ¢ok daha onceliklidir.

Oysa kus gribi virlstinin ¢apraz reaksiyon sonucunda baska kesilmis hayvanlara
bulasmasi ve insanlarda hastalik yapacak duzeye ¢ikmasi s6z konusu degildir. Pili¢
kesilmis ve artik dlmustir. VirUslerin gelismesi ile bakterilerin gelismesi ¢ok farkhdir.
Her ikisi de canlihdini kesilmis hayvanda koruyabilir ama 06lu dokularda virls
gelisemez. Yani kesimhanede asil dikkat edilecek olan bakterilerdir.

Bu isletmeler icin, kus gribi agisindan asil 6nlem yeri kimeslerdir. Hammaddenin
uretildigi yerlerde gocmen kuglarla temasin engellenmesi yeterlidir. Herhangi bir
gocmen ya da yerli kug bu kiimeslerin igine giremiyor ise, risk %99 gibi yuksek bir
olasilikla ortadan kaldinimistir. Kimeslere giren veteriner hekimler, bakicilar,
yemleyiciler vb. kisiler asgari hijyen kosullarini sagliyor ise, artik bu risk orani %99,9
ve yemler agik havada go¢men kuslarin saldirisina ugramayacak sekilde depolaniyor
ise %99,99 olasilikla risk ortadan kaldiriimistir. Higbir gida Gretiminde riskin %100
duzeyinde kaldirilamayacag;, sifira indirilemeyecegdi bu asamada tekrarlanmaktadir.

Goruldaga gibi, gégmen bir kusun endustriyel boyutta Uretim yapan bir kimese
girmesinin engellenmesi ile sorun "kabul edilebilir" dlizeyde ortadan kaldiriimaktadir.
Kaliteye yeterli duzeyde onem veren bir kimese gogmen bir kusun ya da acikta
beslenen bir kanatlinin girmesi zaten s6z konusu degildir.

Bu durumda kus gribi acisindan, kaliteye asgari dizeyde énem veren bir isletmede
de 6nemli bir sorun olmayacagi kabul edilir.

Kaliteye daha yuksek duzeyde onem veren igletmelerde kus gribine ek olarak bagka
mikrobiyolojik riskler de kontrol altina alinmaktadir. Salmonella, Campylobacter ve E.
coli O157:H7 serotipi bugun igin kus gribine oranla daha yuksek potansiyel
tehlikelerdir. Bugline kadar kanath hayvanlarda Salmonella riskini kaldirdigini ilan
eden tek Ulke Norvec'tir ve dunyanin blyuk pilic ureticileri Norve¢ modelini
izlemektedir. Norveg bu sorunu damizlik asamasinda ¢6zdigunu bildirmigtir.



Oysa, acik semt pazarindan alinan markasiz ve ambalajsiz tim hayvansal Grlnlerde
oldugu gibi canli (orada kesilecek) ya da kesilmis pili¢ UrUnlerinde gergekten risk
vardir. Risk tavuk gribine kiyasla Salmonella vb. patojenler icin daha yuksektir.

Cig sute karsi kampanyalarin temelinde c¢apraz kontaminasyon vardir. Cig sut
kaynatildiginda bu bakteriler zarar veremeyecek dizeyde olur. Ancak, sdtun
suzuldigu bez, soOylesine bir calkalanan ve iyi temizlenmemis kaplarda kalan
patojenler diger gidalara bulasabilir. Capraz kontaminasyon olarak tanimlanan bu
bulagsma nedeni ile dunyanin her yerinde insanlar hastalanmakta ve dlmektedir.

Kus gribi virislu agisindan bu bulasma sekli Gzerinde farkli gorigsler vardir ve yazarin
uzmanlk alani digindadir. Bununla beraber, tehlikeli olmadigi belirtilene kadar her
seyin tehlikeli olabilecegi yaklasimi ¢cergevesinde 6zellikle bu ddnemde acgikta satilan,
markasiz ve ambalajsiz pili¢ Urinlerinden kaginmak gereklidir.

Aslinda bu gibi (agikta satilan, markasiz, ambalajsiz) her tarli Grinden hi¢ olmazsa
aydin tuketicilerin slrekli olarak sakinmasi ve aydin olmanin sorumlulugu ile
cevrelerine bunu anlatmalari gerekli, hatta zorunludur.

Az pismis bonfile, ¢ig kofte, susi ve lakerda gibi ¢ig balik Urtnleri tiketimi s6z konusu
ise de, kanath hayvanlarda az pismis ya da ¢ig tuketim s6z konusu degildir. Normal
bir pigirme ile kus gribi virisunun tumuyle imha olacagi, yetkili kuruluglar tarafindan
bilimsel verilere dayali olarak acgiklanmistir.

Bu durumda gerek evlerimizde gerek digarida yedigimiz kanatli hayvan etlerinin ve
bunlardan yapilan doner, hindi sucuk vb. Urunlerin kus gribi agisindan risk olmadigi
soylenebilir.

Asil tehlike markasiz ve ambalajsiz gida Grunleridir.

Asil korkulmasi gereken kanatli hayvan etleri ile kus gribi bulasmasi degil, kanatl
hayvan etleriyle gelen Salmonella vb. patojenler ile hastalanmalardir.

07. Avrupa Birligi ithalat Engellemesi

AB, Turkiye cikigh canli ve kesilmis kanath hayvan ithalatini yasakladi. Dogru da
yapti. Kendi agisindan riski gbze almadi.

Burada gdéze almadigi risk kus gribinden 6lmis hayvanlarin kesilip pazarlanma
riskidir. Buradaki gapraz kontaminasyon tehlikesi belirlenmis dedgildir.

Yukarida 02. ve 03. bolumlerde belirtildigi gibi Turkiye'de hammadde basta olmak
Uzere gida sanayisinde yapisal sorunlar vardir. AB bunlari kismen bilmekte ama
sorunun temelini kavramakta gugluk cekmektedir.

AB ve diger gelismis Ulkelerde "deli dana (dogrusu deli inek; mad cow)" hastaligi
g6ruldu. Turkiye derhal bu Ulkelerden canli ya da kesilmis et ithalatini yasakladi.
Dogru olan da budur.



Benzer sekilde Rusya, Turkiye cikisli taze meyve sebzede Akdeniz sinegi riskine
karg! ithalati durdurdu. Bu da dogrudur.

Tarkiye'ye gelen AB c¢ikigl tim et drunlerinde deli dana etmeni bulunmadigi son
derece agciktir. Turkiye'den giden tum taze meyve sebzede de Akdeniz sinegi
bulunmadigi da ayni sekilde aciktir. Burada Ulkesel politikalar gecgerlidir. Sokaktaki
adam X ulkesi ¢ikigl Urunde Y hastaligi varmis, ithalati durdurun der. Hikumet "Biz
kUresellesme cercevesinde X ulkesinden degil Z sirketinden ithalat yapiyoruz" derse
de, muhalefet partileri sadece hikumeti yipratmak icin bunu aleyhte kullanir.
Hukumetler de bodyle bir olasiliga kargi X ulkesi ¢ikigh Uranlerin ithalatini yasaklar,
hatta bu sekilde se¢gmenlerine sirin gézukdr.

Hepsi bu.

08. Ne Yapacagiz, Ne Yapmaliyiz?
Oncelikle giinlik yasamimiza devam edecegiz.

Dogal yasamda bitkiler, bitkileri yiyen hayvan turleri, baska hayvanlari ve/veya
bitkileri yiyen canli turleri vardir. Beslenme bilimi agisindan insan, bitki ve hayvan
artnlerini (et, sut, yumurta) dengeli bir sekilde tiketmek durumundadir. Kirmizi ve
beyaz et ile su Urlnleri (6ncelikle balik) tuketiminde belirli dengeler olmasi dneriliyor.

Kus gribi ile ilgili olarak tuketici olarak yapacagdimiz sey son derece basittir: Markali,
ambalajli trtnlerin tuketimine devam etmek ve bunu yaygin hale getirmek.

Bugln kanatli hayvan eti tiketimi agisindan kus gribinin insan saghgdi agisindan
ciddiye alinacak herhangi bir riski yoktur.

Risk, tum gida drunlerinde oldugu gibi markasiz ve ambalajsiz gidalardan
kaynaklanmaktadir.

Pazarda acikta satilan peynirin insan saghgi agisindan riski, kus gribi enfeksiyonu ile
kiyaslanamayacak kadar buayuktar.

Ulke olarak pek gok sorunumuz oldugu bellidir ama "bilinglenme" yetersizligi ile
"aydin olarak tanimlanan kisilerin" higte aydin gibi davranmamasi éncelikli sorundur.
Deprem Dede olarak da anilan Sn. Prof. Dr. Ahmet Isikara'nin bir deyisini burada
yinelemekte yarar vardir: "Deprem &ldurmez, ¢urlik binalar éldarar".

09. Kalite ve Tiiketici Bilinglenmesi Uzerine Birkag S6z

Hangi ulke cikisli ve hangi marka olursa olsun, tlketilen tUm drlnlerde ve
hizmetlerde riskler vardir. En guvenilir ulasim araci olan ugaklar dusebilmektedir,
Avustralya sahillerine sokulan kdpek baliklari da vardir. ABD'nde her yil 5.000 insan
cogunlukla bagkalarinin ihmali sonucunda vyedigi ictigi seylere bagh olarak
Olmektedir. Tarkiye igin bu sayl dogrudan ve dolayh 6lim toplami olarak 50.000
kadar tahmin edilmektedir ve bu yazinin yazari tarafindan da onaylanmaktadir.



Yasamda risk asla "sifir" degildir. Gida gibi biyolojik Uretim slreclerinde "sifir hata",
"sifir risk" mumkun degildir. Kalite, riski sifira ne denli yaklastirmakla iligkilidir.

Makul sayilacak dnlemler ile riskler kayda deger dlgude azaltilir. Kaliteye 6nem veren
tum sektoérlerde riskin sifira yaklasmasi hedef alinir. Cogunda da basarilir.

Kalite bir suregtir ve yagsam bicimidir.

Depremlerde hep ucuz oldugu sanilan binalar yikilir, insanlar yaralanir, sakat kalir ya
da olur. Oysa ucuz ile "duguk fiyath" ¢ok farkh kavramlardir. Ucuzlukta kalite kavrami
da devreye girer. Depremlerde yikilanlar ucuz olanlar degil, dusuk fiyath olanlardir.

Kalitenin bir bedeli vardir. Uretici ve tiiketici bunu bilmek zorundadir.

Kaliteli olan mutlaka pahali olacak diye bir kural yoktur. Daha disuk maliyetlerle
ancak kaliteden odun verilerek Uretim yapip, kaliteli imig gibi yuksek fiyatlarla trin
pazarlanabilir. Burada asil denetgi devlet degil, aydin tlketicinin kendisi olmak
zorundadir.

s, tuiketicinin bilinglenmesi ve gercek aydinlarin olaya sahip ¢ikmasidir. Tim dretim
ve hizmet sektord igin bu yaklagsim gecerlidir.

10. Son Birka¢ So6z

Kus gribinin insan saghgi agisindan énemi blyuktir. Su anda bir tehlike yoktur ama
insandan insana bulasma konusunda c¢ok ciddi kaygilar vardir. Kus gribi olarak
tanimlanan hastalik ile endustriyel kanatli eti tiketimi arasinda bir iliski yoktur.

Acik pazarda satilan et ve sut drlnleri, asgari kosullari saglamis ve en azindan
bakkallarda sogutularak pazarlanan "markali ve ambalajli" kanath hayvan etlerine
kiyasla ¢ok daha tehlikelidir.

Ve hala, meydanda ilkel zevklerin tatmini ve bahis icin horoz dovuslu yapilmaktadir.
Bu gergevede AB'nin Turkiye ¢ikisli canli ve kesilmig kanatli eti ithalati engellemesine
saygl gostermek gerekir. Boga gribi diye bir sey olsaydi "horoz dévisunden ¢ok daha
ilkel olan" boga giiresi yapilan ispanya'dan sigir eti ithaline izin verir miydiniz?

Ve baska yerlerde bagka insanlar kus gribine karsi onlem olarak evlerindeki
muhabbet kuglarini sokaga birakmaktadir. Yaziktir, ayiptir, cehaletin daniskasidir.

Tuketicilerin bir bolumu ise, yazili ve gorsel basinda yetkisiz ve bilgisiz kigilerin ipe
sapa gelmez demegleri nedeni ile tum gidalarin tehlikeli oldugunu sanmaktadir.
internet kullanacak kadar "okumus" kisiler birbirlerine hala palavra oldugu acikca belli
iletiler gdndermektedir.

Sadece bilgisizlik, umursamazlik.

Bu ilk ve son olmasi beklenen kus gribi salgini ile, Ureticiden tuketiciye aydin
insanlara ne denli gerek oldugu bir kez daha ortaya c¢ikti.



Kus gribinden hastalanmak/6lmek riski i¢in "bugin" gdé¢men kuslarin gé¢ yollarinda
olan yerlerde acikta beslenen kanath hayvanlar ile ¢ok yakin iligski yeterlidir. Bu
sekilde hastalanmak/6lmek kesin degildir, baska intihar yontemleri de vardir...

Kanatl hayvan eti tuketimi ile kug gribi bulagsmasi bugun icin ciddiye alinacak bir risk
degildir. Yolda ya da parkta yururken havada iki ugagin ¢arpismasi sonucu yerde
olusabilecek yaralanma ve olum riski, kus gribi nedeniyle kanath hayvan eti
tuketimindeki riskten gok daha yUksektir.

Benzer sekilde, bir kanatli hayvan urini olan yumurta igin de kusg gribi riski yoktur.
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