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17. Laktik Asit Bakterileri Sayimi

Analiz sonuglarinin verilmesinde en fazla hata yapilan bakteri grubudur. Cubuk seklindeki
Lactobacillus spp. analizinde MRS broth ya da MRS agar, kiiresel formdaki laktik asit bakterilerinin
analizinde ise M17 broth ya da M17 agar, en sik kullanilan besiyerleridir. Temel hata, bu
besiyerlerinin selektif oldugunun sanilmasidir. Oysa MRS broth/ agar ve M17 broth/ agar selektif
besiyeri degildir. Bunlar sadece sirasiyla ¢ubuk seklindeki Lactobacillus spp. ve kiiresel formdaki
laktik asit bakterilerinin gelismesini destekleyen besiyerleridir.

MRS agarda E. coli rahathkla gelisebilecegi gibi, siit liriinlerindeki laktokoklarin analizinde
kullanilan M17 agarda siit Uriinlerinde istenmeyen Enterococcus spp. de bu besiyerinde gelisir.

Dolayisiyla, ornegin bir peynir numunesi analizinde MRS agarda gelisen kolonilerin Lactobacillus
spp. olarak verilmesi hatadir. MRS agarda sayilan koloniler sadece bu besiyerinde gelisen
kolonilerdir.

Ozellikle siit iiriinleri elde edilmesinde kullanilan laktik asit bakterilerinin gelismesi igin 6zel besin
maddelerine gerek vardir ve bu bakteriler toplam mezofil aerop bakteri sayiminda kullanilan PCA
gibi genel besiyerlerinde gelisip koloni olusturamazlar. Dolayisiyla pastorize siitten yapilmis
geleneksel yogurt numunesinde toplam mezofil aerop bakteri sayisi 0 KOB/g ya da ¢ok dusiik
olarak elde edilirken laktik asit bakterileri sayisinin >10° KOB/g olarak elde edilmesi dogaldir.
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