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12. Toplam Koliform Bakteri Sayimi

Gidalarda genel mikrobiyolojik kalite degerlendirmesinde toplam koliform grup bakteri analizi, en
sik yapilanlardan birisidir. Her ne kadar E. coli, koliform bakteriler icinde yer alsa da standart
koliform analizinde E. coli arastirilmaz ve koliform grup bakteri olarak degerlendirilir.

Koliform grup bakterilerin analizinde laktoz pozitif olmalari esas alinir. Enterobacteriaceae liyeleri
arasinda koliformlarin disinda bagka laktoz pozitif bakteriler de vardir, ancak bunlar 6nemsenmez
ve sadece Escherichia coli, Citrobacter freundii, Enterobacter aerogenes, Enterobacter cloacae ve
Klebsiella pneumoniae, koliform grup olarak dikkate alinir. Toplam koliform grup analizinde tiir
tanimlamasi yapilmaz, gerek yoktur.

Analizde standart olarak Violet Red Bile (VRB) agar kullanilir. VRBD agar ile karigtirlmamasi
amaciyla bu besiyeri siklikla Violet Red Bile Lactose (VRBL) agar adiyla anilir. VRBD ve VRBL agar
farki sadece bilesimde glikoz ve laktoz olmasidir.

Standart homojenizasyon ve gerekli ise seyrelti(ler)den VRBL agara dékme ya da yayma yontemi ile
ekim yapilir, 37 °C’ta 24 saat inkiibasyon sonunda laktozdan asit olusmasina bagh olarak karanlk
kirmizi renkli koloniler, toplam koliform olarak degerlendirilir. VRBL agarda laktoz negatif
bakteriler geliserek renksiz (besiyeri ile ayni renkte) koloni olusturur.

Var/ yok analizlerinde Enterobacteriaceae analizinde oldugu gibi EE broth ile baslanip VRBL agar ile
devam edilebilir.

Ancak, var/yok analizinde ya da EMS yontemiyle sayiminda yaygin olarak Lauryl Sulfate Tryptose
(LST) broth kullanilir. EMS yonteminde tiiplerde bulaniklik ve Durham tiipiinde gaz olusumu
goriilen tipler pozitif olarak degerlendirilir.

FDA gibi bazi standartlarda LST pozitif tiiplerden Brilliant Green Lactose Bile 2% Broth besiyerine
gegilip bulaniklik ve Durham tiipiinde gaz olusumu ile LST pozitif tiiplerin kesinlestirilmesi istenir,
ancak ISO standardinda bu dogrulamaya gerek duyulmaz.
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