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05. Var/yok Analizleri ve Sayim

Gidalarin mikrobiyolojik analizinde genel olarak patojenlere var/yok testi uygulanirken, gidalarda
bulunmasina izin verilenler ise sayilir. Bununla beraber 6rnegin bir yemek fabrikasi, pekmez alim
ihalesinde belirli bir hacim pekmezde ozmofilik/ozmotolerant maya «yok» seklinde ihaleye
¢ikabilir ve tersine olarak patojen olsa bile bazi bakterilerin gidalarda diisiik sayida bulunmasina
izin verilmesi halinde sayim yapilabilir.

Her kosulda var/yok analizlerinde hedef mikroorganizmanin belirli bir hacminde/agirhginda sifir
sayida bulunmasi esastir. Analizin uygulanma mantigina gére sayi sifir degilse baslangigta hangi
sayida oldugu bilinemez. Analiz sonucu «var» ya da «yok» olarak verilir. Clinkii bu analizlerde
cesitli zenginlestirme asamalari vardir ve analiz edilen numunede sadece bir ya da milyonlarca
sayida bulunmasi fark etmez, analiz sonucu «var» olarak elde edilir.

Var/yok analizlerinde hedef mikroorganizmaya gére degismek iizere bir ya da iki zenginlestirme
asamasi vardir. Hedef mikroorganizmaya goére degisen besiyerleri ve inkiibasyon sicaklik ve siireleri
uygulanir. Salmonella spp., Listeria monocytogenes, Campylobacter jejuni ve E. coli 0157:H7 gibi
primer patojenlerin analizinde genel olarak 25 g-mL gida numunesi 225 mL uygun besiyerinde
homojenize edilir ve uygun sicaklik ve siirede inkiibasyona birakilir. Gerekirse bu 6n zenginlestirme
kiltarinden selektif zenginlestirme agsamasina gegilir ya da dogrudan selektif kat1 besiyerine siirme
yapilir. 25 g-mL : 225 mL zenginlestirme besiyeri kullanimi 1:9 seyreltme degildir, sadece analiz
edilen (6zellikle kati) gida numunesinin yeterince islanmasini saglamak igindir.

Mikroorganizma sayiminda iki farkli hedef vardir.

-Analiz edilen gida, Gida Kodeksine uygun mu degil mi?
-Analiz edilen gida numunesinde ne kadar mikroorganizma var?

Sayim asamasindaki seyreltmeler buna gore vyapilir. Ornegin giincel Tiirk Gida Kodeksi
Mikrobiyolojik Kriterler Tebligine gore, pastorize igme siitiinde toplam Enterobacteriaceae sayisi 10
KOB/ ml’den diisiikk olmalidir. Bu durumda seyreltmeye gerek yoktur, igme numunesinden
dogrudan dokme yontemi ile 1 mL analiz edilir. Analiz sonucu 9 KOB/mL ve altinda ise sorun
yoktur, iiriin pazara verilebilir.

Ancak, analiz sonucu, sonucun alindigi andaki degil, analizin basladigi andaki (en az 18 saat 6nce)
sonucu gosterir ve sonucun alindigi saatte sogukta korunan igme siitlerinde toplam
Enterobacteriaceae sayisi yiikselebilir.

Sayimda kolaylik olsun diye seyreltmeler 1:9 oraninda yapilir. Buna gore seyreltme ¢6zeltileri 9 mL
olarak hazirlanir. Seyreltme amaciyla en yaygin kullanilan ¢ozelti Maximum Recovery Diluent
(MRD)’dir.



Gida Kodeksinde bazi gidalarda bazi mikroorganizmalara yiiksek sayida izin verilir. izin verilen bu
degerler, zamanla degisebilir. Ornegin, ABC gidasi i¢in XYZ mikroorganizmasi igin kodekste izin
verilen en yiiksek sayinin 10* KOB/g oldugunu varsayalim. Buna gore 10~ seyreltiden Petri
kutusuna 0,1 mL aktarilmasi ve yayilmasi yeterlidir. inkiibasyon sonunda 100’den daha az sayida
koloni olusursa kodekse uyuldugu anlasilir.

www.mikrobiyoloji.org sitesi ana sayfada lcretsiz ve sifresiz olarak indirilebilen «Gida

Mikrobiyolojisi» kitabinin;

07.05.03. Homojenizasyon ve Seyreltme boliimiinde ayrintili bilgi vardir.
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