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Ozlem Etiz Sagdas’

OrLab OnLine Mikrobiyoloji Dergisinde 2005 yili 09. sayisinda yayinlamaya
basladigimiz "destek@mikrobiyoloji.org'den Secilenler 01" baslikli yazimiza gegen
sayimizda da devam ettik. Bu seri i¢cinde destek masamizdan derlediklerimizi size
iletmeye devam ediyoruz.

Sevgiyle, bilgiyle

www.mikrobiyoloji.org

Baharatta Mikroorganizma Sayisi
Baharat depolamasi sirasinda toplam bakteri ve kuf sayisinda degisiklik olur mu?

Dogrudan nem ile iliskilidir. Cok az nem ortaminda gelisen kufler vardir. Bakteri
sayisinda artig icin ortam nemimin ¢ok yuksek olmasi gerekir. Ancak bakteri
gelisimine izin verecek kadar yiksek nem ortaminda zaten gdézle goérulur kiflenme
olur, fiziksel ve kimyasal olarak ¢ok ciddi kalite kayiplari da gergeklesir. Uygun
depolama kosullarinda mikroorganizma sayisinda azalma olmasi beklenir. Bu azalma
oncelikle baharat ¢esidine ve hakim mikroflora cinsine baghdir.

Baharatta Bakteri Sayisindaki Degisim

Elimizdeki sayim sonuglarina gore cuval i¢cinde depolanan baharatta toplam bakteri
sayisinda ciddi boyutta inis ve cikiglar var. Depo neminde bir degisiklik yok. Bu inig
ve cikislarin kaynagi nedir?

Cok muhtemelen, drneklemeden kaynaklanmaktadir. Baharatta bu soruna siklikla
rastlanir. Olabildigince fazla alt 6érnek alinip, pacal yapilmali ve bu pacaldan analiz
ornegdi hazirlanmalidir. Eger her defasinda farkli bir guvaldan érnek aliniyorsa bu gibi
dalgali sonuglar ¢ok dogaldir. Her defa ayni guvalin ayni yerinden 6rnek alinmasi
halinde dalgalanma ¢ok az olur ama bu kez de elde edilen sonucun butun partiyi
temsil etmeme olasiligi ¢ok yukselir.

' Gida Miihendisi, www.mikrobiyoloji.org site ydneticisi. Yazismalardan sorumlu yazar olarak
E-posta adresi: mikrobiyoloji@mikrobiyoloji.org
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Dokme / Yayma Ekim Tercihi

Kati Grinumuazde toplam bakteri limitimiz 100 kob/g. Teknisyen, 107" seyreltiden 0,1
mL ekim yapiyor ve 1 adet koloni varsa bunu uygun olarak raporluyor. Bu uygulama
dogru mu?

Hayir, dogru degil ve Ustelik gok yanlis. Uriinde 140 kob/g bakteri oldugunu
varsayalim. Bu ekim ydntemi sonunda teorik olarak 1,4 koloni olusacaktir. Bunun
anlami; %60 olasilikla 1 ve %40 olasilikla 2 adet koloni meydana gelecektir. Bir diger
deyis ile; bu standart digi Grdn, laboratuvariniz tarafindan %60 olasilikla standarda
uygun seklinde degerlendirilip bu sekilde iglem gorecektir. Oysa yayma yerine dokme
ekim yapilsa Petri kutusunda teorik olarak 14 koloni gelisecek ve Urln standart disi
olarak iglem gorecektir. 1000 kob/g, kati drunler igin sinir degerdir. EGer urin
dogrudan Petri kutusuna aktarilabilecek bir sivi olsa idi bu kosulda sinir deger 100
kob/mL'dir. DOkme ekim yontemi yerine yayma ekim yontemi kullaniima zorunlulugu
varsa 14 cm caph blUyuk Petri kutularina 1 mL sivi emdirilebilir. Ayrica standart
captaki 3 Petri kutusuna 1 mL sivi egit olarak dagitilip yayilabilir. Bu kogulda 3 Petri
kutusundaki koloni toplami esas alinir. Ancak ayri ayri 3 Petri kutusuna o6rnek
bilgilerinin yazilmasi, inklbatérde yer isgali gibi sorunlarin yaninda, fazla miktarda
besiyeri kullaniimis olacaktir. Dolayisi ile bu gibi sinir degerlerde tercihen dokme
yontemi uygulanmali, zorunluluk varsa 6nce 14 cm Petri kutusuna ekim o da olmazsa
3 Petri kutusuna dagitma yontemi uygulanmalidir.

VRB ve VRB MUG Agarda 2. kat Besiyeri
VRB ve VRB MUG Agar ile galisilirken 2. kat besiyeri ddkmek zorunlu mudur?

Teknik olarak mutlak zorunluluk olmamakla birlikte, uluslararasi standartlarda bu
uygulama istenilmektedir. Bu standartlarda bu sekilde gectigine gore, bir yarar
oldugu aciktir. Bu durumda 5-6 mL kadar 2. kat besiyerinin dokulmesini dneriyoruz.
Doékme yontemi ile yapilan analizde besiyeri katilastiktan sonra, yayma yonteminde
ise besiyerinin siviyi emmesinden sonra bu uygulama yapilmalidir. VRB Agar ve
VRB MUG Agar arasinda bu konuda bir farklilik yoktur.

Besiyeri Kalitesi
Ucuz besiyerlerinde ne gibi sahte negatif ve sahte pozitif sonuclar alinabilir?

Oncelikle ucuz besiyerinde bir sorun yoktur. Bir Grlinin ucuz ya da pahali olmasi,
dogrudan fiyati ve Kkalitesi ile iligkilidir. Bu durumda sorunuzu dusuk Kkaliteli
besiyerlerindeki sahte negatif ve sahte pozitif sonuglar lGzerinde yanitlayacagiz.
inhibitér ve indikatdr icermeyen PCA gibi genel bir besiyerinde besin maddeleri
yetersiz ise, bakteriler iyi gelisemez, oldugundan daha az sayim sonucu alinir.
inhibitdr iceren selektif besiyerlerinde inhibitér konsantrasyonu olmasi gerekenden
yuksek ise hedef mikroorganizma gelisemez (sahte negatif sonug), gerekenden
dusuk ise bu kez inhibe edilmesi gereken refakatci flora da gelisir (sahte pozitif



sonug). indikator iceren besiyerlerinde indikator kalitesi diisiik ise refakatci flora
hedef bakteri gibi sonug verebilir (sahte pozitif sonug).
PCA'da Maya Sayimi

Plate Count Agar, maya sayiminda kullanilabilir mi?

Mayalarin buyluk c¢ogunlugu PCA'da gelisir. Ancak PCA, bilinen maya sayim
besiyerleri iginde yer almaz. Bir diger deyis ile bir gida 6rneginde maya sayimi igin
PCA kullaniimaz. Koloni morfolojileri, bakterilerden genellikle farklidir ama deneyim
gerektirir. Tek ekimle ayni Petri kutusunda hem toplam mezofil aerob bakteri hem de
maya sayimi alinirsa bu sonuglara itiraz edilebilir. Bununla beraber, PCA besiyerine
yapilan ekimlerde APC (Aerobic Plate Count) sonucu veriliyorsa gelisen bakteri ve
maya kolonileri toplami verilir.

Kati ve Yagh Uriinde Koliform Analizi

Bir hammaddemiz oda sicakliginda kati ve gok yagl. Limit, 10 kob/g koliform. VRB
Agar kullanmamiz gerekiyor. Eritip tartmaya kalktigimizda hemen donuyor. Nasil bir
calisma planlamaliyiz? Sonuglari sadece i¢ denetimde kullanacagiz, talimatlarimizi
kendimiz olugturmak istiyoruz.

On deneme yapip, 1 gram hammaddenin kag mL oldugunu belirleyin. VRB Agar'i
eritip, steril tuplere 12-13 mL olacak sekilde dagitin. VRB Agar tam eridiginde
koliformlar agisindan steril hale gelmistir. Besiyerini 42-43 °C'da su banyosunda
tutun. Hammaddeyi eritin, Bunzen beki alevinden gegcirilerek isitilan pipet kullanarak
belirli hacimdeki 6rneg@i su banyosunda tutulan VRB Agar uzerine ekleyin. Mekanik
tup karistiricida fazla anafor olmamasina dikkat ederek yumusak bir sekilde karistirin
ve hizla Petri kutusuna dokin. Katilastiktan sonra Gzerine 5 mL kadar 2. kat VRB
Agar besiyeri dokmeniz onerilir. Pipet sicakliginin da 42-43 °C olmasi 6nemlidir. El
aliskanh@r gerektirir. Kugkusuz bu yontem, hammaddenizin erime sicakhgdinin 42-43
°C'dan daha distk olmasi kosulunda gegerlidir. Erime sicakhgi 45 °C (izerinde ise
eritme sirasinda koliform bakteriler zarar gorur.

Piligte Salmonella

Tarim il Mudirliga tek érnek alip, pilicte Salmonella pozitif sonu¢ bulmus. Koliform
ve E. coli sayisi ise <10 kob/g olarak bulunmus. Tek 6rnek alinmig olmasina itiraz
edebilir miyiz ve E. coli bu kadar distk olan driinde Salmonella pozitif ¢ikabilir mi?

itiraz etseniz de bir sonu¢ alamazsiniz. 5 érnek alinmis ve 1 adedinde Salmonella
pozitif ¢iktigini, 5 érnegin timdnde de koliform ve E. coli sayisi ise <10 kob/g olarak
alindigini varsayalim. Sonu¢ degismez. E. coli sayisi dusuk Grinde de Salmonella
pozitif olabilir. Birisi 25 gramda var/yok testidir, digeri 1 gramdaki sayidir. E. coli
sayisinin bu denli dusuk olmasi, igletmede oldukga iyi bir hijyen oldugunu gosteriyor.
Ama tam yeterli olmadigi i¢cin Salmonella pozitif sonug alinmig. Aslinda bakanhgdin 5
yerine 1 ornek ile caligmasi bu gibi hijyene dikkat eden bu gibi isletmeler Iehine bir
durum. Gergek olarak her 5 drinde 1 Salmonella oldugunu var sayalim. Teorik olarak
alinacak 5 drinin 1 adedinde Salmonella pozitif sonu¢ alinacak ama n ¢ m M
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kurallarina goére Urln ret edilecekti. 1 drnekte analiz yapildiginda pozitif olani bulma
olasiligi sadece %20'dir.

S. aureus igin ATCC Kiilturu

Mikrobiyolojide doktora yapiyorum, juri tyelerinden birisi ATTC susu kullanmadigim
icin elestirdi. ATCC susu kullanmak zorunda miyim? Fiyatlari ¢ok degisken. Hangi
susu alacagimi nereden bilecegim?

Hayir, ATCC susu kullanmak zorunda degilsiniz. Uluslararasi duzeyde taninan bagka
kaltdr koleksiyonlari da vardir. ATCC, bu koleksiyonlar arasinda en bilinenidir.
Ozellikle doktora tezlerinde bulgularin evrensel nitelik tagimasi igin tekrarlanabilirlik
tasimasi gerekir. Laboratuvarinizda bir baska arastirici tarafindan izole edilmis ve
tanimlanmis ancak, uluslararasi koleksiyona alinmamig bir S. aureus susu ile
calistiginizda elde edilecek bulgularin dinyanin baska bir yerinde tekrar edilebilme
sansi hemen hemen hi¢ yoktur. Ayrica ileride bu susun laboratuvarin bir kosesinde
unutulup élme sansi da vardir. Bu durumda bulgulariniz "elinizde olmayan bir susa"
ait olacaktir. Uluslararasi kabul gormus koleksiyondaki bakterilerde ise bu olasilik yok
denecek kadar azdir. Sus fiyatlari, susun saptanmis dzellikleri ile iligkilidir. Ornegin;
genetik yapisi daha fazla tanimlanmis, belirli bir enzim aktivitesinin ortalamanin ¢ok
Uzerinde ya da altinda oldugu saptanmis sus fiyatlari dogal olarak daha yuksektir.
Size gereken sadece standart bir sus ise en dusuk fiyath olani almaniz yeterli olur.
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