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Ozlem Etiz Sagdas’

OrLab OnLine Mikrobiyoloji Dergisinde 2005 yili 09. sayisinda yayinlamaya
basladigimiz "destek@mikrobiyoloji.org'den Segilenler 01" bashkli yazimiza gegen
sayimizda da devam ettik. Bu seri iginde destek masamizdan derlediklerimizi size
iletmeye devam ediyoruz.

Sevgiyle, bilgiyle

www.mikrobiyoloji.org

Peynirde Maya Sayimi

Peynir yapilirken slite peynir mayasi katildigina gére peynirde maya bulunmasi
neden istenmiyor?

Peynir mayasi ile peynirde istenmeyen maya tumuyle farkhidir. Peynir mayasi bir
enzimdir ve sutd pihtilastinir. Analizi yapilan ve gidalarda istenmeyen maya ise bir
mikroorganizmadir ve peynirde varligi bozulmaya neden olur. Bu nedenle pek gok
gidada maya (¢ogunlukla maya ve kuf), kalite gostergesi olarak analiz edilir. Ancak
kuflendirilerek hazirlanan rokfor ve kamambert gibi peynirlerde kalite kriteri olarak kuf
sayimi yapiimaz.

Koliform / E. coli Sayisi
Yapilan analizde sadece E. coli sayildi ama koliform yok. Sonug nasil verilmeli?

Oncelikle koliform yok degil, bagka koliform grup bakteri yok diyebilirsiniz. Sayim kati
besiyerinde yapildi ise bu durumda koliformlarin tamami E. coli demektir. Yani,
koliform Uremesi olmadi diyemezsiniz. Sonug¢ verirken, drnegdin; koliform: 100 ve E.
coli: 100 olarak vermelisiniz. En Muhtemel Sayi yontemi ile analiz yaptiysaniz tupte
hem E. coli, hem de baska koliformlar olabilir ama bunlari ayirmak pratik olarak kolay
ve ayrica gerekli de degildir. Bu kosulda da koliform ve E. coli sayisi ayni olarak
verilir.

' Gida Miihendisi, www.mikrobiyoloji.org site ydneticisi. Yazismalardan sorumlu yazar olarak
E-posta adresi: mikrobiyoloji@mikrobiyoloji.org
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Toplam Canli / Toplam Kuf Sayisi

Bir analiz raporunda toplam canli sayisi 200 kob/g ama toplam kuf sayisi 500 kob/g
olarak verilmis. Bu sonu¢ normal mi?

Sonuglarda bir terslik yok ama ifade hatasi oldugu acgik. Cogu yerde toplam canli ile
kastedilen toplam bakteridir. Bu da aslinda toplam mezofil aerob bakteri demektir. Bu
sekilde dusunuldugunde bir sorun olmadigi goralur.

Toplam Bakteri / Toplam Koliform Sayisi

Bir drnekte toplam mezofil aerob bakteri sayisi, toplam koliform sayisindan daha az
olabilir mi?

Hayir, ¢clunkl koliform bakteriler Plate Count Agar besiyerinde geliserek koloni
olustururlar. Eger toplam mezofil aerob bakteri varligi i¢cinde koliform grup bakteri
sayisi ¢ok fazla ise ve koliform grup EMS yontemi ile ve toplam mezofil aerob bakteri
Plate Count Agar besiyerinde sayiliyorsa yontem farkina bagh olarak koliform sayisi
toplam mezofil aerob bakteri sayisindan bir miktar fazla olabilir ama bu fark ¢ok fazla
olmamalidir.

Toplam Bakteri / Laktobasil Sayisi

Bir 6rnekte toplam mezofil aerob bakteri sayisi, toplam laktobasil sayisindan daha az
olabilir mi?

Evet, bu mimkindir. Ozellikle sit Griinlerinin elde edilmesinde kullanilan laktobasil
turleri Plate Count Agar besiyerinde gelisip koloni olusturamaz. Bunlar MRS Agar gibi
dzel besiyerlerinde geligsebilir. Ornegin yogurtta yapilan analizde, toplam mezofil
aerob bakteri sayisi <100 kob/g ve laktobasil sayisi 108 kob/g olarak elde edilebilir.
Bu sonug¢ toplam mezofil aerob bakteri sayisi kavrami ile geligiyor gibi gorulse de
sonucun verilmesindeki kob ifadesi bu geligkiyi kaldirir. Bir diger deyis ile Plate Count
Agar besiyerinde belirtilmis inkUbasyon sicaklik ve suresinde koloni olusturabilen
bakteriler sayllmaktadir ve laktobasiller bu besiyerinde koloni olugturamaz. Yani
toplam bakteri ile ifade edilen deger sadece PCA'da koloni olusturabilenlerdir.

Toplam Bakteri Analiz Sicakligi

Farkl kaynaklarda toplam bakteri analizi igin 37 °C ve 28 °C seklinde degerler
goruluyor. Bu fark nereden kaynaklanmaktadir ve standardi nedir?

Toplam mezofil aerob bakteri analizinde 28 °C'da 48 saat ve 37 °C'da 24 saat
degerleri vardir. 28 °C Urliniin genel hijyenik durumunu gosterir ve Avrupa’da tercih
edilir, 37 °C ise genel olarak Urliiniin saglk risklerini gosterir ve ABD’de yaygindir.
Her ikisi de gecerli yontemlerdir. Kaynak vermek ve talimatta gdsteriimek kaydi ile
her ikisi de kullanilabilir. Yaygin kullanim 28 °C ve 48 saat inkiibasyon seklindedir.
Aksine bir parametre segerseniz analiz raporunda 6zellikle belirtmenizi dneririz.
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Raf Omriinde Limit Degerler

Satin alinmasi planlanan hammaddede toplam koliform igin limit deger 1000 kob/g ve
son kullanma tarihine 3 ay varken laboratuvar sonucu, 900 kob/g olarak bulunmustur.
Bu hammaddeyi satin alip kullanalim mi?

Bu konu oncelikle, hammaddenin gesidine (sut tozu gibi kuru bir gida; dondurulmus
meyve; ¢ig krema vb.), bu hammaddenin isletmede nasil kullanilacagina (dogrudan
son urune katmak; karisima katip pastorize etmek vb.) ve igletme kalite politikasi ile
ilgilidir. ikinci olarak 900 kob/g olarak bulunan deger gercekten 900 kob/g midir? Bir
diger deyis ile dlgum belirsizligi konusunda ¢alisma yapilmis midir? Sirasi ile;

-Hammadde; sit tozu, un, baharat gibi bir kuru gida ise -nem ¢ekmemek kaydi ile-
dunkd sayim sonucu ile yarinki sayim sonucu ¢ok yaklasik olarak benzer olacaktir.
Dondurulmus gidada ise donmus zincir kirilmadikga dinkd deger bugin de
gecerlidir. Ancak s6z konusu hammadde sogutulmus krema gibi koliform grup bakteri
gelisimini kismen destekleyen bir Urin ise zaten analiz sonuglari sadece analiz
yapilan andaki sonucu gosterir, su anda belki de limit degerler asilmistir.

-S6z konusu hammaddenin nerede ve ne zaman kullanilacagi da énemlidir. Uretim
teknolojisi geregince sut tozunu depolayip zaman iginde kullanacaksaniz ciddi bir
sorun goérUlmuyor. Ancak, Grinde bu hammaddenin konsantrasyonu, son Urlnde
koliform sayisi, uretim teknolojisi de 6nemlidir. Eger son urtn pastorize ediliyorsa (D
degeri kavramina dikkat ItUtfen) ya da son Urine bakteri yukanu indirgeyici bir islem
uygulanmadan %1 konsantrasyonda katiliyor ve son urinde koliform sayisi <10
kob/g olarak belirlenmisse sorun ¢ikmama sansi buyudktir. Bu kosulda diger
hammaddeler ve bakteri sayisini indirgeyici uygulamalar ihmal edilmemelidir.

-isletme kalite politikasi da dnemlidir. Bu politika, éncelikle Griin cesidi ile ilgilidir.

-Laboratuvarda elde edilen sayim sonuglarinin guvenilirligi anlamina gelen olgim
belirsizligi timuyle ayri bir konudur. Laboratuvarda 900 kob/g olarak alinan deger
gercekten dogru mudur? Bu sonuca guvenilirlik nedir? Bu deger, gercekte limit deger
olan 1000 kob/g "I asmis olabilir mi ya da aslinda 700 kob/g olup endiseye gerek
olmayan bir deger midir?

Goraldagu gibi bu soru, isletme kosullarina goére yanitlanabilir.
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