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destek@mikrobiyoloji.org'den Secilenler 10
Ozlem Etiz Sagdas’

OrLab OnLine Mikrobiyoloji Dergisinde 2005 yili 09. sayisinda yayinlamaya
basladigimiz "destek@mikrobiyoloji.org'den Secilenler 01" baglikli yazimiza gegen
sayimizda da devam ettik. Bu seri icinde destek masamizdan derlediklerimizi size
iletmeye devam ediyoruz.

Sevgiyle, bilgiyle

www.mikrobiyoloji.org

Pipet Yikama

Mikrobiyoloji laboratuvarinda c¢alistigimiz numuneler yagh oldugu igin pipetlerde
kalinti oluyor. Yikama oOncesi pipetleri kromik asit ¢ozeltisi ve tri sodyum fosfat
cOzeltisiyle (%1'lik) muamele ediyoruz. Ancak bu iglem sonucunda pipetler 2-3
kullanimda dereceleri ve rakamlari silinerek kullaniimaz hale gelmektedir. Bu soruna
nasil bir ¢ézim onerirsiniz?

Tum yikama c¢ozeltileri bir slre sonra yazilari siler. Pipetleri yilkama ¢ozeltisine
koymadan once normal deterjanli suda kaynatirsaniz, kirliliklerin bir bolimud bu
sekilde gider. Boylece yikama c¢ozeltisinde daha az sure bekleterek sonug
alabilirsiniz. Yagl pipetler icin bir bagka ylkama ¢ozeltisi; 50 mL saf su igine
Isinmamasina dikkat edilerek yavas yavas 50 gram teknik KOH ilave edilmesi ve
eritilip, daha sonra Uzerine 900 mL teknik etil alkol eklenmesi ile hazirlanir. Yagl cam
malzemeler herhangi bir islem uygulanmadan hazirlanmis bu ¢dzeltide bekletilir. Bu
uygulamada da yazilar silinir ancak bu islem daha ge¢ gerceklesebilir. Benzer
sikayeti olan laboratuvarlar sorunu otomatik pipet kullanarak ¢ézduler. Size somut
Onerimiz sabit hacimli 1 ve 0,1 mL otomatik pipet kullanmanizdir. Standart
analizlerde en c¢ok kullanilan hacimler 1 ve 0,1 mL 'dir. Deterjan, kimyasal madde,
yikamak icin harcanan zaman vb. faktorler dikkate alindiginda steril disposal uclar
¢ok ucuza geliyor. Blyuk hacimler icin de otomatik pipetler var. Ancak burada
ekonomik analiz iyi yapiimalidir.

' Gida Muihendisi, www.mikrobiyoloji.org site ydneticisi. Yazismalardan sorumlu yazar olarak
E-posta adresi: mikrobiyoloji@mikrobiyoloji.org
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Ornek Kabi ve Kapag Sterilizasyonu

Mikrobiyolojik analizlerde numune almak icin kullandigimiz cam kavanozlari yikayip
duruladiktan sonra agizlarini aliminyum folyoya sararak etiivde 160 °C'da 2 saat
sure tutarak sterilize ediyoruz. Ancak kapak contalari bu sicaklikta bozuluyor. Bu
soruna nasill bir cdzim dénerirsiniz?

Kapaklari gevsek olarak aliminyum folyoya sarip otoklavda 121 °C'da 15 dakika
tutarak sterilize edebilirsiniz. Contalar yine bozulursa %76 (v/v) alkolde 1 saat tutarak
da sterilize edebilirsiniz. Bu uygulamada steril bir pens ile tutarak alkolden ¢ikarilan
kapak, alevden gecirilerek alkoll uzaklastirilir. Alevden gecirme déncesinde alkolin
kapak icinde kalmamasina dikkat etmelisiniz ve bu iglemi alkol duran kabin uzaginda
yapmalisiniz. Sonra aseptik kurallara uyarak kapak, kavanoza takilir. Pipet drneginde
oldugu gibi steril disposal drnek kaplari kullanmaniz size ¢ok buyuk kolaylik ve kayda
deger ekonomi saglar. Ancak 6zellikle dikkat etmeniz gereken husus kesin olarak
steril oldugundan emin oldugunuz kaplari kullanmanizdir. Piyasada yaygin olarak
idrar kabi adi ile bulunan bu kaplarin blydk bir bolimi sadece temiz ortamda
uretildigi igin Gzerlerine steril yazilir. Oysa steril Urun ile temiz ortamda Uretilmis Uran
arasinda sterilite agisindan fark vardir. Bir diger deyis ile bu gibi Urlnlerde sterilite
agisindan ciddi sorunlar ile karsgilagiimaktadir.

Maya ve Toplam Bakteri Sayimi

10 g meyve d6rnegini %20 glikoz ilave edilmis 90 mL Malt Extract Broth besiyerinde
28 °C'da 48 saat inkiibe etikten sonra buradan Malt Extract Agar ve Plate Count Agar
besiyerlerine 0,1 mL alip yayma ve inkibasyon sonrasi sayim yapiyorum. Alici firma
ile bizim toplam bakteri ve maya sayim sonuglarimiz hi¢ tutmuyor. Sebebi ne olabilir?

Alici firmanin nasil bir analiz yaptigi iletinizde yazili degil ama sizinki timuyle yanhs.
Oncelikle var/yok testi mi yoksa sayim mi yapacaksiniz? Bunu kesin olarak belirleyin.
Buna paralel olarak standart maya analizi mi ozmotolerant maya analizi mi
yapacaksiniz? %20 glikoz eklenmis Malt Extract Broth besiyeri muhtemelen
ozmotolerant mayalarin zenginlestirmesi igin Onerilmis. Siz buradan standart maya
ve kuf besiyeri olan Malt Extract Agar'da sayim yapiyorsunuz. Tumuyle yanhs bir
uygulama. Ozmotolerant maya zenginlestirme kultirinden Plate Count Agar'a gegcis
ise hicbir kosulda kabul edilemez bir hatadir. Size ivedilikle site ana sayfamizda
gOreceg@iniz ve Ucretsiz olarak bilgisayariniza indirebileceginiz Merck Gida
Mikrobiyolojisi Uygulamalari kitabini okumanizi éneriyoruz.

Yaygin Koloni

Plate Count Agar besiyerindeki sayimlarimda butin Petri kutusunu kaplayan koloniler
gelisiyor ve sayimda zorlaniyorum. Bunu nasil engelleyebilirim?

Bazi Bacillus turleri i1slak besiyeri yuzeyinde bu sekilde gelisir. Eger besiyerini ¢ok
sicak iken dokuyorsaniz yuzey islak kalir. Besiyerinde yuzey kurutmasi yapin ya da
ekimden sonra besiyeri Uzerine steril %2 agar c¢ozeltisinden 5 mL ekleyin ve
inkiibasyona bu sekilde devam edin.
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Bakteri Limitlerinin Uzerindeki Gida Tehlikeli midir?

Muhallebide toplam bakteri ve E. coli sayisi limitlerin Uzerinde bulundu. Bu Urun
gergekten tehlikeli midir?

Bu konuda hi¢ kimse tehlike (tUketicinin zarar gorme olasiligi) artar ya da ayni kalir
diyemez. Ancak riskin (tehlikenin meydana gelme olasiligi) artacagi kesindir.
Tuketime hazir gidada E. coli bulunmasi, bu Grine dogrudan ya da dolayh olarak
digki bulastigini ve buna bagh olarak bagirsak kdkenli Salmonella, Shigella vb. diger
primer patojenlerin de bulunabilme potansiyel tehlikesini goOsterir. Yasal olarak
tuketime hazir gida oldugu icin tiketilemez. Yasaya kargi olarak tiketime sunulur ise,
hi¢ bir sey olmayabilir; agir bir salgin sonunda insanlar 6lebilir ya da bu ikisi arasinda
bir durum gercgeklesebilir. Riski siz degerlendireceksiniz. Bizim agik 6nerimiz, insan
sagligini ilgilendiren konularda asla riske girmemektir. imha edin.

Fekal Koliform ve E. coli iliskisi
Neden bazi standartlarda fekal koliform bazilarinda E. coli analizi isteniyor?

E. coli, fekal koliformlarin en tipik ve en yaygin uyesidir. Grup i¢inde, E. coli olmayan
digki kokenli baska koliform bakteriler de vardir. Bir érnekte E. coli olmadigi halde
diger fekal koliformlar bulunabilir. Bir diger deyis ile analiz edilen 6rnekte E. coli
olmamasi orada fekal kontaminasyon olmadigi anlamina gelmez. Bu durumda gida
ve gevre orneklerinde fekal kontaminasyon gostergesi olarak aslinda fekal koliformlar
aranmalidir ancak bu, uzun ve zahmetli bir analizdir. E. coli analizi ise g¢abuk ve
kolaydir. Bu konuda, dergimizde daha dnce yayinlanmis bir makaleden daha fazla
bilgi alabilirsiniz.

Havada Maya-Kif Sayimi

Petri kutusu kapagini agik birakarak isletme ortami havasindaki maya-kuf sayimi
yapmak istiyorum. Bu yontemin uygulaniginda kapag! agik birakma suresi igin bir
standart var midir?

Petri kutusunun kapagini agik birakma suresi beklenen maya-kuf sayisi ile ilgilidir. Bir
anlamda, gereken dilusyon gibi dugunulebilir. Buna gore; 6rnek alinacak yerde maya-
kUf sayisi ¢ok fazla ise kisa sureli (2-5 dakika), orta kirlilikte ise orta sureli (10-20
dakika) ve ¢ok temiz ise uzun sureli (30 dakika) sure uygulanmalidir. Sonug verilirken
toplam koloni sayisi acgik birakma siresine bollinlr ve drnegin; 3 maya/dakika ya da
2 kuf/10 dakika gibi bir sonu¢ kayda gegilir.
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