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Cig sutte Pseudomonas aeruginosa Sayilmasi igin
Yontem Modifikasyonlari Uzerine Caligmalar’

Aylin Sen Akoglu?, A. Kadir Halkman

Ozet:

Bu calismada ilk olarak P. aeruginosa igin selektif olan GSP Agar ve Cetrimide
Agar'da P. aeruginosa digindaki refakatci flora izole edilmigtir. 20 ¢ig sut 6érneginden
elde edilen 28 izolattan 8'i Pseudomonas spp., 6'si Aeromonas spp., 6'sl
Enterobacter spp., 3'U Escherichia spp., 2'si Citrobacter spp., 2'si Klebsiella spp. ve
1'i de Erwinia spp. olarak tanimlanmigtir.

Sonraki asamada, P. aeruginosa 'nin ve Pseudomonas spp.'nin denemelerde
kullanilan penisilin G potasyum (PGP), ampisilin ve benzalkonyum klortr (BC)
direngli oldugu belirlenmis ve refakatci floranin inhibisyonu i¢cin PGP, ampisilin ve BC
kullanilarak GSP  Agarda modifikasyon vyapiimistir. GSP Agar'a farkli
konsantrasyonlarda katilan PGP (50.000, 100.000, 150.000 ve 200.000 IU/L) ve
ampisilin (800, 1600 ve 2400 ug/L) refakatci floranin baskilanmasinda yetersiz
kalmistir. GSP Agar'da 512 pg/mL duzeyindeki BC'nin, P. aeruginosa, Pseudomonas
spp. ve Erwinia spp.'nin gelisimini inhibe etmedigi ancak digerlerinin gelisimini inhibe
ettigi gortlmastir. BC-GSP Agar'daki sayim sonuglarina gore, Escherichia spp.,
Enterobacter spp., Aeromonas spp. ve Klebsiella spp. sayllarinda buyuk bir dusus (%
89) oldugu, Citrobacter spp. sayisinda yari yariya bir dusus (% 48) oldugu, P.
aeruginosa ve Erwinia spp. sayisinda ise degisiklik olmadigi géralmustar. Bu durum,
BC-GSP Agar'in, refakatgi floranin blyuk bir ¢gogunlugunu tamamen inhibe ettigini
gostermis ve BC'nin P. aeruginosa sayiminda kullanilabilecek uygun bir inhibitor
olduguna isaret etmigtir.

Calismanin son asamasinda 512 ug/mL dizeyinde BC-GSP Agar ile piyasa taramasi
yapiimistir. Istatistiksel degerlendirme sonucunda ¢i§ sit 6rneklerinin BC-GSP
Agar'daki sayim sonuglarinin, kontrol besiyerindeki sayim sonuglarina goére daha
disuk oldugu ve aradaki bu farkin istatistiksel olarak dnemli oldugu bulunmustur
(p<0,05).

Tam bu veriler dogrultusunda; BC-GSP Agar besiyerinin, P. aeruginosa 'nin gelisimini
baskilamamasi ve refakatgi floranin buylk bir cogunlugunu inhibe etmesi nedeniyle,
¢ig sutten P. aeruginosa izolasyonu ve sayiminda kolaylik saglayacagl sonucuna
ulagiimigtir.
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