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Laktobasillus ve Bifidobakterlerde
Bazi Probiyotik Ozelliklerin Belirlenmesi’

ibrahim Cakir?, M. Litfii Gakmakgi®

Ozet: Bu calismada, fermente gida maddeleri, yeni dogan bebekler ve et
tavuklarinin  korbagirsak florasi gibi yerel kaynaklar ile ticari probiyotik
preparatlarindan izole edilen laktik asit bakterilerinin bazi probiyotik o&zellikleri
belirlenmis, genel ve 6zel hedefli 16S rRNA primerleri ile dizi analizleri sonucu kesin
tanilar yapiimigtir.

Bu amacg igin 110 adet yerel ve 104 adet ticari izolat ile ¢alismalara baslanmis, 6nce
morfolojik ve biyokimyasal testlerle 6n tanimlanmalar yapilan suslarin L.
monocytogenes, E coli O157: H7, Salmonella spp., Enterobacter sp. BF2,
Leuconostoc sp. K2, L. helveticus ve L. plantarum’un da aralarinda bulundugu bir
grup mikroorganizmaya karsi antimikrobiyel aktiviteleri incelenmis ve antimikrobiyel
aktivitenin kaynagi tespit edilmigtir. Sonra bu mikroorganizmalarin pH 2,5, pH 3,0,
%0,3 safra tuzu, % 0,5 safra tuzu ile pH 2,5 + %0,3 safra tuzu ve pH 3,0 + %0,5
safra tuzu ortamlarinda gelisme durumlari incelenmistir. Calismanin  son
asamasinda, antimikrobiyel aktivite gOsteren suslarla, asit ve safra tuzlarina karsi
dayanikli olan suslardan segilen 87 adet izolatin 16S rRNA dizi analizi yontemi ile
kesin tanilari yapiimigtir.

Arastirma sonuglarina gore, E. faecium B20, P. acidilactici S1, L. helveticus S57 ve
L. reuteri T17 yerel suglari ile L. plantarum AS2, L. acidophilus DC1, L. pontis H3, L.
reuteri PBC2 ticari izolatlarinin indikatér mikroorganizmalara karsi antimikrobiyel
aktivite gosterdigi tespit edilmigtir. S1, T17 ve DC1 susglarinin gosterdigi
antimikrobiyel aktivitenin de bakteriyosin Uretiminden kaynaklandigi gosterilmistir.
Asitlik ve safra tuzlarina direng bakimindan ise; P. acidilactici S1, S. salivarius subsp.
thermophilus FYCT'in asitlige, B. longum PBC1 ve L. rhamnosus UCP71’in safra
tuzlarina, C. glutamicum R17 ve L. rhamnosus UCP1’in ise hem asitlik hem de safra
tuzlarina karsi direncli olduklari belirlenmistir. Arastirma sonuglarina goére kesin tanisi
yapilan 87 adet susun 48 farkl ttre dahil oldugu tespit edilmistir. Arastirmada ayrica,
ticari olarak satilan preparatlarin etiketinde belirtlen sayida ve tdrde
mikroorganizmayi icermedigi, hatta bazi preparatlarda érnegin E. faecalis gibi, insan
tuketimi amaciyla kullanilamayan turlerin dahi bulundugu saptanmigtir.
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