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Legionella pneumophila 'ya Karsi
Cesitli Antibiyotiklerin in vitro Etkisi !

A.Seher Birteks6z?, Zuhal Zeybek®, Aysin Gotuk*

Lejyonella hastaligi etmeni olan Legionella pneumophila nehir, gol ve dere gibi farkli
su kaynaklarinda dogal olarak bulunurken bir saglik riski olusturmaz. Fakat insan eli
ile yapiimis su sistemlerinde uygun kosullarda kolonize olarak bu yolla insanlarda
infeksiyona neden olur. L. pneumophila infeksiyonlari gogunlukla tanimlanmasindaki
yetersizlik nedeni ile tam olarak teshis edilemeyebilir ve tedavi on teshis ile etkin
antibiyotik uygulamasi ile yapiir. Bu c¢aligmada eritromisin, azithromisin,
siprofloksasin, ofloksasin, levofloksasin, doksisilin ve rifampisinin dogal L.
pneumophila 'ya karsi aktiviteleri in vitro olarak denenmistir.

Calismalarda 20 binaya ait 80 su 6rneginin 8 'inde (%10) L. pneumophila oldugu
saptanmigtir. Suglarin serogruplarinin belirlenmesi Oxoid teshis kiti ile yapilmigtir. Bu
antibiyotiklerin 8 L. pneumophila suguna kargi minimum inhibisyon ve bakterisidal
konsantrasyonlari (MIC ve MBC) mikrobroth seyreltme yontemi ile belirlenmigtir.

MIC degerleri eritromisin igin 0,25-0,0078 pg/mL, azithromisin i¢in 0,125-0,0078
ug/mL, siprofloksasin icin 0,031-0,0078 pg/mL, ofloksasin i¢in 0,031-0,015 pg/mL,
levofloksasin i¢in 0,0156-0,0078 ug/mL, doksisilin igin 0,5-2 pug/mL, rifampisin igin <
0,001 ug/mL, MBC degerleri ise eritromisin igin 1-32 pug/mL, azithromisin i¢in 0,25-8
pg/mL, siprofloksasin igin 0,0625-2 pg/mL, rifampisin i¢in = 0,015 ug/mL seklinde
belirlenmistir

Bu calismada izole edilen suglar antibiyotiklere karsi direng gostermemigtir.
Rifampisin L. pneumophila 'ya kargi 6nemli derecede en yuksek etkiyi gostermistir.
Siprofloksasin, ofloksasin ve levofloksasinin L. pneumophila 'ya karsi MIC ve MBC
degerleri birbirlerine yakin bulunmustur. Bu antibiyotikler bakterisidal aktivite
gerektiren L. pneumophila infeksiyonlarinin tedavisi igin segilebilirler.

' Bu makale Clinical Microbiology and Infection, Volume 8, Supplement 1, 2002 ; 12"
European Congress of Clinical Microbiology and infectious diseases. Milan, Italy 21-24 April
2002 'de "In Vitro Activities of Various Antibiotics Against Legionella pneumophila" adi ile
yayinlanmis bildirinin Tlrkcge 6zetidir.
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