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Kiymadan Escherichia coli O157:H7 izolasyonunda
Yiikseltilmis inkiibasyon Sicakligi ve Sefiksim-Tellurit Uygulamasi’

Hilal B. Dogan?, Hakan Kuleasan?, ibrahim Gakir?, A. Kadir Halkman®

Ozet:

Gidalardan patojenlerin izolasyonunda selektif besiyerlerinde gelisebilen refakatgi
floranin baskilamasi nedeni ile sahte negatif sonuclar alinabilmektedir. E. coli
0157:H7 aranmasinda SMAC Agar besiyerine sefiksim-tellurit ilavesi ile bu
besiyerinde refakatci flora gelismesini kayda deger 6lgide baskilamakla beraber,
hala Enterobacteriaceae familyasi pek c¢ok bakteri gelisebilmekte, bunlar sadece
sorbitol pozitif olma 6zelligi ile hedef bakteriden ayrilmaktadirlar. Standart analiz
yonteminde kullanilan mTSB (Triptik Soya Broth + novobiyosin) besiyeri ise CT-
SMAC Agar besiyerinde gelisebilecek yakin akraba turler icin her hangi bir
indirgemeye yol agmamakta, bir diger deyis ile asil indirgemenin CT-SMAC Agar
besiyerinde olmasi saglanmaktadir.

Bu calismada CT-SMAC Agar besiyerinde geliserek koloni olusturabilen refakatgi
floranin zenginlestirme asamasinda da inhibisyonu amaclanmistir. Bu amagla
yukseltilmis zenginlestirme sicakhigi ile zenginlestirme besiyerine SMAC Agar
besiyerine ilave edilen konsantrasyonun yarisi kadar CT katkisi ilave edilmistir. Bu
uygulamanin hedef bakteri olan E. coli O157:H7 serotipini minimal dizeyde
etkilerken, refakatgi flora olan Escherichia coli tip 1, Hafnia alvei, Enterobacter spp.,
Citrobacter freundii, ve E. coli O157:nH7 'nin maksimum dizeyde inhibisyonu
amaclanmistir. Calismalar E. coli O157:nH7 igin 2, digerleri icin 5 'er sus ile
yuaratalmagtar.

LST Broth besiyerine SMAC Agar besiyerindeki konsantrasyonun yarisi kadar CT
katkisi ilavesi, Listeria analizinde % Fraser Broth 06n zenginlestirmesinden
esinlenilmigtir.

Birinci asamada kdlttrlere tek tek olacak sekilde SMAC Agar besiyerinde kullanilan
konsantrasyonun yarisi kadar CT ilave edilmis LST Broth besiyerinde 37-46 °C
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arasinda inkubasyon uygulanmistir. Yapilan istatistik analizler sonucunda amaca en
uygun sicakhgin 42 °C oldugu gorilmustar.

Calismalarin ikinci asamasinda 6nceden E. coli O157:H7 olmadigi saptanmis olan
¢cig kiyma E. coli O157:H7 ve yukarida deginilen refakatci flora ile farkli E. coli
0O157:H7 / refakatgi flora oranlarinda kontamine edilmis ve standart yonteme karsi bu
yontem E. coli O157:H7 'nin geri alinmasi agisindan kontrol edilmistir. CT-SMAC
Agar besiyerinde E. coli O157:H7 'nin geri alinmasi 1: az, 2: orta ve 3: ¢ok olmak
Uzere sayisal degerler ile belirlenmis, yapilan istatistik analiz sonunda E. coli
0O157:H7 serotipinin refakatgi flora igindeki oraninin diguk olmasi halinde tarafimizca
geligtirilen bu yeni yontemin standart ydontemden daha iyi sonug verdigi belirlenmistir.

Calismalarin son asamasi bu yeni yontem ve standart analiz yontemi ile piyasa
taramasidir. 20 ornekten 1 adedi her iki yontemle de pozitif sonug¢ vermigstir.
Tarafimizca yapilan literatlr izlemeleri dogrultusunda Turkiye 'de kiymadan yapilan
bu izolasyon, sigir digkisi ve karkastan sonraki Uguncu siradadir. Daha sonra bagka
E. coli O'57:H7 izolasyonlari yapildigi da bildirilmigtir.

Her ne kadar bu ¢alismada denenmemis olmakla beraber, LST + %2 CT katkisi ilave
edilmis gida 6rneginin dénce 37 °C 'da 4 saat inkiibasyonu, sonra 42 °C 'da 20 saat
inkibasyonu ile ya da standart LST Broth besiyerinde 6nce 37 °C 'da 4 saat
inkiibasyon ve sonra 2 CT katkisi ilavesi ve inkubasyon sicakliginin yikseltiimesi ile
E. coli O!'57:H7 lehine daha iyi sonuglar alinacagi beklenmektedir. Bu konudaki
arastirmalarin devam etmesi planlanmaktadir.

Anahtar kelimeler: E. coli O157:H7, refakatgi flora, yukseltiimis inkibasyon sicakhg,
sefiksim tellurit
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