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Gidalarda Escherichia coli Sayiminda Alternatif bir Yontem'

ibrahim Cakir?, Hilal B. Dogan?, A. Kadir Halkman® , Randy W. Worobo*

Ozet:

Standart ISO yontemi ile E. coli analizi Lauryl Sulfate Tryptose (LST) Broth besiyerine
ekim, 37 °C 'da 24 — 48 saat inkiibasyon (koliformlarin belirlenmesi), pozitif tiiplerden
EC Broth besiyerine aktarma ve 44,5 °C 'da 24 — 48 saat inkiibasyon (fekal
koliformlarin belirlenmesi) ve son agamada buradaki pozitif tiplerden Tryptone Water
(TW) besiyerine ekim ve 44,5 °C 'da 24 saat inkibasyondan sonra indol testi ile (E.
coli 'nin belirlenmesi) yapilmaktadir. 5 gun suren bu testin, pazara hizla verilmesi
gereken gidalarda uygulanma sansi yoktur. Bunun yerine LST Broth + MUG besiyeri
ile dogrudan 37 °C 'da 24 — 48 saat inkiibasyon sonunda toplam koliformlar ve E. coli
'nin sayisi belirlenmektedir.

Gidalarda fekal koliform olarak saptanan bakterilerin buylk ¢cogunlugu E. coli olmakla
beraber, kimi gida analizlerinde fekal koliformlarin ve E. coli 'nin ayri ayri saylimasi
istenmektedir. Bu nedenle Uglincl asamada kullanilan TW besiyerinde inkiibasyon
ve indol testi yerine 2,5 mL LST Broth + MUG besiyerine inokiilasyon ve 37 °C 'da 24
saat inkibasyon sonunda floresan testinin alternatif olup olmayacagi arastiriimistir.
Pastorize sut, yogurt, peynir, tereyagi, dondurma, salata, sarkuteri Urunleri, pasta,
baharat ve yas meyve — sebzeden olusan 10 farkli gidadan 50 'ser adet olmak Uzere
toplam 500 gidada bu analizler yapiimis ve EC Broth pozitif tiplerden TW besiyerine
inokulasyon ile 2,5 mL LST Broth + MUG besiyerine inokllasyon ile elde edilen
sonuglar arasinda 0,9849 diizeyinde belirtme katsayisi (determination coefficient ; r?)
dizeyinde yakin iligki oldugu, 6zellikle disuk sayida E. coli igeren orneklerde MUG
yonteminin daha duyarh oldugu ve ekonomik agidan MUG ydnteminin daha avantajli
oldugu gorulmustar.

' Bu galisma "An Alternative Approach for Enumeration of Escherichia coli in Foods" ad! ile
Int. J of Food Microbiology (2001) 68:217-223 'de yayinlanan makalenin Turkce 6zetidir.
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