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01. Genel Bilgiler

Yukarida ilgili boliimlerde belirtildigi gibi baz1 materyallerde (6rnegin siit iiriinleri i¢in starter
kiiltiir, baklagil i¢in inokiilant vb) bulunmasi gereken mikroorganizma sayis1 «en az» olarak
belirtilirken, gidalarda bulunmasina izin verilebilen istenmeyen mikroorganizma sayilan «en
cok» ile siirlandirilmistir. Bu durumda, 6rnegin, biyolojik kontrolde kullanilan bir preparatta
bulunmasi gereken en az bakteri sayisi ile pastorize siitte bulunmasina izin verilen toplam
mezofil aerobik bakteri sayisi birbirlerinden oldukga farkli yontemler ile belirlenir. Yontemler
arasindaki farklilagma en agik olarak, bu materyallerden analiz i¢in 6rnek alinmasi ve
orneklerin analize hazirlanmasi gibi ilk asamalarda goriiliir.

Her materyal i¢in mikrobiyolojik kontrol; 6rnek alinmasi, analiz yontemlerinin belirlenmesi
ve elde edilecek sonuclarin degerlendirilmesi olmak iizere birbirini takip eden {i¢ basamakta
gergeklestirilir. Uygulamada bu ii¢ basamak i¢ i¢edir ve birbirlerine baghdirlar.

Bir materyalden 6rnek alinmasi denildiginde sirasi ile; materyali temsil edecek ornek
miktarinin belirlenmesi, 6rnegin alinmasi, laboratuvara getirilmesi ve segilen yonteme gore
analize hazirlanmasi anlasilir.

Bu boliimde genel olarak gidalardan analiz i¢in 6rnek alinmasi {izerinde durulmus ve bu
cergevede Ornek alimindaki yaklasimlar agiklanmistir.

02. Ornek Miktarinin Belirlenmesi

Analiz i¢in ne kadar 6rnegin gerektigi ve bunlarin nereden alimmasmin dogru olacagi en
onemli soru olarak ortaya cikar. Bu sorularin yanitlanmasi oncelikle s6z konusu gidanin
mikrobiyolojik ge¢misinin bilinmesine baglidir. Yiiksek kalitedeki hammaddeden ileri tek-
nolojiler ile ve hijyenik kosullar altinda iiretilen ve flretimin pek c¢ok asamasinda
mikrobiyolojik kontrolleri yapilan bir gida maddesinden mikrobiyolojik analiz i¢in alinacak
ornek miktar1 ile bunun tersi kosullarda tiretildigi bilinen bir gidadan alinacak 6rnek miktari
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kugkusuz ayni olmayacaktir. Bunun yaninda, ithal edilmis gidalarda oldugu gibi,
mikrobiyolojik ge¢misi hi¢ bilinmeyen gidalardan alinacak Ornek miktar1 ise ayr1 bir
sorundur.

Almacak 6rnek sayis1 veya birimine karar vermeden once, birden fazla 6rnek alinmasi halinde
elde edilecek sonuglarin oneminin anlasilmasi gerekir. Higbir 6rnekleme programi, ornek
alinan partide bulunan her bir birimi kapsamadig1 i¢in partide kabul edilmeyecek bir birim
bulunmadigini garanti edemez. Gidalarin biiyiik bir boliimii tiiketime terk edilecegine gore
kontrol i¢in ¢ok daha az 6rnek alinmasi dogru olacaktir. Bu sayi kiiciildiikge istenmeyen bir
birimin tespit edilememe olasilig1 o nispette biiyliyecektir.

Partiyi temsil etmek iizere alinacak 6rnek sayisi her iilkenin standartlarinda farklidir. Bunun
yaninda, iirlin cinsi ve muhtemel bozuk birim oran1 gibi faktorler de 6rnek sayisini etkiler.
Genel olarak, partiyi temsil etmek iizere % 2 oraninda 6rnek alinmasi aligilagelmis bir
uygulamadir. 1.000 adetlik bir partiden % 2 orami ile 20 adet 6rnek aldigimizi varsayalim.
Partideki gergek bozuk birim orani1 % 5 ise alinan 6rnek ile bu bozukluk % 67 olasilikla
belirlenebilecektir. Bir diger deyisle, partiden secilen 20 adet 6rnek % 67 olasilikla partide
bozuk birimlerin oldugunu gosterecektir. Partideki gercek bozukluk orani % 10 ise, bu kez 20
ornek ile bozukluk, % 88 olasilikla belirlenecektir.

Partideki {irlin sayist azaldikca, % 2'lik 6rnek alimimin partideki bozuklugu ortaya ¢ikarma
sans1 da azalir. Soyle ki, 500 adetlik bir partiden % 2 oraniyla 10 6rnek alindiginda yukaridaki
kontaminasyon diizeylerinde bozuk birim varligini ortaya ¢ikaramama olasilig1 ytikselecektir.
Genel bir kural olarak, analize sunulan bir partideki 6rnek sayisinin kare kokii kadar 6rnek
alinmas1 onerilmektedir. Analiz i¢in alinacak ornek sayisi, kiigiik partilerde % 10'lara kadar
cikartilabilecegi gibi, biiylik partilerde % 1'in altina da indirilebilir.

Bir gida maddesi kontrol edilirken, sonucun 6nceden bilinmesi miimkiin degildir. Test
sonucu, belli bir mikroorganizma i¢in pozitif ya da negatif olarak elde edilebilir. Burada
pozitiften kasit sayim sonucuna (ya da Salmonella i¢in var/yok seklinde belirleme) gore gida
maddesinde izin verilenden fazla sayida mikroorganizma bulunmasidir, bu durumda gida
maddesi mikrobiyel kalite agisindan reddedilir. Negatif sonug ise gida maddesinin standartlara
uygunlugunu gdsterir, yani mikrobiyel acidan gida maddesi kabul edilir. Eger gida, fazla
sayida mikroorganizma igeriyorsa, bu tip testlerin cogunlugu pozitif ¢ikar, dolayisiyla pozitif
test olasilig1 yiikselir. Fakat gidada ¢ok az sayida mikroorganizma varsa, kontroliin pozitif
sonu¢ verme olasilig1r olduk¢a azdir. Olasilik degerleri 0 -1 arasinda degisir. Yukaridaki
durumlarda «0» olasiliginin anlami, pozitif sonu¢ elde etme sansinin hi¢ olmadigi, yani
gidada hi¢bir mikroorganizmanin bulunmadig seklindedir. Olasiligin «1» olmasinin anlami
ise gidada o kadar ¢ok organizma vardir ki, her kontrolde mutlaka pozitif sonug¢ elde
edilecektir.

Belli bir gidada ne kadar ¢ok 6rnek kontrol edilirse, mikroorganizmanin izole edilme sansinin
da o denli artacagi aciktir. Bunun tersi olarak, test edilen drnek sayisi ne kadar azsa, herhangi
bir kontaminasyonu belirleme sansida o denli azalacaktir. Bu nedenle, elde edilen sonuglarin,
gidanin gercek durumunu yansitabilmesi icin, 6rnek sayisinin dikkatle belirlenmesi gerekir.
G0z Onilinde bulundurulmasi gereken onemli iki husus, daha sonra tartigilacagi gibi 6rnekleme
islemi sirasinda tercihten kaginilmasi ve 6rnekleme planidir.



02.01. Ornekleme Plam

Ornekleme plani, partiyi temsilen secilen belirli bir 6rnek grubu iginde, istenilen mikrobiyel
kritere gore tlim partinin kabul ya da red edilmesi i¢in ka¢ 6rnekte (+) sonuca izin verilecegini
gosteren bir plandir. Bu planda n = 6rnek sayisi, ¢ = 6rnek grubu iginde izin verilen bozuk
birim sayisim1 gostermektedir. Buna gore n = 10, ¢ = 2 planinda partiyi temsilen 10 adet 6rnek
alindiginda, bu 6rneklerden 2 ya da daha azi aranan mikroorganizma bakimindan (+) sonug
verirse, tiim parti standartlara yeteri kadar uydugu gerekgesi ile kabul edilir, ancak 3 ve daha
fazlasinda (+) birime rastlanirsa tiim parti bu kez reddedilir, n = 15, ¢ = 0 planinda ise, 15 adet
olarak secilen 6rnek grubu i¢inde ancak 0 adet (+) birime rastlanirsa parti kabul edilecek
anlamindadir.

Kuskusuz, tlim partiyi temsil etmek iizere secilecek 6rnek sayist (n) ile 6rnek icinde (+)
birime izin verilen say1 (c¢) oOncelikle {iriin cinsine ve mikroorganizma sayisina baglidir.
Ornegin, dondurmalarda Salmonella araniyorsa yiiksek «n» degerleri ve «c = O» plani, toplam
mezofil aerob bakteri araniyorsa standart ve tiiziiklerin izin verdigi kriterlere bagl olarak
daha duisiik «n» degerleri, ancak 1 - 2 gibi daha yiiksek «c» degerleri kullanilabilir.

Herhangi bir gida maddesinden n = 10, ¢ = 2 plani ile 6rnekleme ve mikrobiyolojik kontroller
yapildigin1 varsayalim. Partideki istenmeyen birim sayist % 10 ise, teorik olarak 10 adetlik
ornek grubu icinde 1 adet (+) sonug alinacak ve ¢ = 2 olduguna gore, parti kabul edilecektir.

Diger yandan, uygulamada 10 birimlik 6rnek grubu i¢inde 0-10 arasinda (+) sonu¢ alinmasi
da miimkiindiir. Bununla beraber, sekilde verilen, 6rnekleme plami giivenilirlik egrilerinden
goriildiigii gibi, (c) degeri arttikca, ayn1 (n) degeri ve partideki ayn1 gercek bozukluk yiizdesi
icin tlim partinin kabul edilme olasilig1 artmaktadir.
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Sekilden n = 10 degeri ve 4 farkli «c» degerinin gergcek bozuklugu nasil yansittigini izleyelim.
Partideki gercek bozuk birim oranmnin % 20 oldugunu varsayalim. Eger, n = 10, ¢ = 0
ornekleme planini segersek partiyi % 17 olasilikla kabul ederiz. Bu degeri bulmak igin
partideki gercek bozuklugu gosteren yatay eksendeki % 20'den dik ¢ikilip, ¢ = 0 egrisini
kestigi yerde, partinin kabul edilme sansini1 gosteren dikey eksene dik ¢izmek ve bu ekseni
kestigi yerde yiizde kabul edilme sansin1 bulmak yeterlidir. Partideki ger¢ek bozukluk oram
% 20 iken n = 10, ¢ = 0 6rnekleme plani ile partiyi kabul etme sans1 % 17 dir. Bir baska
yaklasimla; gercek bozukluk orant % 20 olan bir partiden 100 adet 10'lu gruplar halinde
ornek segilse, mikrobiyolojik kontroller sonunda 100 grubun 17 sinde 0 adet (+) birime, 83
tinde ise 10'ar 6rnegin en az 1 adedinde (+) birime rastlanilmasi beklenir.

Ayni parti icin n = 10 ¢ = 1 planinda bu kez partiyi kabul etme olasilig1 % 38'dir. Yani ancak
% 38'lik bir sans ile segilen 10 6rnegin en ¢ok 1 adedinde (+) birime rastlanabilir. Bu degerler
n =10, ¢ =2 plan1 i¢in % 68 ve n = 10, ¢ = 3 plani1 i¢in % 87 dir.

n = 10, ¢ = 2 plam ile farkli gercek bozukluklarin kabul edilme olasiliklar1 asagida
verilmistir.

Partideki ger¢ek bozukluk oran1% = 0 10 20 30 40 50 60
Partinin kabul edilme olasiligt % = 100 93 68 38 17 5 1

Yukaridaki degerler, partiyi temsilen 10 6rnek se¢ildiginde, bunlardan en ¢ok 2 adedinde (+)
sonu¢ alinmasi halinde partideki gercek bozukluk oranmna gore partinin kabul edilme
olasiligin1 gdéstermektedir. Yani n = 10, ¢ = 2 plani secilmisse ve partideki gercek bozukluk
% 10 ise % 93 olasilikla 10 6rnegin 2 ve daha az1 (+) sonu¢ verecek ve parti kabul
edilecektir. Gergek bozukluk oranmi1 % 60 ise bu kez % 1 olasilikla 10 6rnegin 2 ve daha az1
(+) sonug verecek ve parti kabul edilecektir. Bir diger deyis ile partideki gergek bozukluk
orant % 60 ise % 99 olasilikla, se¢ilmis 10 6rnegin 3 ve daha fazlasinda (+) sonug elde
edilecek ve ¢ =2 oldugu i¢in parti reddedilecektir.

Sekil, ayn1 zamanda, «n» sayisimin artmasi ile iyi kalite bir partinin kabul edilebilirlik
olasiliginin, buna karsin zayif bir partinin reddedilme olasiliginin arttigin1 gostermektedir.
Bunlar, bir 6rnekleme planinin arzulanan ozellikleridir, ¢linkii yiliksek kaliteli bir partinin
reddedilme olasilig1 az oldugu gibi (iireticinin avantaj1), diisiik kaliteli bir partinin kabul
edilebilirlik olasilig1 da azdir (tiiketici avantaji).

02.02. iki ve U¢ Simfli Planlar

Bir gida maddesinde Salmonella ve E. coli gibi mikroorganizmalarin varligina izin verilmez.
Bunlardan 6zellikle Salmonella gibi patojen olanlar genellikle sayilmaz, sadece var/yok
seklinde belirtilir. Bunun yaninda, maya ve kiif ile toplam bakterilere ise, bir sinira kadar izin
verilebilir. Ornekleme plani, partinin tiimiinii kabul ya da red seklindeyse bu iki sinifl1 bir
plandir.

Bu planda «c» yukarida belirtildigi gibi, ya aranan mikroorganizmanin var/yok, ya da izin
verilen saymin altinda/ iistiinde olmasina gore partinin tamamen kabul veya red edilmesi
iizerine etkili olan bir degerdir.



Baz1 durumlarda ise, partinin tiimiiyle kabul ya da red edilmesi yerine daha esnek olarak
davranilabilir. Bir siit isletmesine gelen cig siitlere, mikrobiyel kaliteye gore iicret 6dendigini
varsayalim. Isletme, prensip olarak, yiiksek kaliteli siitleri isteyecek, bir dlciiye kadar diisiik
kaliteli siitleri kabul edecek ve ancak asgari standardin altinda gelen siitleri geri ¢evirecektir.
Bu durumda gelen siitler; kabul - kismen kabul - red olarak 3 sinifta toplanacaktir.

03. Ornek Alinmasi

Mikrobiyolojik analizler i¢in drneklerin toplanmasinda parti biiytikliigi, iirlin cinsi, analizi
yapilacak mikroorganizma cinsi ve {iriiniin ambalaj sekli gibi faktorler etkilidir.

Ornekleme plani ile drnek sayisi belirlendikten sonra sira, partiden drneklerin secilmesine
gelir. Secilen Ornekler tiim partiyi temsil etmek zorunda oldugundan, secilmelerinde
tercihlerden kaginilmali, istatistik kitaplarinda bulunan tesadiif sayilar1 tablolarindan yararla-
nilmali ve hatta miimkiinse kademeli tesadiifi 6rnekleme yapilmalidir. Bu sekilde partideki
varyasyon kaynaklar1 kontrol altina alinabilir. Kademeli 6rneklemede Once, ana parti alt
partilere ayrilip, bu alt partilerden yine tesadiifi 6rnekler alinir.

Gida maddesinin 06zelligi (ambalaj, miktar, yapt vs.) uygun ise, alinan farkli &rnekler
birlestirilip beraberce degerlendirilebilir. Soyle ki, kiiciik ambalajlarda paketlenmis
baharattan ¢ok sayida ornek alinarak bunlar homojen bir sekilde karistirilir ve analizler,
birlestirilmis bu 6rnekte yapilir. Ancak, tanklarda depolanmis gidalarda 2 ayri1 tanktan alinan
orneklerin karigtirilmast dogru olmaz. Bunun nedeni, ayni hammaddeden ayn1 giin islenip
doldurulmus olsalar dahi 2 tankin tek 1 parti olarak kabul edilmemesidir. Bu agsamada partinin
ne oldugunun tartisilmasi gerekir.

03.01. Parti

Teorik olarak parti, «sabit kosullarda hazirlanan ve tretilen gida miktar» seklinde ifade
edilmekle beraber, pratikte «belirli bir zaman araliginda iiretilen gida miktar» olarak
bilinmektedir. Bu durumda, zaman aralig1 genellikle sadece iiretici tarafindan bilinir. Uretici
lirlin lizerinde anlamli bir parti numarasi vermelidir.

al, a2 ve a3 olarak simgelenen mahalli siit toplayicilarinin topladiklart siitleri A siit toplama
merkezine getirdiklerini varsayalim. A siit toplama merkezine gore, al a2, a3 'den gelen
stitlerin her biri ayr1 bir partidir. Bu 3 parti, A siit toplama merkezinde bir tankta karistirilirsa,
artik tek parti olurlar. B ve C siit toplama merkezleri i¢in de ayn1 durum séz konusudur. C siit
toplama merkezinin fabrikaya daha yakin olma, gelen siitii pastorize etme, sogutmali
tankerlere sahip olma gibi nedenlerle A ve B merkezlerinden gelen siitleri de topladigini
diistinelim. A, B, C merkezlerine ait siitler ayr1 ayr1 fabrikaya gonderiliyorsa, fabrika icin
bunlarin her biri ayr1 hammadde parti numarasi tasir. Ancak, her 3 merkezin siitleri karistirilip
tek bir tankerle fabrikaya gonderiliyorsa, bunlara kuskusuz tek parti numarasi verilecektir. A,
B ve C merkezlerine gelen siitler C merkezinde tek bir tankta toplanip karistirildiktan sonra
ayni anda 2 ayr1 sogutmali tankerle fabrikaya sevk ediliyorsa her iki tankerin ayn1 ya da ayri
parti numaralar1 tasimasi gerektigi tartisma konusudur. Eger {iriin siit yerine bugday, seker
pancar1 gibi bozulmasi daha zor olan bir hammadde olsaydi, bu iki kamyona ayn1 hammadde
parti numarast vermekte hi¢ bir sakinca olmazdi. Oysa siit 0rneginde, tankerlerin dolum
oncesi temizligi, dolum sirasinda kontamine olabilme, sogutma tinitelerinde her hangi bir
farklilik gibi olumsuz etkiler nedeni ile tankerlere aymi parti numaras1 vermek daha dogru



olur. Bununla beraber, C merkezinde toplanan tiim siitlerin giigiimlere doldurularak 2 ayri
kamyonla ayni1 anda fabrikaya gonderildigini varsayalim. Bu kez, her iki kamyondaki biitiin
giigiimler tek bir parti numarasi alacaktir.

Prensip olarak, her partiden ayr1 6rnek alinmasi dnerilir. Bununla beraber, teslim edilecek mal
icinden partileri ayirmak miimkiin olmuyorsa veya mal ¢ok sayida kii¢iik partiden olugmus
ise, malin tamami tek bir parti olarak degerlendirilebilir.

03.02. Uriin Cinsi

Ornek alinmasinda dikkat edilmesi gereken bir diger 6nemli husus da iiriin cinsidir. Bir
gidanin degisik parcalar1 farkli kalite ozellikleri gosterebilir. Bir diger deyis ile, gidalarda
mikrobiyel heterojenlik dogal bir olaydir. Ornegin, kuzu ve tavuk karkaslarida bakterilerin
dagilimmin heterojen oldugu bilinmektedir. Ayni durum dondurulmus gidalar i¢in de
gecerlidir. Analize alinacak materyal pasta gibi ¢ok kath ise, her katmandan ayr1 ornek
alinmasi gerekir.

Cogu durumda, gidadan Ornek alinmasi ve analize hazirlanmasi bir biitiin halinde
degerlendirilmektedir. Asagida cesitli gidalara ait Ornek alma ydntemlerine kisaca
deginilmistir.

Dondurulmus gidalar

Dondurulmus gida bir kutu i¢indeyse, 6rnekler en iyi sekilde steril bir matkap (elektrikle veya
elle ¢alisan) veya bir keski ile; buzu kismen ¢oziilmiisse bir bigak ile alinir. Dondurulmus et
ve balik etinden istenen miktarda 6rnek alinmasi i¢in bunlar kiyilir veya testere ile kesilir.
Dondurulmus tavuktan 6rnek almak icin; karkas iginde steril diliisyon ¢ozeltisi veya besiyeri
bulunan plastik torba i¢ine oldugu gibi konulup masaj yapilarak ¢oziiliir; deri blenderde
parcalanir, tavuk sakatati (ciger, yiirek, taslik) veya karkasin herhangi bir boliimii kiyilir veya
blenderde parcalanir.

Sogutulmus gidalar
Et, tavuk eti ve baliktan yukarida anlatildig1 sekilde 6rnek alinmakta olup, bunlara ilaveten
yilizeyden slirme (swab) veya kazima suretiyle de 6rnek almak miimkiindiir.

Kuru gidalar

Bu gidalarin ¢ogu toz veya graniil halinde bulunmaktadir. Bu tip gidalar, kiiclik perakende
paketlerden, kamyon yiikii yi1gin haline kadar degisik boyutlarda olabilir. Bu ekstremler
arasinda biiyiik plastik veya lif ¢uvallar ve kartonlar bulunabilir. Bunlardan eger bir tek 6rnek
alinacaksa ve farkli bir yerden ikinci bir 6rnek almak i¢in herhangi bir neden yoksa, 6rnek
miimkiin oldugu kadar ambalajin ortasina yakin bir yerinden alinir. Bunun ig¢in, yiizeydeki
malzeme Once steril bir kasik ile uzaklastirilir ve bundan sonra 6rnek yine steril kosullarda
almir. Eger boyle bir ambalajdan 1'den daha fazla sayida o6rnek alinmasi gerekiyorsa,
yaklagik 75 cm uzunlugunda sap1 olan bir 6rnek alma aleti ile y1ginin bir ¢ok yerine ulagsmak
miimkiin olur. Eger bir kamyon yiikii s6z konusu ve her bir yiikten birden fazla 6rnek
alacak ise, ornekler yiiklemenin veya bosaltmanin ¢esitli basamaklarinda alinir. Eger bu
miimkiin olmaz ise, hububat ve unda oldugu gibi ¢cok uzun sapli 6rnek alma aleti, belli
derinliklerden 6rnek almak i¢in kullanilabilir.



Siv1 gidalar )
Ornek, genellikle pipetle alinir. Once homojen bir soliisyon veya siispansiyon elde etmek
amaciyla 6rnek iyice karistirilir.

Kati gidalar
Peynir, tereyagi, bazi sekerlemeler ve tatlilardan 6rnek almak i¢in matkap veya steril kasik
kullanilabilir.

Konserve gidalar

Konserve kutusu, gerektiginde, once bir deterjan ¢ozeltisi ile temizlenir ve acilacak taban %
70'lik alkol ile doldurulur, fazlasi 1 dakika, sonra temiz bir havlu ile uzaklastirilir ve kalan
kism1 yakilir. Eger konserve kutusu bombajli ise, bu yakma islemi kesinlikle uygulan-
mayacagi icin, kutu tabanit 100 ppm klor giiciindeki bir dezenfektan ile silinir ve 30 saniye
beklenip steril su ile yikanir. Kutu bundan sonra, 6zel bir agacak ile agilarak kapak kaldirilir.

03.03. Kaynak Ornekler - Birim Ornekler

Partiden alinan ornekler kaynak Orneklerdir. Bunlardan analiz i¢in kullanilanlar1 ise birim
ornekleridir. Bu ikisi ayni biiyiikliikte olabilecegi gibi, bir kaza olasilig1 veya herhangi bir
nedenle deneyin tekrarlanmasi gerekebilecegi icin kaynak Ornegin analize alinan birim
orneklerindendir kag kez daha biiyiik olmasi tercih edilir.

03.04. Ornek Alma Ekipmani

Orneklemede hedef, kontaminasyona neden olmadan, gidadan yeterli ornek almmasi ve
mikrobiyolojik durumunda en az degisiklikle laboratuvara taginmasidir. Orneklerin alinacagi
kaplar steril, temiz, kuru ve sizdirmaz olmalidir. Kapakli cam kaplarla plastik veya metal
kaplar ve bir defa kullanilip atilan plastik posetler bu ama¢ icin uygundur. Kapaklar su
gecirmeyecek sekilde kapatilabilir olmalidir. Lastik, plastik ve mantar tikaglar ile ornek
kaplar1 kapanmak istendiginde, bunlarin dnce aliiminyum folya (varak) veya plastik serit ile
sartlmalar1 gerekir. Bir seferlik kullanilan plastik posetler 6rnek ile doldurulduktan sonra
emniyetli bir sekilde kapatilmali ve zarar gormemesini bir 6l¢lide garantiye almak i¢in ikinci
bir plastik poset igine konmalidir. Ornek almak igin kullanilan kasik, burgu, bez, pipet,
karistirict vs gibi aletlerin hepsinin steril olmasi1 gerekir. Paketleri agmak i¢in kullanilan
makas, bigak ve konserve agacagi gibi aletlerin de steril olmalar istenir. Ornek kaplarini
etiketlemek ve yiizeyleri alkolle sterilize etmek i¢in de gerekli diizenek bulunmalidir.
Sogutulmus veya dondurulmus 6rnekleri tagimak i¢in izoleli kaplar gerekir.

Ornek alinma yerinde alet ve ekipmani tekrar sterilize etmek gerekebilir. Eger drnegin
alindig1, yerde otoklav, buhar sterilizatorii veya sicak hava sterilizatorii yoksa, alet ve
ekipmanin ¢esidine gore, ya % 70'lik alkole daldirilarak yakilir, ya dogrudan dogruya alevden
gecirilir, ya da bakterisidik etkisi 100 ppm klor esdegerinde uygun bir dezenfektan icine
daldirilarak 30 saniye beklenir ve daha sonra steril su igine daldirilip, steril bir havlu ile
kurulanir.

Isitma islemi, alet ve ekipmana zarar verecekse ya da ortamda yangin veya patlama tehlikesi
varsa ilk iki yontemden ka¢inilmalidir. Alkolle muamelenin bakteri sporlarini 6ldiirmeyecegi
de unutulmamalidir.



04. Orneklerin Analize Hazirlanmasi

Alinan orneklerin, mikroorganizma sayisinda artis ya da azalis olmayacak sekilde uygun
kosullarda ve en kisa zamanda laboratuvara getirilmeleri gerekir. Eger uygun olmayan
kosullarda laboratuvara taginma zorunlugu varsa, bu durum mutlaka analiz raporlarinda
belirtilmelidir.

Laboratuvara getirilen Ornekler, yine aseptik kosullar altinda analiz i¢in hazirlanir. Gida,
ozelligine gore blender, rende, mikser, havan gibi aletlerle pargalanarak homojen bir yapi elde
edilir. Bir gida maddesinin sadece yiizeyindeki mikroorganizma sayis1 belirlenmek
isteniyorsa, ya gida maddesinin yilizeyinden siirme (swab) veya kazima ile 6rnek alinir, ya da
gida maddesi biitlin halinde diliisyon ¢ozeltisi i¢ine atilir, 10-20 dakika yavasca karistirilir,
boylece yiizeydeki mikroorganizmalarin diliisyon ¢o6zeltisine ge¢mesi saglanir. Gida
maddesinin cinsi bu tekniklerin se¢iminde etkilidir.

Hazir ¢orba gibi suda eriyen gida maddelerinin ilk diliisyonlar1 dogrudan dogruya FTS ile
yapilir. Peynirlerin havanda ezilmeleri sirasinda FTS yerine 1/4 kuvvetinde Ringer ¢o6zeltisi
veya % 2 sodyumsitrat ¢ozeltisi kullanilmasit kitlenin pargalanmasini kolaylastirir. Benzer
sekilde, basta peynir olmak iizere pek ¢ok gida maddesi havanda pargalaniyorsa, havan igine
yikanmig steril kum ilavesi mekanik olarak par¢alanmay1 kolaylagtirir. Salam, sosis, sucuk
gibi gidalarda {iriiniin kilifi ¢ikarildiktan sonra analize alinmasi daha dogrudur.

Standartlarda ¢esitli gidalar i¢in ne kadar agirlik ya da hacimde 6rnek kullanilmasi gerektigi
cogu kez belirtilmistir. Ornegin, Salmonella aranmasi igin hazir ¢orbalardan 25 gr materyal
alinmasi zorunludur.
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